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GENERAL SET-UP & APP

o WHICH PHONES ARE COMPATIBLE WITH MY HYBRID
SMARTWATCH?

o Your Hybrid smartwatch is compatible with Android(TM) phones
and iPhone(R), specifically with Android OS 4.4 or higher, iOS
8.1/iPhone 5 and above. All devices are Bluetooth(R) enabled with
an improved data transfer of 4.1 Low Energy.

o WHAT COMES WITH MY HYBRID SMARTWATCH?
o The watch is pre-installed with a coin cell battery (CR2430), a
Battery Replacement Tool, a Warranty Booklet, and a Quick Start
Guide.

o HOW DO | SET UP MY DEVICE?
o To set up your device, reference the Quick Start Guide that
accompanied your hybrid smartwatch or follow these steps:
= On your phone, download and install the App from the App
Store or Google Play store. Follow the instructions to set up
an account.
= To put the watch in pairing mode, press and hold the middle
button for 5 seconds. The watch will vibrate 3 times and the
subeye will animate.
= The App will walk you through the process of connecting and
setting up your hybrid smartwatch.

o |IPRESS THE BUTTON BUT THE HANDS JUST SPIN AROUND ONCE
AND THEN STOP. WHAT'S WRONG?
o Your hybrid smartwatch needs to be paired with your phone using
the App. Follow the instructions in "HOW DO | SET UP MY
DEVICE?"

o HOW FAR AWAY CAN MY HYBRID SMARTWATCH BE FROM MY
PHONE AND STILL BE CONNECTED?

o The range of the wireless Bluetooth connection between your
phone and Hybrid Smartwatch can vary greatly depending on the
environment. In general, you should have at least 10 meters (or 30
feet) of connectivity.

o DO INEED TO PLUG IN MY WATCH TO MY PHONE TO SYNC THE
DATA WITH THE APP?
o No, all device data and information wirelessly syncs with the
smartphone app via Bluetooth technology.

o HOW DO | DOWNLOAD THE APP?



o i0S: Go to the App store, type the brand name in the search
command, select the app and tap “Get.” Wait for the app to
download on your phone.

o Android: Go to the Google Play store, type the brand name in the
search command, select the app and tap “Install.” Wait for the app
to download on your phone.

o HOW CAN I SIGN UP FOR AN ACCOUNT TO USE THE APP?
o You can sign up using your email address, Facebook account, or
Google account.

o WHY DO | NEED TO GIVE MY BIRTHDAY/WEIGHT/HEIGHT
INFORMATION?
o Your age informs our activity algorithms (steps, calories, etc.) and
makes them more accurate.

o HOW CAN | UNINSTALL THE APP?
o i0OS: Press and hold on the App icon until an “X” appears on the
upper left corner of the icon. Tap on the “X.”
o Android: Uninstall the app by going to Apps. Press and hold on the
App and drag it to the Uninstall icon.

PAIRING/SYNCING

o HOW DO | PAIR MY HYBRID SMARTWATCH TO MY PHONE?

o Download the app, set up an account, and follow the prompts to
add a new device to your account. In the app, select which device
you want to start pairing. Accept the Bluetooth pairing request by
selecting “Pair.” You will then see a confirmation screen. You may
have to update the firmware. If so, tap “Update” and wait for the
update to go through.

o WHY CAN'T | PAIR MY WATCH TO MY PHONE?
o It could be one of the following reasons:

= You have not downloaded and installed the App. Follow the
instructions in “GENERAL SET-UP & APP."

= Your battery is low. Follow the instructions in "HOW DO |
KNOW IF MY HYBRID SMARTWATCH BATTERY IS LOW
AND NEEDS TO BE REPLACED?"

* Your watch may not be close enough to your phone. Move
your watch closer to your phone.

= Bluetooth may be disabled on the phone. The app will notify
you that Bluetooth is not on and will ask to turn it on. Try
enabling Bluetooth on your phone using the phone’s



Bluetooth settings. If it is already enabled, try turning
Bluetooth off and on.

* Your watch may need to be unpaired and then, reconnected
to the phone. Follow the instructions on “HOW DO |
RE-PAIR THE SAME WATCH WITH THE APP?”

= You may have to quit the app and re-open again.

HOW DO | UNPAIR MY WATCH FROM MY PHONE?
o Open the App. From the app’s main menu, open the Device
settings. Disconnect the watch from the app. Then, go to the
phone’s Bluetooth settings and forget or unpair the watch.

HOW DO | RE-PAIR THE SAME WATCH WITH THE APP?

o If you have not unpaired your watch, follow the steps on “HOW DO
| UNPAIR MY WATCH FROM MY PHONE?” To re-pair, follow the
steps on "HOW DO | PAIR MY WATCH TO MY PHONE?"

HOW DO | PAIR ADDITIONAL WATCHES OR WEARABLES WITH THE
APP?

o Open the App. From the app’s main menu, click "MY DEVICES."
Tap the “+” sign at the bottom of the screen. Follow the steps on
‘HOW DO | SET UP MY DEVICE?" Note that only one device can
be active and connected at a time.

HOW MANY DEVICES CAN | PAIR WITH THE APP?
o You can pair as many devices with the app as you would like but
only one device can be active and connected at a time.

HOW DO | TOGGLE BETWEEN PAIRED DEVICES?
o Open the App. From the app’s main menu, click "MY DEVICES"
and select the one you want to use. Note that only one device can
be active and connected at a time.

WHY WILL MY PAIRED HYBRID SMARTWATCH NOT SYNC?
o It could be one of the following reasons:

= The watch may be disconnecting if moved outside of the
phone’s Bluetooth range. Bluetooth range is 10 meters (30
feet) if there are no doors, walls, or other obstacles between
the phone and the watch. Bluetooth may be disabled on the
phone. The app will notify you that Bluetooth is not on and
will ask to turn it on. Try enabling Bluetooth on your phone
using the phone’s Bluetooth settings. If it is already enabled,
try turning Bluetooth off and on.

= If within Bluetooth range of the phone and watch still will not
sync, the watch battery might be low. Follow the instructions



BATTERY

in "HOW DO | INSTALL/REPLACE THE BATTERY" to
replace your battery.

If your watch keeps disconnecting after replacing the battery
and while still within Bluetooth range of the phone, try turning
Bluetooth on and off.

If your watch still disconnects, try the steps found in "HOW
DO | RE-PAIR THE SAME WATCH WITH THE APP?"

If none of these suggestions work, tap the Support button in
App Settings to contact us.

o HOW DO I INSTALL/REPLACE THE BATTERY?

o Mayv

o HOW LONG

ary by model.

Hold the device securely face down.

Insert the tool provided or a coin into the slot on the case
back.

To open, apply light pressure while turning the tool or coin to
the left. Line up the dots or markers. Do not over rotate.
(Figure A shows the case back in open position)

Remove the case back manually. (Figure B)

Insert the battery with the “+” or logo facing up (Figure C).
Return the case back.

To close, apply light pressure while turning the tool or coin to
the right. Line up the dots or markers. (Figure D shows the
case back in closed position)

WILL MY HYBRID SMARTWATCH BATTERY LAST?

o Your battery will last up to 6 months, depending on usage.

o HOW DO | KNOW IF MY HYBRID SMARTWATCH BATTERY IS LOW
AND NEEDS TO BE REPLACED?

o When

your battery gets low, your app will notify you. Once the

battery becomes too low for vibrations, all hands will point to the 6
position on your watch. You will be notified within the App that the
features using vibration will no longer work until the battery is
replaced. You can dismiss the low battery notification in the app as



well as on your watch by pressing any pusher. After you have
dismissed this notification, your watch will go back to telling time.

o HOW DO | MAXIMIZE MY BATTERY LIFE?

o Notifications alert you on your watch with a vibration and/or
movement of the hands. Frequent alerts may cause your battery to
drain more quickly. To maximize battery life, you can:

= Reduce the number of People or Apps you have selected in
Notifications. See "HOW CAN | DELETE A CONTACT OR
APP FROM MY NOTIFICATIONS?" to learn how.

= Turn off Notifications. See "HOW DO | DEACTIVATE
NOTIFICATIONS?" to learn how.

o WHAT KIND OF BATTERY DOES MY HYBRID SMARTWATCH USE?
o CR2430 Lithium Battery

o WHERE CAN | GET A REPLACEMENT BATTERY FOR MY HYBRID
SMARTWATCH?
o CR2430 Lithium Batteries can be found at most retailers where
batteries are sold.

FEATURES

o IS MY WATCH WATER AND/OR DUST PROOF?
o The watch is both splash and dust resistant but we do not
recommend submerging in water. Additionally, strap material, such
as leather, may react poorly to water and dust.

o DOES MY WATCH HAVE A DISPLAY, MICROPHONE, AND/OR
SPEAKER?
o It does not have a display, microphone, or speaker.

o DOES MY WATCH HAVE AN ALARM?

o Your device can alert you with a gentle vibration to wake you up or
remind you to do something. Manage your Alarm within the App by
tapping the three lines in the upper left of the screen to open the
navigation menu. In the navigation menu, select Alarms. Please
make sure you are wearing your watch when the alarm is set to go
off.

o DOES MY HYBRID SMARTWATCH MONITOR MY HEART RATE?
o No, this device does not support heart rate measurement.

o DOES MY HYBRID SMARTWATCH HAVE GPS?
o No, this device does not support GPS.



o CAN MY HYBRID SMARTWATCH MONITOR MY SLEEP?
o Yes. Wear your watch to bed and see what your night looked like,
including light and restful sleep.

o WILL IT TELL TIME EVEN IF MY WATCH IS NOT CONNECTED TO MY
SMARTPHONE?
o Yes, your watch will continue telling time in the time zone in which it
was last connected.

o HOW DO | SET THE TIME ON MY HYBRID SMARTWATCH?

o To set the time on your hybrid smartwatch, first pair the watch to
your phone. The watch will automatically update to telling time in
the same time zone as your phone. See "HOW DO | PAIR MY
HYBRID SMARTWATCH TO MY PHONE?"

o HOW DO I CALIBRATE MY HYBRID SMARTWATCH
o Calibrate your watch with the App by tapping the three lines in the
upper left of the screen to open the navigation menu. In the
navigation menu, select MY DEVICES, and select CALIBRATE.
The App will walk you through the calibration process.

o WHY DON'T THE HANDS LINE UP ANYMORE WHEN | GET A
NOTIFICATION?
o Your watch may have to be recalibrated. Follow the instructions in
"HOW DO | CALIBRATE MY HYBRID SMARTWATCH?"

o HOW CAN I LEARN ABOUT ALL THE FEATURES ON MY DEVICE?
o Tap the 3 lines in the upper left of the app to open the navigation
menu, then select MY DEVICES. Tap "Device Features" to learn

more about your device.

ACTIVITY TRACKING

o WHAT TYPE OF ACTIVITY DATA DOES MY HYBRID SMARTWATCH
TRACK?
o Your watch tracks both activity (steps, calories, and distance) and
sleep (awake, light, and restful). Additionally, the app lets you track
progress towards a personal goal like drinking water or exercising.

o HOW DO I NAVIGATE BETWEEN MY DAILY, WEEKLY AND
MONTHLY VIEWS IN THE APP?
o From the daily view, swipe up on the screen to see your weekly
view and swipe up the screen again to see your monthly view. To
return to daily view, swipe down.



HOW CAN | VIEW MY ACTIVITY HISTORY IN THE APP?
o Swipe the screen from left to right to see your activity history in the
daily, weekly and monthly views.

HOW CAN | ACCESS MY ACTIVITY SETTINGS OR UPDATE MY STEP
GOAL?
o From the daily or weekly views, tap on the 3 dots in the top right
corner of the screen and select "Change my step goal."

HOW DO | UPDATE MY HEIGHT OR WEIGHT?

o To update your height or weight, tap the 3 lines in the top left corner
in your app to access the navigation menu. Select the gear icon in
the upper right of the expanded screen to access your settings.
Select “Height” or "Weight", scroll up and down to select the right
number, and tap the back arrow when done.

HOW CAN | CHANGE THE UNITS OF MEASUREMENT?

o To change the units system, tap the 3 lines in the top left corner in
your app to access the navigation menu. Select the gear icon in the
upper right of the expanded screen to access your settings. Tap on
“Units” to select the right units of measurement.

WHAT ACTIVITIES ARE BEST SUITED FOR MY DEVICE?
o This device is best suited to capture steps when walking, running,
and similar activities throughout your day. The device is only splash
proof so swimming is not a recommended activity.

MY STEPS/ACTIVITY DATA DOES NOT SEEM TO BE TRACKING IN
THE APP. HOW CAN | FIX THAT?

o Make sure you have been through Activity onboarding to set up
your tracking. Next, ensure your device is on, has a full battery, and
is connected to the app. To sync, go into your activity screen and
pull down to start the syncing process.

MY STEPS/ACTIVITY TRACKING DATA DOES NOT SEEM
ACCURATE IN THE APP. WHY?
o It could be one of the following reasons:
= Make sure you have been through the Activity onboarding to
set up your tracking.
= Make sure your device's battery is not dead and that it is
syncing to the app.
= Make sure the device is snug to your wrist.



= The device only tracks walking, running and other related
activities. If you hold something in the same hand as the
device while walking, it might not count all steps accurately.

= The device might be in recovery mode. If so, tracking and
notifications will not work. You will need to do a firmware
update to get things back to normal again.

= We use sensors and a complex algorithm to determine when
someone has taken a step. We believe our algorithm is an
accurate representation of actual movement and ignores
false movement like simply moving your arm.

o WHY DON'T | SEE ANY CALORIES COUNTED?
o0 You cannot see calorie metrics until height and weight are set. To
update, see "HOW DO | UPDATE MY HEIGHT OR WEIGHT?"

o IFIDON'T SYNC MY WATCH, WILL | LOSE MY ACTIVITY DATA?
o Your watch can store data for 14 days between syncs.

o CAN I MANUALLY LOG ACTIVITY OR EXERCISE?
o No, at this time you cannot manually log physical activities.

3RD PARTY INTEGRATION

Activity

o CANISEND MY ACTIVITY DATA TO OTHER APPS?
o Yes, you can send your step counts to Google Fit™, UA Record™
by Under Armour, UP by Jawbone™ and Apple Health apps.

o CAN I SEND MY ACTIVITY DATA FROM OTHER APPS TO THIS APP?
o No, you can only export your data to other apps (not import data).

o WHY IS MY STEP NUMBER DIFFERENT IN THIS APP THAN IN
OTHER TRACKING APPS | USE?
o We use sensors and a complex algorithm to determine your step
count. Each app has a different algorithm that causes variations
between data.

Sleep

o CAN I SEND MY SLEEP DATA TO OTHER APPS?
o No, you cannot send your sleep data to other apps.

o CANIIMPORT MY SLEEP DATA FROM OTHER APPS?



o No, you cannot receive any sleep data from other apps.

SLEEP TRACKING

o WHAT TYPE OF SLEEP ACTIVITY IS BEING TRACKED?
o If you wear your device to sleep, it can automatically track when
you fall asleep, duration of sleep, duration of light and restful sleep,
and when you wake up.

o HOW DO | NAVIGATE BETWEEN MY DAILY, WEEKLY AND
MONTHLY VIEWS IN THE APP?
o From the daily view, swipe up on the screen to see your weekly
view and swipe up the screen again to see your monthly view. To
return to daily view, swipe down.

o HOW CAN I VIEW MY SLEEP HISTORY IN THE APP?
o Swipe the screen from left to right to see your sleep history in the
daily, weekly and monthly views.

o MY SLEEP DATA DOES NOT SEEM TO BE TRACKING IN THE APP.
HOW CAN | FIX THAT?

o Make sure you have been through Sleep onboarding to set up your
tracking. Next, ensure your device is on, has a full battery, and is
connected to the app. To sync, go into your sleep screen and pull
down to start the syncing process.

o MY SLEEP DATA DOES NOT SEEM ACCURATE IN THE APP. WHY?
o It could be one of the following reasons:

= Make sure you have been through Sleep onboarding to set
up your tracking.

= Make sure your device is on and charged and connected to
the app.

= The device might be in recovery mode. If so, tracking and
notifications will not work. You will need to do a firmware
update to get things back to normal again.

o HOW CAN | EDIT MY SLEEP LOG?
o At this time, you cannot edit your sleep.

o DOINEED TO PRESS A BUTTON OR TAKE ACTION TO START
TRACKING MY SLEEP?
o No, your hybrid smartwatch will automatically track your sleep so
you don't need to take action to enter or exit sleep mode.



GOAL TRACKING

o WHAT IS GOAL TRACKING?
o Your watch allows you to track toward a preset or custom goal of
your choice. Creating goals can help you build healthy habits, like
drinking water or getting exercise.

o HOWDO I SET A GOAL?

o Tap "GOALS" on the bottom right of your app screen. Tap the "+"
on the screen, then you can choose one of the pre-set goals or
create your own. After you set the frequency and duration of your
goal, select "Start Goal." If your device is currently set to perform
another LINK function, it will ask if you would like to switch LINK to
tracking progress against your goal. Your device is only able to
perform one LINK function at a time. You can select either "Yes" or
"Not Now."

o HOWDOILOG MY PROGRESS?
o Log progress toward your goal either by pressing the bottom button
on your watch or manually in the App by pressing the "+" button.

o HOW DO | EDIT MY GOAL?
o Tap "GOALS" on the bottom right of your app screen. Then, tap the
3 dots on the top right of the screen and select "Edit Goal."

o WHAT HAPPENS WHEN | REACH MY GOAL?
o The app will congratulate you upon goal completion.

o WHAT IS LINK?

o LINKis a way for you to control your phone by pushing the bottom
button on your watch. Within the app, you can choose to activate
one of the following settings:

= Ring My Phone - Find your phone by making it ring

= Control My Music - Play/pause, go to the next song, or go to
the previous song

= Take a Photo - Take a picture or selfie

= Goal Tracking - Track your progress towards a set goal

o HOW CAN | CHANGE WHAT LINK CONTROLS?
o Tap the three lines in the upper left of the app to open the
navigation menu. In the navigation menu, select LINK. This will
show you a menu of options to choose from which you can enable



by selecting the option you would like. You can also turn off the
functionality entirely by toggling the button at the top right hand of
the LINK menu.

o HOW DOES THE 'RING MY PHONE' FEATURE WORK?
o When you select 'Ring My Phone' as your LINK function, any time
you press the bottom button on your watch once, your phone will
ring. Note that some phones may not ring if it is in silent mode.

o HOW DOES THE 'CONTROL MY MUSIC' FEATURE WORK?

o When you select 'Control My Music' as your LINK function, the
bottom button on your watch will be able to control the audio on
your phone. Press once to play/pause, press twice to skip to the
next track, or press and hold for 2 seconds to go to the previous
track. A music app must be running in the background for this
feature to activate.

o HOW DOES THE 'TAKE A PHOTO' FEATURE WORK?
o When you select 'Take A Photo' as your LINK function, the bottom
button on your watch will be able to control the camera on your
phone. Open the camera app on your phone. Press once to take a
single photo or press and hold to take a photo burst.

o HOW DOES THE 'TRACK GOAL' FEATURE WORK?
o When you select "Track Goal' as your LINK function, the bottom
button on your watch will be able to track toward a preset or custom
goal of your choice.

o HOW DO | DEACTIVATE LINK?
o To deactivate LINK, tap the on/off toggle on the top right corner of
your LINK home page.

NOTIFICATIONS

o WHAT IS NOTIFICATIONS?
o Notifications is a section of the App that enables you to customize
the notifications you would like to receive on your watch.

o WHAT IS THE "MY PEOPLE" FEATURE?
o "My People" enables you to receive notifications from a selected
amount of people in your contact list. You can set whether you want
to be notified when they call, text and/or email you.

o HOW DO | ADD CONTACTS TO MY PEOPLE?



o In your Notifications home page, tap “Add” next to “My People,”
search or scroll through the contacts you would like to add and tap
the back arrow to save.

HOW MANY PEOPLE CAN | ADD TO MY PEOPLE?
o You can add up to 6 people.

HOW DO | SELECT THE APPS | WOULD LIKE TO RECEIVE
NOTIFICATIONS FROM?
o In the Notifications home page, tap “Add” next to “My Apps,” search
or scroll through the available apps you would like to add and tap
the back arrow to save.

WHAT IF | RECEIVE SEVERAL APP NOTIFICATIONS AT THE SAME
TIME, DO THEY ALL SHOW UP ON MY DEVICE?

o On iPhones, not all notifications will get sent if multiple notifications
are received on the phone at the same time (e.g. you have My App
Notifications for all your apps and your phone receives Gmail,
Inbox, Google+, Facebook, and Facebook Messenger at the same
time, possibly only one of the "My App" notifications will trigger).

HOW CAN | DEACTIVATE ALL MY NOTIFICATIONS?
o To deactivate all your notifications tap the on/off toggle on the top
right corner of the Notifications home page.

HOW CAN | DELETE A CONTACT OR APP FROM MY
NOTIFICATIONS?
o Swipe left on the contact or app you would like to delete and press
the trash can icon.

HOW CAN | TURN OFF HAND MOVEMENT FOR NOTIFICATIONS
WHEN | JUST WANT MY WATCH TO VIBRATE?

o Tap the strikethrough circle symbol in the top right of the screen for
each contact or app for which you would like to disable hand
movements. Your watch will only vibrate when you receive a
notification from that specific contact or app.

HOW CAN | CHANGE THE VIBRATION STRENGTH OF MY HYBRID
SMARTWATCH?

o To change vibration strength, go to Settings in the app. To access
Settings, tap the the three lines in the upper left of the screen to
open the navigation menu. Then tap the gear icon to the right of
your profile picture to open Settings. Tap "Vibration Strength" and
select Light, Medium or Strong.



o WHAT IF | DON'T RECEIVE NOTIFICATIONS ON MY DEVICE?

o You should make sure your device battery has power and your
device is connected properly to the app. If the problem persists you
may unpair your device from the phone and pair it again. If you are
wearing another smartwatch device that is receiving notifications
(e.g. Apple Watch, Pebbile, etc.), the notification may not always go
to both devices, and can in some cases only go to one of the
devices, but not the other.

o WHAT IF MY NOTIFICATIONS DON'T COME THROUGH?

o Be sure that the app you have selected to receive notifications for
has the settings configured to show notifications on the lock screen
of your phone. This determines what notifications make it to your
device.

ACCOUNT & DEVICE SETTINGS

o HOW CAN | ACCESS THE SETTINGS MENU?

o To access Settings, select the 3 lines in the upper left of the app to
open the navigation menu. Tap the gear in the top right corner. In
your Settings Menu, you can edit your activity and sleep goals,
manage your profile, connected apps, notifications, vibration
strength, and get support.

o HOW CAN | EDIT MY PROFILE?

o To edit your first or last name, email address, password, or
personal data, go to Settings and click "My Profile." Tap on the field
you wish to edit and use the keyboard. Tap the back arrow when
finished.

o HOW CAN I DELETE MY ACCOUNT?
o To delete your account, go to Settings and click "My Profile." Tap
“‘Delete Account” at the bottom of the screen and then, tap “Ok” to
confirm.

o HOW CAN I OPT OUT FROM EMAILS?
o To opt out of emails, go to Settings and tap "Opt-In." Toggle to opt
in for or out of emails.

o HOW CAN I OPT OUT FROM PUSH NOTIFICATIONS?
o To opt out of push notifications, go to Settings and tap "Opt-In."
Toggle to opt in for or out of push notifications.

o HOW CAN | CHANGE THE LANGUAGE OF THE APP?



o The app language is automatically selected based on the language
you set for your phone. If your phone's language is not one of the
languages the app is translated in, the default language is English.

o HOW CAN I ACCESS THE MY DEVICES SCREEN?
o Tap the 3 lines in the upper left of the app to open the navigation
menu, then select "My Devices."

o HOW CAN | GET MORE INFORMATION ABOUT THE DEVICE THAT IS
CONNECTED?
o Tap the 3 lines in the upper left of the app to open the navigation
menu, then select "My Devices." Select the device that is
connected to view more information.

o HOW CAN | REMOVE A DEVICE?

o Tap the 3 lines in the upper left of the app to open the navigation
menu, then select "My Devices." Select the device you wish to
remove and tap "Remove this device." Then, go to the phone’s
Bluetooth settings and forget or unpair the device.

o HOW CAN I ADD A DEVICE?
o If you already have the app and want to add a new device, tap the
3 lines in the upper left of the app to open the navigation menu.
Select "My Devices" and then, select "Add" in the upper right of the
screen.

PRIVACY

o HOW IS MY PERSONAL DATA BEING USED?

o Refer to "Privacy Policy" in the app under Settings. To access
Settings, select the 3 lines in the upper left of the app to open the
navigation menu. Tap the gear in the top right corner. Scroll down
to select "About" where you will see links to the privacy policy and
term of use.

o WHAT IS THE WARRANTY ON MY HYBRID SMARTWATCH?
o Your Hybrid smartwatch has a 2-year limited warranty. Please read
the warranty booklet included in the box or online for more details.

o WHAT IF | HAVE A QUESTION THAT ISN'T ANSWERED HERE?
o To contact customer care, tap the Support button in App Settings.



GENEREL OPSZATNING/APP

o HVILKE TELEFONER ER KOMPATIBLE MED MIT
HYBRID-SMARTWATCH?

o Dit Hybrid-smartwatch er kompatibelt med Android ™-telefoner og
iPhone(R), specifikt med Android OS 4.4 eller hgjere, iOS 8.1/iPhone 5
og hgjere. Alle enheder er Bluetooth(R)-aktiveret med en forbedret
dataoverfgrsel med 4.1 Lavenergi.

o HVAD LEVERES SAMMEN MED MIT HYBRID-SMARTWATCH?
o Uret leveres med et coincell-batteri (CR2430), et veerktgj til batteriskift,
et garantihaefte og en Kom hurtigt i gang-guide.

o HVORDAN OPSATTER JEG MIN ENHED?
o For at opsaette din enhed skal du se i Kom hurtigt i gang-guiden, der

fulgte med dit hybrid-smartwatch, eller falge disse trin:

= Padin telefon skal du downloade og installere appen fra App
Store eller Google Play Store. Fglg instruktionerne for at oprette
en konto.

= For at saette uret i tilkoblings-mode skal du trykke pa den
midterste knap og holde den nedtrykket i 5 sekunder. Uret vil
vibrere 3 gange, og den lille urskive vil bevaege sig.

= Appen vil guide dig gennem processen med at forbinde og
opseette dit hybrid-smartwatch."

o JEG TRYKKER PA KNAPPEN, MEN VISERNE DREJER BARE RUNDT EN
GANG OG STOPPER SA. HVAD ER DER GALT?
o Dit hybrid-smartwatch skal vaere koblet til din telefon, der anvender
appen. Folg instruktionerne i "HVORDAN OPSATTER JEG MIN
ENHED?"

o HVOR FJERNT FRA MIN TELEFON KAN MIT HYBRID-SMARTWATCH
VAERE OG STADIG VAERE FORBUNDET?
o Omradet for den tradlgse Bluetooth-forbindelse mellem din telefon og
dit Hybrid-Smartwatch kan variere meget, afhaengig af omgivelserne.
Generelt vil du have forbindelse inden for mindst 10 meters (eller 30
fods) afstand.

o SKAL JEG SATTE MIT UR I TELEFONEN FOR AT KUNNE
SYNKRONISERE DATA MED APPEN?
o Nej. Alle enhedsdata og informationer synkroniseres tradlgst med
smartphone-appen via Bluetooth-teknologi.

o HVORDAN DOWNLOADER JEG APPEN?
o i0OS: Ga til App Store, skriv meerkenavnet i sggefeltet, veelg appen og
tryk ""Hent"". Vent, mens appen downloades til din telefon.
o Android: Ga til Google Play Store, skriv maerkenavnet i sggefeltet, veelg
appen og tryk "Installer". Vent, mens appen downloades til din telefon."



o HVORDAN OPRETTER JEG EN KONTO, SA JEG KAN BRUGE APPEN?
o Du kan oprette en konto ved hjeelp af din e-mailadresse,
Facebook-konto eller din Google-konto.

o HVORFOR SKAL JEG OPLYSE MIN FGDSELSDATO, VEGT OG H3JDE?
o Din alder informerer vores aktivitets-algoritmer (skridt, kalorier etc.) og
ger dem mere ngjagtige.

o HVORDAN KAN JEG AFINSTALLERE APPEN?
o i0S: Tryk app-ikonen og hold den nedtrykket, indtil et "X" kommer frem
i ikonens gverste venstre hjgrne. Tryk pa X'et.
o Android: Afinstaller appen ved at ga til Apps. Tryk pa appen og hold
den nedtrykket, og treek den til ikonen Afinstallering."

TILKOBLING/SYNKRONISERING

o HVORDAN KOBLER JEG MIT HYBRID-SMARTWATCH TIL MIN
TELEFON?

o Download appen, opret en konto og falg beskederne for at fgje en ny
enhed til din konto. | appen skal du veelge, hvilken enhed du vil tilkoble.
Accepter anmodningen om Bluetooth-tilkobling ved at vaelge "Tilkobl".
Du vil derefter se en bekreeftelsesskaerm. Det kan veere, at du er nagdt
til at opdatere firmwaren. | sa tilfaelde skal du trykke pa "Opdater" og
vente pa, at opdateringen gennemfares.

o HVORFOR KAN JEG IKKE KOBLE MIT UR TIL MIN TELEFON?
o Det kan veere en af fglgende arsager:

= Du har ikke downloadet og installeret appen. Fglg instruktionerne i
"GENEREL OPSZATNING OG APP".

= Dit batteri er fladt. Fglg instruktionerne i "HVORDAN KAN JEG
SE, AT BATTERIET | MIT HYBRID-SMARTWATCH ER FLADT
OG SKAL UDSKIFTES?"

= Dit ur er ikke teet nok pa din telefon. Flyt dit ur taettere pa din
telefon.

= Bluetooth kan veere deaktiveret pa din telefon. Appen vil give dig
besked om, at Bluetooth er deaktiveret, og bede dig om at
aktivere Bluetooth. Prgv at aktivere Bluetooth pa din telefon ved
hjeelp af telefonens Bluetooth-indstillinger. Hvis Bluetooth allerede
er aktiveret, sa prav at slukke for Bluetooth og teend sa pa ny.

= Dit ur skal maske frakobles og derefter tilkobles telefonen pa ny.
Folg instruktionerne i "HVORDAN TILKOBLER JEG PA NY DET
SAMME UR TIL APPEN?"

» Du kan veere ngdsaget til at forlade appen og derefter genabne
den.

o HVORDAN KOBLER JEG MIT UR FRA TELEFONEN?



o Abn appen. Fra appens hovedmenu skal du &bne Enhedsindstillinger.
Kobl uret fra appen. Ga derefter til telefonens Bluetooth-indstillinger og
glem eller frakobl uret.

HVORDAN KOBLER JEG PA NY DET SAMME UR MED APPEN?

o Hvis du ikke har frakoblet dit ur, sa fglg trinnene i "HVORDAN
FRAKOBLER JEG MIT UR FRA TELEFONEN?" For at gentilkoble skal
du fglge trinnene i "THVYORDAN KOBLER JEG MIT UR TIL MIN
TELEFON?"

HVORDAN KOBLER JEG FLERE URE ELLER WEARABLES TIL APPEN?
o Abn appen. Fra appens hovedmenu skal du vaelge "MINE ENHEDER".
Tryk pa "+" i bunden af skeermen. Folg trinnene i "HVORDAN
OPSATTER JEG MIN ENHED?" Bemeerk, at kun én enhed kan veere
aktiv og tilsluttet ad gangen.

HVOR MANGE ENHEDER KAN JEG KOBLE MED APPEN?
o Du kan tilkoble sa mange enheder, du matte gnske, men kun én enhed
kan veere aktiv og tilsluttet ad gangen.

HVORDAN SKIFTER JEG MELLEM TILKOBLEDE ENHEDER?
o Abn appen. Fra appens hovedmenu skal du vaelge "MINE ENHEDER"
og veelg den, du vil bruge. Bemaerk, at kun én enhed kan veere aktiv og
tilsluttet ad gangen.

HVORFOR VIL MIT TILKOBLEDE HYBRID-SMARTWATCH IKKE
SYNKRONISERE?
o Det kan veere en af fglgende arsager:

= Uret kan veere afbrudt, hvis det befinder sig uden for telefonens
Bluetooth-raekkevidde. Bluetooth-raekkevidden er 10 meter (30
fod), hvis der ikke er nogen dgre, vaegge eller andre forhindringer
mellem telefonen og uret. Bluetooth kan veere deaktiveret pa
telefonen. Appen vil give dig besked om, at Bluetooth ikke er
aktiveret, og bede dig om at aktivere Bluetooth. Prgv at aktivere
Bluetooth pa din telefon ved hjeelp af telefonens
Bluetooth-indstillinger. Hvis Bluetooth allerede er aktiveret, sa
prov at deaktivere og derpa aktivere pa ny.

= Hvis uret og telefonen stadig ikke vil synkronisere inden for
Bluetooth-omradet, sa kan batteriet i uret veere fladt. Falg
instruktionerne i "HVORDAN ISATTER/UDSKIFTER JEG
BATTERIET?" for at udskifte batteriet.

= Hvis dit ur fortsat ikke er tilsluttet efter batteriskift og stadig
befinder sig inden for telefonens Bluetooth-omrade, sa prov at
teende og slukke for Bluetooth.

» Huvis ingen af disse forslag virker, sa tryk pa Support-knappen i
App-indstillingerne for at kontakte os.



BATTERI

o HVORDAN ISATTER/UDSKIFTER JEG BATTERIET?
0 lIseetning af batteri kan variere fra model til model.
= Hold enheden sikkert med frontsiden nedad.
» Indsaet det medfelgende veerktgj eller en mant i revnen pa
hylsterets bagside.
= Tryk let for at &bne, mens du drejer veerktgjet eller manten til
venstre. Fa prikkerne eller markeringen til at flugte. Drej ikke for
meget. (Figur A viser, nar hylsteret er tilbage i positionen aben)
= Fjern hylsteret pa bagsiden manuelt. (Figur B)
= Indseet batteriet med “+” eller logoet opad. (Figur C)
= St hylsteret tilbage igen.
= Tryk let, mens du drejer veerktgjet eller mgnten til hgjre for at
lukke. Fa prikkerne eller markeringen til at flugte. (Figur D viser,
nar hylsteret er tilbage i positionen lukket)

o HVOR LANG TID VIL BATTERIET | MIT HYBRID-SMARTWATCH HOLDE?
o Dit batteri vil holde op til 6 maneder, afhaengig af brugen.

o HVORDAN KAN JEG SE, AT BATTERIET | MIT HYBRID-SMARTWATCH
ER VED AT VARE FLADT OG SKAL UDSKIFTES?
o Nar dit batteri er ved at blive faldt, vil din app give dig besked. Nar

batteriet bliver for fladt til vibration, vil alle visere pege pa kl. 6 pa dit ur.
Du vil fa besked i appen om, at de funktioner, der bruger vibration, ikke
lzengere vil fungere, for batteriet er udskiftet. Du kan se bort fra
notifikationen om fladt batteri i appen savel som pa dit ur ved at trykke
pa en hvilken som helst trykknap. Nar du har set bort fra denne
notifikation, vil uret ga tilbage til at vise tiden.

o HVORDAN MAKSIMERER JEG, HVOR LANG TID BATTERIET HOLDER?
o Notifikationer giver dig besked pa dit ur med en vibration og/eller
bevaegelse af viserne. Hyppige beskeder kan vaere med til at teere pa
batteriet. For at fa batteriet til at holde lzenge kan du:
= 1. Reducere antallet af Personer eller Apps, du har valgt i
Notifikationer. Se "HVORDAN SLETTER JEG EN KONTAKT
ELLER APP FRA MINE NOTIFIKATIONER?" for yderligere
oplysninger.



= 2. Slukke for Notifikationer. Se "HVORDAN DEAKTIVERER JEG
NOTIFIKATIONER?" for yderligere oplysninger.

o HVILKEN TYPE BATTERI BRUGER MIT HYBRID-SMARTWATCH?
o CR2430-litiumbatteri.

o HVOR KAN JEG K@BE ET NYT BATTERI TIL MIT
HYBRID-SMARTWATCH?
o CR2430-litiumbatterier kan kabes hos de fleste forhandlere, der
handler med batterier.

FUNKTIONER

o ER MIT UR VAND- OG/ELLER STOVTAT?
o Uret er bade steenk- og stavteet, men vi anbefaler ikke neddykning i
vand. Derudover kan remmateriale sasom laeder reagere
uhensigtsmeessigt med vand og stav.

o HAR MIT UR ET DISPLAY, EN MIKROFON OG/ELLER HGJTTALER?
o Det har ikke et display, en mikrofon eller hgijttaler.

o HAR MIT UR EN ALARM?

o Din enhed kan give dig besked med en blid vibration for at veekke dig
eller minde dig om noget. Administrer din Alarm i appen ved at trykke
pa de tre linjer i gverste venstre hjgrne af skaermen for at abne
navigationsmenuen. Veelg Alarmer. Husk at have uret pa, nar
alarmtidspunktet indtreeffer.

o MALER MIT HYBRID-SMARTWATCH MIN PULS?
o Nej, denne enhed maler ikke din puls.

o HAR MIT HYBRID-SMARTWATCH GPS?
o Nej, denne enhed har ikke GPS.

o KAN MIT HYBRID-SMARTWATCH MALE MIN S@VN?
o0 Ja, hav dit ur pa, nar du sover. Sa kan du se, hvordan natten forlgb,
herunder let og dyb sgvn.

o VIL DET VISE TIDEN, SELV NAR MIT UR IKKE TIL FORBUNDET TIL MIN
SMARTPHONE?
o Ja, uret vil fortsaette med at vise tiden i den tidszone, i hvilken det sidst
var tilsluttet.

o HVORDAN INDSTILLER JEG TIDEN PA MIT HYBRID-SMARTWATCH?

o For at indstille tiden pa dit hybrid-smartwatch skal du ferst koble uret til
din telefon. Uret vil automatisk opdatere til at vise tiden i samme
tidszone som din telefon. Se "HVORDAN KOBLER JEG MIN
HYBRID-SMARTWATCH TIL MIN TELEFON?"



o HVORDAN KALIBRERER JEG MIT HYBRID-SMARTWATCH?

o Kalibrer dit ur med appen ved at trykke pa de tre linjer gverst til venstre
pa skaermen for at abne navigationsmenuen. Veelg MINE ENHEDER
og veelg KALIBRER. Appen vil guide dig gennem
kalibreringsprocessen.

o HVORFOR STAR VISERNE IKKE PA LINJE, NAR JEG FAR EN

NOTIFIKATION?
o Det kan veere, at dit ur skal kalibreres pa ny. Fglg instruktionerne i
"HVORDAN KALIBRERER JEG MIT HYBRID-SMARTWATCH?"

o HVORDAN KAN JEG LARE ALT OM FUNKTIONERNE PA MIN ENHED?
o Tryk pa de tre linjer gverst til venstre i appen for at abne
navigationsmenuen. Veelg MINE ENHEDER. Tryk pa
"Enhedsfunktioner” for at laere mere om din enhed.

TREDJEPARTSINTEGRATION

AKTIVITETSMALING

o KAN JEG SENDE MINE AKTIVITETSDATA TIL ANDRE APPS?
0 Ja, du kan sende dine skridtdata til apps fra Google Fit™, UA Record™
by Under Armour, UP by Jawbone™ og Apple Health.

o KAN JEG SENDE MINE AKTIVITETSDATA FRA ANDRE APPS TIL DENNE
APP?
o Nej, du kan kun eksportere data til andre apps (ikke importere data).

o HVORFOR ER MIT SKRIDTTAL | DENNE APP ANDERLEDES END |
ANDRE MALEAPPS, JEG BRUGER?
o Vi bruger sensorer og en kompleks algoritme til at afggre dit skridttal.
Hver app har sin egen algoritme, hvilket forarsager afvigelser mellem
data.

SOVNMALING

o KAN JEG SENDE MINE SGVNDATA TIL ANDRE APPS?
o Nej, du kan ikke sende dine sgvndata til andre apps.

o KAN JEG IMPORTERE MINE SOVNDATA FRA ANDRE APPS?
o Nej, du kan ikke modtage sgvndata fra andre apps.

AKTIVITETSMALING

o HVILKE TYPER AKTIVITET MALER MIT HYBRID-SMARTWATCH?
o Dit ur méler bade aktivitet (skridt, kalorier og afstand) og s@vn (vagen,
let og dyb sg@vn). Derudover kan du med appen male dine fremskridt
mod et personligt mal sasom at drikke vand eller at dyrke motion.




HVORDAN NAVIGERER JEG MELLEM MINE DAGLIGE, UGENTLIGE OG
MANEDLIGE OVERSIGTER | APPEN?
o Fra den daglige oversigt kan du swipe op for at se din ugentlige
oversigt og swipe op igen for at se din manedlige oversigt. For at vende
tilbage til daglig oversigt skal du swipe nedad.

HVORDAN SER JEG MIN AKTIVITETSHISTORIK | APPEN?
o Swipe skaermen fra venstre mod hgjre for at se din aktivitetshistorik i
de daglige, ugentlige og manedlige oversigter.

HVORDAN FAR JEG ADGANG TIL MINE AKTIVITETSINDSTILLINGER
ELLER TIL AT OPDATERE MIT SKRIDTMAL?
o Fra de daglige eller ugentlige oversigter kan du trykke pa de tre prikker
i gverste hgjre hjgrne af skaermen og veelge "Skift mit skridtmal."

HVORDAN OPDATERER JEG MIN HGJDE OG VAGT?
o For at opdatere din hgjde eller vaegt skal du trykke pa de tre linjer i
gverste venstre hjgrne af appen og fa adgang til navigationsmenuen.
Veelg udstyrsikonen gverst til hgjre pa den udvidede skaerm for at
komme til dine indstillinger. Veelg "Hgjde" eller "Vaegt", scroll op og ned
for at vaelge det rigtige tal og tryk pa pil-tilbage, nar du er feerdig.

HVORDAN ZANDRER JEG MALEENHEDERNE?

o For at skifte enhedssystem skal du trykke pa de tre linjer i det gverste
venstre hjgrne af appen for at komme til navigationsmenuen. Veelg
udstyrsikonen gverst til hgjre pa den udvidede skaerm for at komme til
dine indstillinger. Tryk pa "Enheder" for at veelge den rigtige
maleenhed.

HVILKE AKTIVITETER ER BEDST EGNEDE TIL MIN ENHED?
o Denne enhed er bedst egnet til at male skridt, nar du gar, lgber og
lignende aktiviteter i Igbet af dagen. Enheden er kun staenktaet, sa
svgmning er ikke en anbefalet aktivitet.

MINE SKRIDT-/AKTIVITETSDATA SER IKKE UD TIL AT BLIVE MALT |
APPEN. HVORDAN KAN JEG ORDNE DET?

o Veer sikker pa, at du har gennemfgrt aktiviteten onboarding, sa du er
klar til at opsaette din maling. Dernaest skal du sikre, at din enhed er
teendt, har fuldt batteri og er forbundet til appen. For at synkronisere
skal du ga ind pa din aktivitetsskeerm og treekke nedad for at starte
synkroniseringsprocessen.

MINE SKRIDT-/AKTIVITETSDATA SER IKKE UD TIL AT VARE
NGJAGTIGE | APPEN. HVORFOR?
o Det kan veere en af fglgende arsager:
= Veer sikker pa, at du har gennemfgart aktiviteten onboarding, sa du
er klar til at opsaette din maling.



= Veer sikker pa, at din enheds batteri ikke er fladt, og at enheden
synkroniserer med appen.

= Veer sikker pa, at enheden er fastspaendt pa dit handled.

= Enheden maler kun gang, Igb og andre lignende aktiviteter. Hvis
du holder noget i samme hand som enheden, mens du gar, kan
det veere, at den ikke teeller antal skridt korrekt.

= Enheden kan veere i gendannelses-mode. | sa tilfaelde vil maling
og notifikationer ikke fungere. Du vil vaere ngdt til at foretage en
opdatering af firmwaren for at komme tilbage til normaltilstanden
igen.

= Vibruger sensorer og en kompleks algoritme for at afgare,
hvornar der bliver taget et skridt. Vi mener, at vores algoritme er
en praecis repraesentation af aktuel bevaegelse, og at den
ignorerer falske bevaegelser sasom blot at bevaege armen.

o HVORFOR SER JEG IKKE NOGEN KALORIETZALLING?
o Du kan ikke se mal for kalorier, far du har fastsat hgjde og veegt. For at
opdatere skal du se "HVORDAN OPDATERER JEG MIN HJJDE OG
VAGT?"

o VIL JEG MISTE MINE AKTIVITETSDATA, HVIS JEG IKKE
SYNKRONISERER MIT UR?
o Dit ur kan opbevare data i 14 dage mellem synkroniseringer.

o KAN JEG MANUELT LOGGE AKTIVITET ELLER MOTION?
o Nej, her og nu kan du ikke manuelt logge fysisk aktivitet.

SOVNMALING

o HVILKEN TYPE S@VNAKTIVITET MALES?
0 Hyvis du sover med din enhed pa, sa kan den automatisk male, hvornar
du falder i sgvn, hvor lang tid du sover, varigheden af let og dyb sgvn,
og hvornar du vagner.

o HVORDAN SKIFTER JEG MELLEM MINE DAGLIGE, UGENTLIGE OG
MANEDLIGE OVERSIGTER | APPEN?
o Fra den daglige oversigt kan du swipe op pa skaermen for at se din
ugentlige oversigt og swipe ned for at se manedlige oversigt. For at
vende tilbage til daglig oversigt skal du swipe ned.

o HVORDAN SER JEG MIN SGVNHISTORIK | APPEN?
o Swipe skaermen fra venstre mod hgjre for at se din sgvnhistorik pa den
daglige, ugentlige og manedlige oversigt.

o MINE S@VNDATA SER IKKE UD TIL AT BLIVE MALT | APPEN.
HVORDAN ORDNER JEG DET?
o Veer sikker pa, at du har veeret igennem Sgvn-onboarding for at
opsaette din maling. Veer derneaest sikker pa, at din enhed er teendt, har
fuldt batteri og er forbundet til appen. For at synkronisere skal du ga ind



pa din sgvnskaerm og traekke ned for at starte
synkroniseringsprocessen.

o MINE SOGVNDATA SER IKKE UD TIL AT VAERE NGJAGTIGE | APPEN.
HVORFOR?
o Det kan veere en af fglgende arsager:

= Veer sikker pd, at du har veeret igennem Sgvn-onboarding for at
opsaette din maling.

» Veer sikker pa, at din enhed er teendt, opladet og forbundet til
appen.

» Enheden kan veere i gendannelses-mode. | s4 tilfaelde vil maling
og notifikationer ikke fungere. Du vil vaere ngdt til at foretage en
opdatering af firmwaren for at komme tilbage til normaltilstanden
igen.

o HVORDAN REDIGERER JEG MIN SGVNLOG?
o0 Her og nu kan du ikke redigere din sgvn.

o SKAL JEG TRYKKE PA EN KNAP ELLER FORETAGE MIG NOGET FOR
AT BEGYNDE AT MALE MIN S@VN?
o Nej, dit hybrid-smartwatch vil automatisk male din sgvn, s& du behgver
ikke at ggre noget for at ga ind i eller ud af savn-mode.

MAL-TRACKING

o HVAD ER MAL-TRACKING?
o Dit ur kan male, om du naermer dig et forudbestemt eller selvvalgt mal.
At oprette mal kan veaere med til at give dig gode vaner sasom at drikke

vand eller dyrke motion.

o HVORDAN SATTER JEG ET MAL?

o Tryk pa "MAL" nederst til hgjre pa din app-skaerm. Tryk pa "+" pa
skaermen, hvorefter du kan vaelge en af de forudindstillede mal eller
oprette dine egne. Efter at du har fastsat hyppigheden og varigheden af
dine mal, sa veelg "Start mal". Hvis din enhed aktuelt er sat til at
foretage en anden LINK-funktion, vil den spgrge dig, om du vil skifte
LINK for at male fremskridt mod dit mal. Din enhed kan kun udfgre én
LINK-funktion ad gangen. Du kan veelge enten "Ja" eller "lkke nu".

o HVORDAN LOGGER JEG MIT FREMSKRIDT?
o Log fremskridt mod dine mal ved enten at trykke pa knappen i bunden
af dit ur eller manuelt i appen ved at trykke pa"+"-knappen.

o HVORDAN REDIGERER JEG MINE MAL?
o Tryk pa "MAL" nederst til hgjre pa din app-skeerm. Tryk derefter pa de
3 prikker gverst til hgjre pa skaermen og veelg "Rediger mal".

o HVAD SKER DER, NAR JEG HAR NAET MINE MAL?
o Appen vil gnske dig til lykke, nar du har naet dine mal.



LINK

o HVAD ER LINK?

o LINK er en made, hvorpa du kan kontrollere din telefon ved at trykke pa
knappen i bunden af dit ur. | appen kan du veelge at aktivere en af
folgende indstillinger:

» Ring til min telefon - Find din telefon ved at fa den til at ringe.

= Kontroller min musik - Afspil/pause, spring til neeste nummer eller
spring til forrige nummer.

= Tag et foto - Tag et foto eller en selfie.

= Malforfglgelse - Mal dine fremskridt mod et fastsat mal.

o HVORDAN ANDRER JEG, HVAD LINK KONTROLLERER?

o Tryk pa de tre linjer gverst til venstre i appen for at abne
navigationsmenuen. Veelg LINK. Dette vil vise dig en menu med
valgmuligheder, som du kan aktivere ved at vaelge den mulighed, du
gnsker. Du kan ogsa helt deaktivere funktionen ved at bruge
skifteknappen gverst til hgjre i LINK-menuen.

o HVORDAN VIRKER FUNKTIONEN "RING TIL MIN TELEFON"?
o Nar du veelger "Ring til min telefon" som din LINK-funktion, vil din
telefon ringe, hver gang du trykker pa knappen i bunden af dit ur.
Bemeerk, at nogle telefoner ikke vil ringe, hvis de er sat pa lydigs.

o HVORDAN VIRKER FUNKTIONEN "KONTROLLER MIN MUSIK"?

o Nar du veelger "Kontroller min musik" som din LINK-funktion, vil
knappen i bunden af dit ur kunne kontrollere lyden pa din telefon. Tryk
én gang for at afspille/pause, tryk to gangen for at springe til neeste
nummer eller tryk og hold nedtrykket i 2 sekunder for at springe til
forrige nummer. Der skal kgre en musik-app i baggrunden, for at denne
funktion virker.

o HVORDAN VIRKER FUNKTIONEN "TAG ET FOTO"?

o Nar du veelger "Tag et foto" som din LINK-funktion, vil knappen i
bunden af dit ur kontrollere kameraet pa din telefon. Abn
kamera-appen pa din telefon, Tryk én gang for at tage et enkelt foto
eller tryk og hold nedtrykket for at tage en fotoserie.

o HVORDAN VIRKER FUNKTIONEN "FORF@LG MAL"?
o Nar du veelger "Forfglg mal" som din LINK-funktion, vil knappen i
bunden af dit ur kunne male i forhold til et forudbestemt eller selvvalgt
mal.

o HVORDAN DEAKTIVERER JEG LINK?
o For at deaktivere LINK skal du trykke pa skifteknappen i gverste hajre
hjgrne af din LINK-startside.



NOTIFIKATIONER

o

HVAD ER NOTIFIKATIONER?
o Notifikationer er en del af appen, som ggr dig i stand til at
brugertilpasse de notifikationer, du kunne taenke dig at modtage pa dit
ur.

HVAD ER FUNKTIONEN "MINE PERSONER"?
o Med "Mine personer" kan du modtage notifikationer fra en udvalgt
maengde personer pa din kontaktliste. Du kan fastseette, om du vil fa
besked, nar de ringer til dig, sms'er og/eller sender dig en e-mail.

HVORDAN FQJER JEG KONTAKTPERSONER TIL MINE PERSONER?
o Pa din Notifikation-startside skal du trykke pa "Tilfgj" ved siden af "Mine
personer”, sgge eller scrolle gennem kontaktpersonerne, som du vil
tilfgje, og trykke pil-tilbage for at gemme.

HVOR MANGE PERSONER KAN JEG FQGJE TIL MINE PERSONER?
o Du kan tilfgje op til 6 personer.

HVORDAN VALGER JEG DE APPS, SOM JEG GERNE VIL MODTAGE
NOTIFIKATIONER FRA?
o Pa Notifikation-startsiden skal du trykke pa "Tilfgj" ved siden af "Mine
apps", sege eller scrolle gennem de tilgeengelige apps, som du vil
tilfgje, og trykke pil-tilbage for at gemme.

HVIS JEG MODTAGER FLERE APP-NOTIFIKATIONER SAMTIDIGT, VIL
DE SA ALLE BLIVE VIST PA MIN ENHED?

o PaiPhones vil ikke alle notifikationer blive sendt, hvis der samtidigt
modtages flere notifikationer pa telefonen (f.eks. hvis du har "Mine
apps"-notifikationer for alle dine apps, og din telefon modtager Gmail,
InBox, Google+, Facebook og Facebook Messenger samtidigt, sa kan
det veere, at kun én af "Mine apps"-notifikationerne gar igennem).

HVORDAN DEAKTIVERER JEG ALLE MINE NOTIFIKATIONER?
o For at deaktivere alle dine notifikationer skal du trykke pa
skifteknappen i gverste hgjre hjgrne af Notifikation-startsiden.

HVORDAN SLETTER JEG EN KONTAKT ELLER APP FRA MINE
NOTIFIKATIONER?
o Swipe til venstre pa den kontakt eller app, du vil slette og tryk pa
ikonen for papirkurv.

HVORDAN SLUKKER JEG FOR HANDBEVAGELSE FOR
NOTIFIKATIONER, NAR JEG @NSKER, AT MIT UR KUN SKAL VIBRERE?
o Tryk pa den overstregede cirkel gverst til hajre pa skeermen for hver

kontakt eller app, du vil deaktivere handbevaegelse for. Dit ur vil kun
vibrere, nar du modtager en notifikation fra den specifikke kontakt eller

app.



o HVORDAN KAN JEG ZANDRE VIBRATIONSSTYRKEN PA MIT
HYBRID-SMARTWATCH?

o For at skifte vibrationsstyrke skal du ga til Indstillinger i appen ved at
trykke pa de tre linjer gverst til venstre pa skaermen for at abne
navigationsmenuen. Tryk derefter pa udstyrsikonen til hgjre for dit
profilbillede for at abne Indstillinger. Tryk pa "Vibrationsstyrke" og veelg
Let, Medium eller Kraftig.

o HVAD NU, HVIS JEG IKKE MODTAGER NOTIFIKATIONER PA MIN
ENHED?

o Du bgr sikre dig, at din enhed har strgm pa, og at din enhed er korrekt
forbundet til appen. Hvis problemet varer ved, kan du prgve at koble
din enhed fra telefonen og tilkoble den pa ny. Hvis du gar med en
andet smartwatch-enhed, der modtager notifikationer (f.eks. Apple
Watch, Pebble etc.), sa kan det veere, at notifikationer ikke altid gar
igennem til begge enheder, og somme tider kan de ga igennem til kun
den ene enhed og ikke til den anden.

o HVAD NU, HVIS MINE NOTIFIKATIONER IKKE KOMMER IGENNEM?

o Veer sikker pa, at den app, du har valgt til at modtage notifikationer
med, har indstillingerne konfigureret sadan, at den viser notifikationer
pa laseskaermen pa din telefon. Dette bestemmer, hvilke notifikationer
der gar igennem til din enhed.

KONTO/ENHEDSINDSTILLINGER

o HVORDAN FAR JEG ADGANG TIL MENUEN INDSTILLINGER?

o Fa adgang til Indstillinger ved at veelge de 3 linjer gverst til venstre i
appen for at abne navigationsmenuen. Tryk pa gearet i gverste hgjre
hjgrne. | din Indstillinger kan du redigere din aktivitets- og sgvnmal,
administrere din profil, tilsluttede apps, notifikationer, vibrationsstyrke
og fa support.

o HVORDAN REDIGERER JEG MIN PROFIL?
o For at redigere dit for- eller efternavn, e-mailadresse, adgangskode
eller personlige data, skal du ga til Indstillinger og klikke pa "Min profil".
Tryk pa det felt, du vil redigere, og brug tastaturet. Tryk pa pil-tilbage,
nar du er feerdig.

o HVORDAN SLETTER JEG EN KONTO?
o For at slette en konto skal du ga til Indstillinger og klikke pa "Min profil".
Tryk pa "Slet konto" i bunden af skeermen og tryk sa pa "OK" for at
bekreefte.

o HVORDAN FRAMELDER JEG E-MAILS?



o For at framelde e-mails skal du ga til Indstillinger og trykke pa "Tilmeld".
Skift for at til- eller framelde e-mails.

HVORDAN FRAMELDER JEG PUSH-NOTIFIKATIONER?
o For at framelde push-notifikationer skal du ga til Indstillinger og trykke
pa "Tilmeld". Skift for at til- og framelde push-notifikationer.

HVORDAN ANDRER JEG APPENS SPROG?
o0 Appens sprog er automatisk valgt som det sprog, du har fastsat til din
telefon. Hvis din telefons sprog ikke er et af de sprog, som appen er
oversat til, er standardsproget engelsk.

HVORDAN FAR JEG ADGANG TIL SKZARMEN MED MINE ENHEDER?
o Tryk pa de 3 linjer gverst til venstre i appen for at abne
navigationsmenuen og veelg sa "Mine enheder".

HVORDAN FAR JEG YDERLIGERE OPLYSNINGER OM DEN ENHED,
DER ER TILSLUTTET?
o Tryk pa de 3 linjer gverst til venstre i appen for at abne
navigationsmenuen og veelg sa "Mine enheder". Veelg den enhed, der
er tilsluttet, for at se yderligere oplysninger.

HVORDAN FJERNER JEG EN ENHED?
o Tryk pa de 3 linjer gverst til venstre i appen for at dbne
navigationsmenuen og veelg sa "Mine enheder". Veelg den enhed, du
vil fierne og tryk pa "Fjern denne enhed". Ga derefter til telefonens
Bluetooth-indstillinger og glem eller frakobl enheden.

HVORDAN TILFQJER JEG EN ENHED?
o Hovis du allerede har appen og vil tilfgje en ny enhed, sa tryk pa de 3
linjer gverst til venstre i appen for at abne navigationsmenuen. Veelg
"Mine enheder" og veelg derefter "Tilfg|" gverst til hgjre pa skaermen.

SUPPORT

o HVORDAN BRUGES MINE PERSONLIGE DATA?

o Se under Fortrolighedspolitik i appen under Indstillinger. For at veaelge
Indstillinger skal du veelge de 3 linjer gverst til venstre i appen for at
abne navigationsmenuen. Tryk pa udstyret i gverste hgjre hjgrne.
Scroll ned for at vaelge "Om", hvor du finder links til Privatlivspolitik og
Vilkar for brug.

o HVAD ER GARANTIEN PA MIT HYBRID-SMARTWATCH?

o Der er 2 ars begraenset garanti pa dit Hybrid-smartwatch. Laes venligst
det medleverede garantihaefte eller lzes online for yderligere
oplysninger.



o HVAD NU, HVIS JEG HAR ET SPORGSMAL, DER IKKE ER BESVARET
HER?
o For at kontakte Kundeservice skal du trykke pa Support-knappen i
appens indstillinger.



ALGEMENE INSTALLATIE & APP

o)

WELKE TELEFOONS ZIJN COMPATIBEL MET MIJN HYBRIDE
SMARTWATCH?

o Uw hybride smartwatch is compatibel met Android ™-telefoons en
iPhone(R), om precies te zijn met Android OS 4.4 of hoger, iOS
8.1/iPhone 5 en hoger. Alle apparaten beschikken over
Bluetooth(R) 4.1 Low Energy met een verbeterde
gegevensoverdracht.

WAT WORDT ER MEEGELEVERD BIJ MIJN HYBRIDE
SMARTWATCH?
o Het horloge is reeds voorzien van een knoopcelbatterij (CR2430),
een hulpmiddel voor batterijvervanging, een garantieboekje en een
snelstartgids.

HOE INSTALLEER IK MIJN APPARAAT?
o Om uw apparaat te installeren bekijkt u de snelstartgids die is
meegeleverd bij uw hybride smartwatch of volgt u deze stappen:

= Download de app uit de App Store of Google Play store op
uw telefoon. Volg de instructies om een account op te
zetten.

= Houd de middelste knop 5 seconden ingedrukt om het
horloge in de koppelingsmodus te zetten. Het horloge trilt 3
keer en de kleine wijzerplaat beweeqgt.

= De app helpt u om door het proces van het verbinden en
installeren van uw hybride smartwatch te lopen.

IK DRUK OP DE KNOP MAAR DE WIJZERS DRAAIEN SLECHTS EEN
KEER ROND EN STOPPEN DAN. WAT IS ER MIS?
o Uw hybride smartwatch moet worden gekoppeld met uw telefoon
met behulp van de app. Volg de instructies bij 'HOE INSTALLEER
IK MIJN APPARAAT?'.

HOE VER KAN MIJN HYBRIDE SMARTWATCH VAN MIJN
SMARTPHONE AF ZIJN EN TOCH VERBONDEN BLIJVEN?

o Het bereik van de draadloze Bluetooth-verbinding tussen uw
telefoon en uw hybride smartwatch kan enorm verschillen,
afhankelijk van de omgeving. Over het algemeen zou u ten minste
10 meter verbinding moeten hebben.

MOET IK MIJN HORLOGE OP MIJN TELEFOON AANSLUITEN OM DE
GEGEVENS TE SYNCHRONISEREN MET DE APP?



o Nee, alle apparaatgegevens en -informatie worden draadloos met
de smartphone-app gesynchroniseerd met behulp van
Bluetooth-technologie.

o HOE DOWNLOAD IK DE APP?

o i0S: Ga naar de App Store, tik in het zoekveld de merknaam in,
selecteer de app en tik op 'Downloaden’'. Wacht tot de app op uw
telefoon wordt gedownload.

o Android: Ga naar de Google Play store, tik in het zoekveld de
merknaam in, selecteer de app en tik op 'Installeren'. Wacht tot de
app op uw telefoon wordt gedownload.

o HOE KAN IK ME AANMELDEN VOOR EEN ACCOUNT OM DE APP TE
GEBRUIKEN?
o U kunt u aanmelden met behulp van uw e-mailadres,
Facebook-account of Google-account.

o WAAROM MOET IK MIJN
GEBOORTEDATUM/GEWICHTS-/LENGTEGEGEVENS OPGEVEN?
o Uw leeftijd wordt gebruikt voor onze activiteitenalgoritmes (stappen,
calorieén, enz.) en maakt deze preciezer.

o HOE KAN IK DE APP VERWIJDEREN?
o i0S: Houd het app-icoontje ingedrukt tot er een 'X' verschijnt in de
linkerbovenhoek van het icoontje. Tik op de 'X".
o Android: Verwijder de app door naar uw apps te gaan. Houd de app
ingedrukt en sleep hem naar het verwijdericoontje.

KOPPELEN/SYNCHRONISEREN

o HOE KOPPEL IK MIJN HYBRIDE SMARTWATCH MET MIJN
SMARTPHONE?

o Download de app, maak een account aan en volg de aanwijzingen
om een nieuw apparaat aan uw account toe te voegen. Selecteer in
de app met welk apparaat u wilt koppelen. Accepteer de
Bluetooth-koppeling door 'Koppelen' te selecteren. U ziet
vervolgens een scherm ter bevestiging. U moet mogelijk de
firmware bijwerken. Als dat het geval is, tik dan op 'Bijwerken' en
wacht tot de update is afgerond.

o WAAROM KAN IK MIJN HORLOGE NIET MET MIJN TELEFOON
KOPPELEN?
o Dit kan een van de volgende redenen hebben:



= U heeft de app niet gedownload en geinstalleerd. Volg de
instructies bij 'ALGEMENE INSTALLATIE & APP'.

= Uw batterij is bijna leeg. Volg de instructies bij 'HOE WEET
IK OF DE BATTERIJ VAN MIJN HYBRIDE SMARTWATCH
BIJNA LEEG IS EN VERVANGEN MOET WORDEN?".

= Uw horloge bevindt zich niet dicht genoeg bij uw mobiele
telefoon. Breng het horloge dichter bij uw telefoon.

= Bluetooth is mogelijk uitgeschakeld op uw mobiele telefoon.
De app geeft u een melding dat Bluetooth niet aan staat en
vraagt u om het aan te zetten. Probeer Bluetooth in te
schakelen op uw telefoon in de Bluetooth-instellingen van
uw telefoon. Als het al is ingeschakeld, probeer Bluetooth
dan uit en weer aan te zetten.

= Uw horloge moet mogelijk worden ontkoppeld en opnieuw
worden verbonden met uw telefoon. Volg de instructies bij
'HOE KOPPEL IK HETZELFDE HORLOGE OPNIEUW MET
DE APP?'.

= U moet de app mogelijk afsluiten en opnieuw openen.

HOE ONTKOPPEL IK MIUJN HORLOGE VAN MIJN TELEFOON?
o Open de app. Open vanuit het hoofdmenu van de app de
apparaatinstellingen. Ontkoppel het horloge van de app. Ga
vervolgens naar de bluetooth-instellingen van de telefoon en
vergeet of ontkoppel het horloge.

HOE KOPPEL IK HETZELFDE HORLOGE OPNIEUW MET DE APP?
o Als u uw horloge nog niet hebt ontkoppeld, volg dan de stappen bij
'HOE ONTKOPPEL IK MIJN HORLOGE VAN MIJN TELEFOON?".
Om opnieuw te koppelen, volg de stappen bij 'HOE KOPPEL IK
MIJN HORLOGE MET MIJN TELEFOON?".

HOE KOPPEL IK EXTRA HORLOGES OF WEARABLES MET DE APP?
o Open de app. Tik in het hoofdmenu van de app op 'MIJN
APPARATEN'. Tik op het '+'-teken aan de onderkant van het
scherm. Volg de stappen bij 'HOE INSTALLEER IK MIJN
APPARAAT?'. Denk eraan dat slechts één apparaat tegelijk actief
en verbonden kan zijn.

HOEVEEL APPARATEN KAN IK KOPPELEN MET DE APP?
o U kunt zoveel apparaten koppelen met de app als u maar wilt, maar
er kan slechts één apparaat tegelijk verbonden en actief zijn.

HOE SCHAKEL IK TUSSEN GEKOPPELDE APPARATEN?
o Open de app. Tik vanuit het hoofdmenu van de app op 'MIJN
APPARATEN' en selecteer het apparaat dat u wilt gebruiken. Denk



eraan dat slechts één apparaat tegelijk actief en verbonden kan

zijn.

o WAAROM SYNCHRONISEERT MIUN GEKOPPELDE HYBRIDE
SMARTWATCH NIET?
o Dit heeft mogelijk een van de volgende redenen:

BATTERIJ

Het horloge kan zichzelf ontkoppelen als het buiten het
Bluetooth-bereik van de telefoon is geweest. Het
Bluetooth-bereik is 10 meter als er zich geen deuren, muren
of andere obstakels tussen de telefoon en het horloge
bevinden.

Bluetooth kan zijn uitgeschakeld op de telefoon. De app
merkt dat Bluetooth niet aan staat en vraagt u om het in te
schakelen. Probeer Bluetooth weer in te schakelen op uw
telefoon met behulp van de Bluetooth-instellingen van uw
telefoon. Als het al is ingeschakeld, probeer Bluetooth dan
uit en weer aan te zetten.

Als u zich binnen het Bluetooth-bereik van uw telefoon
bevindt en het horloge nog steeds niet wil synchroniseren, is
de batterij mogelijk bijna leeg. Volg de instructies bij 'HOE
INSTALLEER/VERVANG IK DE BATTERIJ?' om uw batterij
te vervangen.

Als uw horloge telkens de verbinding verliest na het
vervangen van de batterij terwijl het zich nog binnen het
Bluetooth-bereik van uw telefoon bevindt, probeer dan
Bluetooth in en uit te schakelen.

Als uw horloge nog steeds de verbinding verliest, probeer
dan de stappen bij 'HOE KOPPEL IK HETZELFDE
HORLOGE OPNIEUW MET DE APP?".

Als geen van deze suggesties werkt, tik dan op de
ondersteuningsknop in de app-instellingen en neem contact
met ons op.

o HOE INSTALLEER/VERVANG IK DE BATTERIJ?
o Het plaatsen van de batterij kan verschillen per model.

Houd het apparaat voorzichtig vast met het scherm naar
beneden.

Steek het bijgeleverde gereedschap of een munt in de gleuf
aan de achterzijde.

Om het batterijvak te openen: Draai met lichte druk het
gereedschap of de munt naar links totdat de stippen
tegenover elkaar staan. Draai niet te ver. (Figuur A toont het
open batterijvak)



= Open het batterijdeksel. (Figuur B)

= Plaats de batterij met de “+” of het logo naar boven. (Figuur
C)

= Sluit het batterijdeksel weer.

= Draai met lichte druk het gereedschap of de munt naar
rechts totdat de stippen tegenover elkaar staan. (Figuur D
toont het gesloten batterijvak)
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o HOELANG GAAT DE BATTERIJ VAN MIJN HYBRIDE SMARTWATCH
MEE?
o Uw batterij gaat tot wel 6 maanden mee, afhankelijk van uw
gebruik.

o HOE WEET IK OF DE BATTERIJ VAN MIJN HYBRIDE SMARTWATCH
BIJNA LEEG IS EN VERVANGEN MOET WORDEN?

o Als uw batterij bijna leeg is, stelt de app u hiervan op de hoogte. Als
het batterijniveau te laag wordt om te trillen, wijzen alle wijzers naar
de '6'-positie op uw horloge. U wordt in de app op de hoogte
gesteld dat de functies die trilling gebruiken niet langer zullen
werken totdat de batterij vervangen is. U kunt de melding over de
lage batterij in de app sluiten en ook op uw horloge door op een
drukknop te drukken. Nadat u de melding heeft gesloten, zal uw
horloge de tijd weer aangeven.

o HOE MAXIMALISEER IK MIJN BATTERIJDUUR?

o Meldingen op uw horloge waarschuwen u met een trilling en/of
beweging van de wijzers. Regelmatige waarschuwingen kunnen
ervoor zorgen dat uw batterij sneller leegloopt. Om uw batterijduur
te maximaliseren, kunt u:

e Het aantal mensen of apps dat u heeft geselecteerd in de
Meldingen verminderen. Zie 'HOE KAN IK EEN CONTACT
OF APP UIT MIUN MELDINGEN VERWIJDEREN?' om te
lezen hoe u dat doet.

e De meldingen uitschakelen. Zie 'HOE DEACTIVEER IK
MELDINGEN?' om te lezen hoe u dat doet.



o WAT VOOR SOORT BATTERIJ GEBRUIKT MIJN HYBRIDE
SMARTWATCH?
o Een CR2430 lithiumbatterij.

o WAAR KAN IK EEN VERVANGENDE BATTERIJ VOOR MIJN
HYBRIDE SMARTWATCH KRIJGEN?
o CR2430 lithiumbatterijen zijn te vinden bij de meeste
verkooppunten van batterijen.

FUNCTIES

o IS MIUN HORLOGE WATER- EN/OF STOFBESTENDIG?

o Het horloge is zowel spatwaterdicht als stofbestendig, maar we
raden u aan het niet onder te dompelen in water. Daarnaast kan
het materiaal van het bandje, bijvoorbeeld leer, slecht reageren op
water en stof.

o HEEFT MIJN HORLOGE EEN SCHERM, MICROFOON EN/OF
SPEAKER?
o Het heeft geen scherm, microfoon of speaker.

o HEEFT MIJN HORLOGE EEN WEKKER?

o Uw apparaat kan u waarschuwen met een zachte trilling om u
wakker te maken of u te herinneren om iets te doen. Beheer uw
wekker in de app door te tikken op de drie streepjes in de
linkerbovenhoek van het scherm om het navigatiemenu te openen.
Selecteer in het navigatiemenu 'Wekkers'. Zorg ervoor dat u uw
horloge draagt op het moment dat de wekker moet afgaan.

o HOUDT MIJN HYBRIDE SMARTWATCH MIJN HARTSLAG BIJ?
o Nee, dit apparaat ondersteunt geen hartslagmeting.

o HEEFT MIJN HYBRIDE SMARTWATCH GPS?
o Nee, dit apparaat ondersteunt geen gps.

o KAN MIJN HYBRIDE SMARTWATCH MIJN SLAAP BIJHOUDEN?
o Ja. Draag uw horloge in bed en zie hoe uw nacht eruit zag, inclusief
uw lichte en diepe slaap.

o KAN IK DE TIJD ZIEN ALS MIJN HORLOGE NIET IS VERBONDEN
MET MIJN TELEFOON?
o Ja, uw horloge blijft de tijd weergeven in de tijdzone waarin het voor
het laatst verbonden was.

o HOE STEL IK DE TIJD IN OP MIJN HYBRIDE SMARTWATCH?



o Koppel het horloge eerst met uw telefoon om de tijd op uw hybride
smartwatch in te stellen. Het horloge werkt zichzelf automatisch bij
om de tijd weer te geven in dezelfde tijdzone als uw telefoon. Zie
'HOE KOPPEL IK MIJN HYBRIDE SMARTWATCH MET MIJN
TELEFOON?".

HOE KALIBREER IK MIUN HYBRIDE SMARTWATCH?

o Kalibreer uw horloge met de app door op de drie streepjes in de
linkerbovenhoek van het scherm te tikken om het navigatiemenu te
openen. Selecteer in het navigatiemenu 'MIJN APPARATEN' en
selecteer 'KALIBREREN'. De app helpt u met het kalibratieproces.

WAAROM KOMEN DE WIJZERS NIET MEER SAMEN ALS IK EEN
MELDING KRIJG?
o Uw horloge moet mogelijk opnieuw worden gekalibreerd. Volg de
instructies bij 'HOE KALIBREER IK MIJN HYBRIDE
SMARTWATCH?".

HOE KAN IK MEER TE WETEN KOMEN OVER ALLE FUNCTIES VAN
MIJN APPARAAT?

o Tik op de drie streepjes in linkerbovenhoek van de app om het
navigatiemenu te openen, selecteer vervolgens MIJN
APPARATEN. Tik op 'Apparaatfuncties' om meer over uw apparaat
te weten te komen.

ACTIVITEITEN BIJHOUDEN

0]

WAT VOOR SOORT ACTIVITEITSGEGEVENS HOUDT MIJN HYBRIDE
SMARTWATCH BIJ?

o Uw horloge houdt zowel activiteit (stappen, calorieén en afstand)
als de slaap (wakker, licht, diep) bij. Bovendien houdt de app uw
voortgang richting een persoonlijk doel zoals water drinken of
sporten bij.

HOE NAVIGEER IK TUSSEN MIJN DAG-, WEEK- EN
MAANDWEERGAVE IN DE APP?

o Veeg vanuit de dagweergave naar boven op het scherm om uw
weekweergave te zien en veeg nogmaals naar boven op het
scherm om de maandweergave te zien. Veeg naar beneden om
terug te keren naar de dagweergave.

HOE KAN IK MIJN ACTIVITEITSGESCHIEDENIS IN DE APP
WEERGEVEN?



o Veeg van links naar rechts op het scherm om uw
activiteitsgeschiedenis in de dag-, week- en maandweergave te
zien.

HOE KAN IK MIJN ACTIVITEITSINSTELLINGEN BEREIKEN OF MIJN
STAPPENDOEL BIJWERKEN?
o Tik vanuit de dag- of weekweergave op de drie stippen in de
rechterbovenhoek van het scherm en selecteer 'Wijzig mijn
stappendoel'.

HOE WERK IK MIJN LENGTE OF GEWICHT BIJ?

o Tik om uw lengte of gewicht bij te werken op de drie streepjes in de
linkerbovenhoek van uw app om toegang te krijgen tot het
navigatiemenu. Selecteer het tandwielicoontje rechts bovenin het
uitgeklapte scherm om toegang te krijgen tot uw instellingen.
Selecteer 'Lengte' of 'Gewicht', scroll naar boven of beneden om
het juiste getal te selecteren en tik op de terugknop als u klaar bent.

HOE KAN IK DE MEETEENHEDEN WIJZIGEN?

o Tik om het eenhedensysteem te wijzigen op de drie streepjes in de
linkerbovenhoek van uw app om toegang te krijgen tot het
navigatiemenu. Selecteer het tandwielicoontje rechts bovenin het
uitgeklapte scherm om toegang te krijgen tot uw instellingen. Tik op
'Eenheden’ om de juiste meeteenheden te selecteren.

WELKE ACTIVITEITEN ZIJN HET GESCHIKTST VOOR MIJN
APPARAAT?
o Dit apparaat is het geschiktst om stappen bij te houden tijdens het
lopen, hardlopen en vergelijkbare activiteiten gedurende uw dag.
Het apparaat is alleen spatwaterdicht, dus we bevelen aan er niet
mee te gaan zwemmen.

HET LIJKT EROP DAT MIJN STAP-/ACTIVITEITSGEGEVENS NIET
BIJGEHOUDEN WORDEN IN DE APP. HOE KAN IK DAT OPLOSSEN?
o Zorg dat u de Activiteitenintroductie doorlopen hebt om het
bijhouden in te stellen. Zorg daarnaast dat uw apparaat aan staat,
dat de batterij vol is en dat het apparaat verbonden is met de app.
Ga om te synchroniseren naar uw activiteitenscherm en trek het
naar beneden om het synchronisatieproces te starten.

MIJN STAP-/ACTIVITEITSGEGEVENS LIJKEN NIET TE KLOPPEN IN
DE APP. HOE KAN DAT?
o Dit kan een van de volgende redenen hebben:
= Zorg dat u de Activiteitenintroductie doorlopen hebt om het
bijhouden in de stellen.



= Zorg dat de batterij van uw apparaat niet leeg is en dat het
synchroniseert met de app.

= Zorg dat het apparaat strak om uw pols zit.

= Het apparaat houdt alleen lopen, hardlopen en andere
gerelateerde activiteiten bij. Als u iets in dezelfde hand als
het apparaat houdt tijdens het lopen, telt het mogelijk niet
alle stappen accuraat.

= Het apparaat kan zich in de herstelmodus bevinden. Als dat
het geval is, werkt het bijhouden en werken de meldingen
niet. U moet de firmware bijwerken om alles weer normaal
werkend te krijgen.

= We gebruiken sensoren en een complex algoritme om te
bepalen wanneer iemand een stap heeft gezet. We zijn
ervan overtuigd dat ons apparaat een accurate weergave
van de daadwerkelijke beweging geeft en schijnbewegingen
zoals het simpelweg bewegen van uw armen negeert.

o WAAROM WORDEN ER GEEN CALORIEEN GETELD?
o U kunt geen caloriegegevens zien totdat uw lengte en gewicht zijn
ingesteld. Ga om dit bij te werken naar 'HOE WERK IK MIJN
LENGTE OF GEWICHT BIJ?".

o ALS IK MIUN HORLOGE NIET SYNCHRONISEER, VERLIES IK DAN
MIJN ACTIVITEITSGEGEVENS?
o Uw horloge kan 14 dagen lang gegevens bewaren tussen de
synchronisaties in.

o KAN IK HANDMATIG EEN ACTIVITEIT OF SPORT BIJHOUDEN?
o Nee, momenteel kunt u niet handmatig fysieke activiteiten
bijhouden.

INTEGRATIE DOOR DERDEN

Activiteiten

o KAN IK MIUN ACTIVITEITSGEGEVENS NAAR ANDERE APPS
VERSTUREN?
o Ja, u kunt uw stappenaantal versturen naar de apps Google Fit™,
UA Record™ van Under Armour, UP van Jawbone™ en Apple
Health.

o KAN IK MIUN ACTIVITEITSGEGEVENS VAN ANDERE APPS NAAR
DEZE APP VERSTUREN?
o Nee, u kunt alleen uw gegevens naar andere apps exporteren
(geen gegevens importeren).



o

WAAROM WIJKT MIJN AANTAL STAPPEN IN DEZE APP AF VAN
ANDERE APPS DIE IK GEBRUIK?
o We gebruiken sensoren en een complex algoritme om het aantal
stappen te bepalen. ledere app heeft een ander algoritme, wat
verschillen in de gegevens veroorzaakt.

Slaap

o

KAN IK MIJN SLAAPGEGEVENS NAAR ANDERE APPS
VERSTUREN?

o0 Nee, u kunt uw slaapgegevens niet naar andere apps versturen.

KAN IK MIJN SLAAPGEGEVENS VANUIT ANDERE APPS
IMPORTEREN?
o Nee, u kunt geen slaapgegevens van andere apps ontvangen.

SLAAP BIJHOUDEN

o

WAT VOOR SOORT SLAAPACTIVITEIT WORDT ER BIJGEHOUDEN?
o Als u het apparaat draagt tijdens uw slaap, houdt het automatisch
bij wanneer u in slaap valt, hoe lang u slaapt, hoe lang u licht en
diep slaapt en wanneer u wakker wordt.

HOE NAVIGEER IK TUSSEN MIJN DAG-, WEEK- EN
MAANDWEERGAVE IN DE APP?

o Veeg vanuit de dagweergave naar boven op het scherm om de
weekweergave te zien en veeg opnieuw naar boven op het scherm
om de maandweergave te zien. Veeg naar beneden om terug te
keren naar de dagweergave.

HOE KAN IK MIJN SLAAPGESCHIEDENIS IN DE APP WEERGEVEN?
o Veeg van links naar rechts om uw slaapgeschiedenis in de dag-,
week- en maandweergave te zien.

HET LIJKT EROP DAT MIJN SLAAPGEGEVENS NIET BIJGEHOUDEN
WORDEN IN DE APP. HOE KAN IK DAT OPLOSSEN?

o Zorg dat u de Slaapintroductie hebt doorlopen om het bijhouden in
te stellen. Zorg daarnaast dat uw apparaat aan staat, dat de batterij
vol is en dat het apparaat verbonden is met de app. Ga om te
synchroniseren naar uw slaapscherm en trek het naar beneden om
het synchronisatieproces te starten.

MIJN SLAAPGEGEVENS LIJKEN NIET TE KLOPPEN IN DE APP. HOE
KAN DAT?



o Dit kan een van de volgende redenen hebben:

= Zorg dat u de Slaapintroductie hebt doorlopen om het
bijhouden in te stellen.

= Zorg dat uw apparaat aan staat, dat de batterij niet leeg is en
dat het apparaat is verbonden met de app.

= Het apparaat kan zich in de herstelmodus bevinden. Als dat
het geval is, werkt het bijhouden en werken de meldingen
niet. U moet de firmware bijwerken om alles weer normaal
werkend te krijgen.

o HOE KAN IK MIJN SLAAPGESCHIEDENIS BEWERKEN?
o Momenteel is het niet mogelijk om uw slaap te bewerken.

o MOET IK OP EEN KNOP DRUKKEN OF EEN ACTIE VERRICHTEN OM
HET BIJHOUDEN VAN MIJN SLAAP TE STARTEN?
o Nee, uw hybride smartwatch houdt automatisch uw slaap bij, dus u
hoeft geen actie te ondernemen om de slaapmodus binnen te gaan
of te verlaten.

DOELEN BIJHOUDEN

o WAT WORDT ER VERSTAAN ONDER DOELEN BIJHOUDEN?
o U kunt met uw horloge een vooraf ingesteld of aangepast doel naar
keuze bijhouden. Het aanmaken van doelen kan u helpen gezonde
gewoontes om te bouwen, zoals het drinken van water of sporten.

o HOE KAN IK EEN DOEL INSTELLEN?

o Tik op 'DOELEN' rechts onderin uw app-scherm. Tik op de '+' op
het scherm en kies één van de vooraf ingestelde doelen of maak
uw eigen doel aan. Tik nadat u de frequentie en de duur van uw
doel heeft ingesteld op 'Doel starten'. Als uw apparaat momenteel
is ingesteld om een andere LINK-functie te verrichten, vraagt het u
of u LINK wil omschakelen naar het bijhouden van uw voortgang
richting uw doel. Uw apparaat kan slechts één LINK-functie per
keer verrichten. U kunt kiezen voor 'Ja’ of 'Nu niet'.

o HOE HOUD IK MIJN VOORTGANG BIJ?
o Houd uw voortgang richting uw doel bij door op de knop onderop

uw horloge te drukken of handmatig in de app door op de '+'-knop
te tikken.

o HOE KAN IK MIJN DOEL BEWERKEN?
o Tik op 'DOELEN' rechts onderin uw app-scherm. Tik vervolgens op
de 3 stippen aan de rechterbovenkant van het scherm en selecteer
'Doel bewerken'.



o WAT GEBEURT ER ALS IK MIJN DOEL BEREIK?
o De app feliciteert u met het bereiken van uw doel.

LINK
o WATIS LINK?

o LINK s een manier om uw telefoon te bedienen door op de knop
onderop uw horloge te drukken. Binnen de app kunt u kiezen om
de volgende instellingen te activeren:

= Laat mijn telefoon afgaan - Vind uw telefoon door hem af te
laten gaan

= Bedien mijn muziek - Speel af/pauzeer, ga naar het
volgende nummer of ga naar het vorige nummer

= Neem een foto - Neem een foto of een selfie

= Houd een doel bij - Houd uw voortgang bij richting een
ingesteld doel

o HOE KAN IK WIJZIGEN WAT LINK BEDIENT?
o Tik op de drie streepjes in de linkerbovenhoek van de app om het
navigatiemenu te openen. Selecteer in het navigatiemenu 'LINK'.
Dit toont u een menu met opties om uit te kiezen die u kunt
inschakelen door de gewenste optie te selecteren. U kunt ook de
functionaliteit geheel uitschakelen door de knop rechts bovenin het
LINK-menu om te schakelen.

o HOE WERKT DE 'LAAT MIJN TELEFOON AFGAAN'-FUNCTIE?
o Als u 'Laat mijn telefoon afgaan' als uw LINK-functie selecteert,
gaat uw telefoon telkens als u op de knop drukt af. Denk eraan dat
telefoons niet afgaan als ze op stil staan.

o HOE WERKT DE 'BEDIEN MIJN MUZIEK'-FUNCTIE?
o Als u 'Bedien mijn muziek' als uw LINK-functie selecteert, kan de
knop onderop uw horloge het geluid van uw telefoon bedienen.
Druk eenmaal om af te spelen/te pauzeren, druk tweemaal om naar
het volgende nummer te gaan of houd 2 seconden ingedrukt om
naar het vorige nummer te gaan. Er moet op de achtergrond een
muziek-app draaien om deze functie te laten werken.

o HOE WERKT DE 'NEEM EEN FOTO'-FUNCTIE?

o Als u'Neem een foto' als uw LINK-functie selecteert, kan de knop
onderop uw horloge de camera op uw telefoon bedienen. Open de
camera-app op uw telefoon. Druk eenmaal om een enkele foto te
maken of houd ingedrukt om een reeks foto's te maken.



o HOE WERKT DE 'HOUD EEN DOEL BIJ'-FUNCTIE?
o Als u'Houd een doel bij' als uw LINK-functie selecteert, kan de
knop onderop uw horloge uw voortgang richting een vooraf
ingesteld of aangepast doel naar keuze bijhouden.

o HOE DEACTIVEER IK LINK?
o Tik op de aan-/uitschakelaar in de rechterbovenhoek van uw
LINK-pagina om LINK te deactiveren.

MELDINGEN

o WAT WORDT ER VERSTAAN ONDER MELDINGEN?
o Meldingen is een onderdeel van de app waarmee u de meldingen
kunt aanpassen die u wilt ontvangen op uw horloge.

o WATIS DE 'MIJN MENSEN'-FUNCTIE?
o Met 'Mijn mensen' kunt u meldingen ontvangen van een
geselecteerd aantal mensen uit uw contactenlijst. U kunt instellen
of u een melding wilt krijgen als ze u bellen, sms'en en/of e-mailen.

o HOE VOEG IK CONTACTEN AAN 'MIJN MENSEN' TOE?
o Tik in uw Meldingenpagina op 'Toevoegen' naast 'Mijn mensen',
zoek of blader naar de contacten die u wilt toevoegen en tik op de
terugknop om op te slaan.

o HOEVEEL MENSEN KAN IK TOEVOEGEN AAN 'MIJN MENSEN'?
o U kunt maximaal 6 mensen toevoegen.

o HOE SELECTEER IK DE APPS WAARVAN IK MELDINGEN WIL
ONTVANGEN?
o Tik in uw Meldingenpagina op "Toevoegen' naast 'Mijn apps', zoek
of blader naar de apps die u wilt toevoegen en tik op de terugknop
om op te slaan.

o WAT ALS IK MEERDERE MELDINGEN TEGELIJKERTIJD ONTVANG,
VERSCHIJNEN ZE ALLEMAAL OP MIJN APPARAAT?

o Op iPhones worden niet alle meldingen verzonden als meerdere
meldingen tegelijkertijd op de telefoon worden ontvangen (u heeft
bijv. 'Mijn apps'-meldingen voor al uw apps en uw telefoon ontvangt
meldingen van Gmail, Inbox, Google+, Facebook en Facebook
Messenger, dan komt er mogelijk slechts één 'Mijn apps'-melding
door).

o HOE KAN IK AL MIJN MELDINGEN DEACTIVEREN?



o Tik op de aan-/uitschakelaar in de rechterbovenhoek van de
Meldingenpagina om al uw meldingen te deactiveren.

o HOE KAN IK EEN CONTACT OF APP UIT MIUN MELDINGEN
VERWIJDEREN?
o Veeg naar links op de contactpersoon of app die u wilt verwijderen
en tik op het prullenbakicoontje.

o HOE KAN IK DE BEWEGENDE WIJZERS BIJ MELDINGEN
UITSCHAKELEN ALS IK WIL DAT MIJN HORLOGE ALLEEN TRILT?
o Tik op het doorgestreepte cirkelsymbool in de rechterbovenhoek
van het scherm voor ieder contact of iedere app waarvoor u de
bewegende wijzers wilt uitschakelen. Uw horloge trilt alleen als u
een melding ontvangt van dat specifieke contact of van die
specifieke app.

o HOE KAN IK DE TRILKRACHT VAN MIJN HYBRIDE SMARTWATCH
WIJZIGEN?

o Ga naar de instellingen in de app om de trilkracht te wijzigen. Om
naar de instellingen te gaan, tikt u op de drie streepjes links
bovenin het scherm om het navigatiemenu te openen. Tik
vervolgens op het tandwielicoontje rechts van uw profielfoto om de
instellingen te openen. Tik op 'Trilkracht' en selecteer 'Licht’,
'Gemiddeld' of 'Sterk'.

o WAT ALS IK GEEN MELDINGEN ONTVANG OP MIJN APPARAAT?
o Zorg dat uw batterij stroom heeft en dat uw apparaat op de juiste

wijze is verbonden met de app. Als het probleem blijft bestaan, kunt
u uw apparaat van de telefoon ontkoppelen en het opnieuw
koppelen. Als u een andere smartwatch draagt die meldingen
ontvangt (bijv. Apple Watch, Pebble, enz.) gaan de meldingen
mogelijk niet altijd naar beide apparaten en gaan ze in sommige
gevallen naar het ene apparaat, maar niet naar het andere.

o WAT ALS MIJN MELDINGEN NIET DOORKOMEN?

O Zorg dat de app die u geselecteerd heeft om meldingen op te
ontvangen zo is ingesteld dat de meldingen op het
vergrendelscherm van uw telefoon worden weergegeven. Dit
bepaalt welke meldingen op uw apparaat terechtkomen.

ACCOUNT-/APPARAATINSTELLINGEN

o HOE KRIJG IK TOEGANG TOT HET INSTELLINGENMENU?
o Selecteer om toegang te krijgen tot de instellingen de drie streepjes
links bovenin de app om het navigatiemenu te openen. Tik op het



tandwielicoontje in de rechterbovenhoek. In uw instellingenmenu
kunt u activiteits- en slaapdoelen bewerken, uw profiel, verbonden
apps, meldingen en trilsterkte beheren en ondersteuning krijgen.

HOE KAN IK MIJN PROFIEL BEWERKEN?

o Om uw voor- of achternaam, e-mailadres, wachtwoord of
persoonsgegevens te bewerken, gaat u naar Instellingen en tikt u
op 'Mijn profiel'. Tik op het veld dat u wilt bewerken en gebruik het
toetsenbord. Tik op de pijl als u klaar bent.

HOE KAN IK MIJN ACCOUNT VERWIJDEREN?
o Om uw account te verwijderen, gaat u naar 'Instellingen' en tikt u op
'Mijn profiel'. Tik op 'Account verwijderen' aan de onderkant van het
scherm en tik op 'Oké' om te bevestigen.

HOE KAN IK ME AFMELDEN VOOR E-MAILS?
o Ga om u af te melden voor e-mails naar 'Instellingen’ en tik op
'Inschrijven’. Beweeg de schakelaar om u aan of af te melden voor
e-mails.

HOE KAN IK ME AFMELDEN VOOR PUSHBERICHTEN?
o Ga om u af te melden voor pushmeldingen naar 'Instellingen en tik
op 'Inschrijven'. Beweeg de schakelaar om u aan of af te melden
voor pushmeldingen.

HOE KAN IK DE TAAL VAN DE APP WIJZIGEN?

o De app-taal wordt automatisch geselecteerd op basis van de taal
die u heeft ingesteld voor uw telefoon. Als uw telefoon is ingesteld
op een taal waarnaar de app niet vertaald is, dan is de
standaardtaal Engels.

HOE KRIJG IK TOEGANG TOT HET SCHERM '"MIJN APPARATEN"?
o Tik op de 3 streepjes links bovenin de app om het navigatiemenu te
openen en selecteer 'Mijn apparaten’'.

HOE KAN IK MEER INFORMATIE KRIJGEN OVER HET APPARAAT
DAT IS VERBONDEN?
o Tik op de 3 streepjes links bovenin de app om het navigatiemenu te
openen en selecteer 'Mijn apparaten’. Selecteer het apparaat dat
verbonden is om meer informatie te bekijken.

HOE KAN IK EEN APPARAAT VERWIJDEREN?
o Tik op de 3 streepjes links bovenin de app om het navigatiemenu te
openen en selecteer 'Mijn apparaten’. Selecteer het apparaat dat u
wilt verwijderen en tik op 'Dit apparaat verwijderen'. Ga vervolgens



naar de Bluetooth-instellingen van de telefoon en vergeet of
ontkoppel het apparaat.

o HOE KAN IK EEN APPARAAT TOEVOEGEN?

o Als u de app al heeft en een nieuw apparaat wilt toevoegen, tik dan
op de 3 streepjes links bovenin het scherm van de app om het
navigatiemenu te openen. Selecteer 'Mijn apparaten' en selecteer
vervolgens '"Toevoegen' rechts bovenin het scherm.

PRIVACY

o HOE WORDEN MIJN PERSOONLIJKE GEGEVENS GEBRUIKT?

O Raadpleeg hiervoor het 'Privacybeleid' in de app onder Instellingen.
Selecteer om toegang te krijgen tot Instellingen de 3 streepjes links
bovenin de app om het navigatiemenu te openen. Tik op het
tandwiel in de rechterbovenhoek. Blader naar beneden om 'Over' te
selecteren, waar u de links naar het privacybeleid en de
gebruiksvoorwaarden kunt vinden.

o HOEVEEL GARANTIE ZIT ER OP MIJN HYBRIDE SMARTWATCH?
o Uw hybride smartwatch heeft een beperkte garantie van 2 jaar.
Lees het garantieboekje dat is meegeleverd in de verpakking of

online voor meer informatie.

o WAT ALS IK EEN VRAAG HEB DIE HIER NIET WORDT
BEANTWOORD?
O Tik om de knop 'Ondersteuning' in de app-instellingen om contact
op te nemen met de klantenservice.



ALLMANNA INSTALLNINGAR OCH APP

o VILKA TELEFONER AR KOMPATIBLA MED MIN HYBRID SMARTWATCH?
o Din Hybrid smartwatch ar kompatibel med Android (TM) telefoner och iPhone (R),
narmare bestamt med Android OS 4.4 eller senare, iOS 8.1/iPhone 5 och senare.
Alla enheter har stdd for Bluetooth(R) med en férbattrad datadverféring enligt 4.1
Low Energy.

o VAD INGAR | MIN HYBRID SMARTWATCH?
o Klockan kommer med ett forinstallerat knappcellsbatteri (CR2430), ett verktyg for
batteribyte, ett garantihafte och en snabbstartsguide.

o HUR STALLER JAG IN MIN ENHET?
o0 Las snabbstartsguiden som medfdljde din hybrid smartwatch for installation av

din enhet, eller folj stegen nedan:

= Pa din telefon; ladda ner och installera appen fran App Store eller Google
Play. Folj instruktionerna for att skapa ett konto.

= Hall in mittenknappen i fem sekunder for att forsatta klockan i
parkopplingslage. Klockan kommer att vibrera 3 ganger och den inre urtavlan
kommer att animeras.

= Appen kommer att ta dig genom processen som staller in och parkopplar din
hybrid smartwatch.

o JAG TRYCKER PA KNAPPEN MEN VISARNA SNURRAR BARA ETT VARV OCH
STANNAR SEDAN. VAD AR FEL?
o Din hybrid smartwatch maste parkopplas med din telefon med hjalp av appen.
Folj instruktionerna i "HUR STALLER JAG IN MIN ENHET?

o HUR LANGT FRAN MIN TELEFON KAN MIN HYBRID SMARTWATCH BEFINNA
SIG UTAN ATT TAPPA ANSLUTNINGEN?
o Ré&ckvidden for den tradldsa Bluetooth-anslutningen mellan din telefon och Hybrid
Smartwatch kan variera beroende pa omgivningen. Generellt sett ska du kunna
ha minst 10 meters (30 fot) rackvidd.

o MASTE JAG KOPPLA IHOP KLOCKAN MED MIN TELEFON FOR ATT SYNKA
DATA MED APPEN?
o Nej, alla data och information synkar tradlést med appen via Bluetooth.

o HUR LADDAR JAG NER APPEN?



o iOS: Ga till App Store, skriv in namnet pa varumarket i sokfaltet, valj appen och
klicka pa "Hamta". Vanta medan appen laddas ner till din telefon.

o Android: Ga till Google Play, skriv in namnet pa varumarket i sokfaltet, valj appen
och klicka pa "Installera". Vanta medan appen laddas ner till din telefon.

o HUR REGISTRERAR JAG ETT KONTO FOR ATT KUNNA ANVANDA APPEN?
o Du kan registrera dig med hjalp av din e-postadress, Facebook-konto, eller
Google-konto.
o VARFOR MASTE JAG ANGE FODELSEDATUM/VIKT/LANGD?
o Din alder hjalper vara aktivitetsalgoritmer (steg, kalorier o.s.v.) att bli mer
precisa.

o HUR KAN JAG AVINSTALLERA APPEN?
o i0OS: Tryck pa och hall inne app-ikonen till ett "X" syns i det dvre vanstra
hérnet pa ikonen. Tryck pa "X".
o Android: Avinstallera appen genom att ga till Appar. Tryck och hall inne
appikonen och dra den till avinstallationsikonen."

PARKOPPLING/SYNKRONISERING

o HUR PARAR JAG IHOP MIN HYBRID SMARTWATCH MED MIN TELEFON?

o Ladda ner appen, registrera ett konto och folj instruktionerna for att Iagga till
en ny enhet pa ditt konto. | appen, valj vilken enhet du har foér att pabdrja
anslutningen. Acceptera anslutningsforfragan fran Bluetooth genom att valja
"Koppla ihop". Du kommer sedan att se en bekraftelseskarm. Du kan komma
att behdva uppdatera mjukvaran. Om det ar fallet, klicka pa "Uppdatera" och
vanta pa att uppdateringen ska slutféras.

o VARFOR KAN JAG INTE KOPPLA IHOP MIN KLOCKA MED MIN TELEFON?
o Det skulle kunna bero pa nagot av féljande:

* Du har inte laddat ner och installerat appen. Folj instruktionerna i
"ALLMANNA INSTALLNINGAR OCH APP."

= Din klocka har lite batteri kvar. Folj instruktionerna i "HUR VET JAG
NAR BATTERIET AR PAVAG ATT BLI URLADDAT OCH BEHOVER
BYTAS UT?"

= Din klocka kanske inte ar tillrackligt nara din telefon. Flytta din klocka
narmare din telefon.

= Bluetooth kan vara avstangd pa din telefon. Appen kommer att varna
dig om Bluetooth inte ar pa och kommer att be dig sla pa den. Foérsodk
sla pa Bluetooth pa din telefon med hjalp av telefonens



Bluetooth-installiningar. Om Bluetooth redan ar pa, prova att stanga av
och satta pa den igen

= Din klocka kan behéva kopplas bort fran telefonen for att sedan paras
ihop med telefonen igen. Félj instruktionerna i "HUR ATERANSLUTER
JAG SAMMA KLOCKA TILL APPEN?"

= Du kan behova starta om appen.”

HUR KOPPLAR JAG BORT MIN KLOCKA FRAN MIN TELEFON?
o Oppna appen. Oppna enhetsinstallningar i appens huvudmeny. Koppla bort
klockan fran appen. Ga sedan till telefonens Bluetooth-installningar och glém
eller koppla bort klockan.

HUR ATERANSLUTER JAG SAMMA KLOCKA TILL APPEN?
o Om du inte har kopplat bort din klocka félj stegen i "THUR KOPPLAR JAG
BORT MIN KLOCKA FRAN MIN TELEFON?" Fér att ateransluta, folj stegen i
"HUR PARAR JAG IHOP MIN HYBRID SMARTWATCH MED MIN
TELEFON?”

HUR ANSLUTER JAG YTTERLIGARE KLOCKOR ELLER WEARABLES MED
APPEN?
o Oppna appen. Fran appens huvudmeny, klicka pa "MINA ENHETER." Tryck
pa "+" tecknet i botten pa skarmen. Félj stegen i "HUR STALLER JAG IN MIN
ENHET?" Tank pa att enbart en enhet kan vara ansluten och aktiv at gangen.

HUR MANGA ENHETER KAN JAG KOPPLA TILL APPEN?
o Du kan ansluta sa manga enheter du vill till appen, men bara en enhet kan
vara aktiv at gangen.

HUR SKIFTAR JAG MELLAN ANSLUTNA ENHETER?
o Oppna appen. Fran appens huvudmeny, klicka pa "MINA ENHETER" och vélj
enheten du vill anvanda. Tank pa att enbart en enhet kan vara ansluten och
aktiv at gangen.

VARFOR SYNKAR INTE MIN ANSLUTNA HYBRID SMARTWATCH?
o Det skulle kunna bero pa nagot av féljande:
= Klockan kan vara utom rackhall for telefonens Bluetooth. Bluetooth
fungerar inom 10 meter (30 fot), forutsatt att det inte finns dorrar,
vaggar eller andra hinder mellan telefonen och klockan. Bluetooth kan
vara inaktiverad pa telefonen. Appen kommer att informera dig om
Bluetooth ar avstangd och kommer att be dig att aktivera den. Forsok



BATTERI

att satta pa Bluetooth med hjalp av telefonens Bluetooth-installningar.
Om den redan ar pa, prova stanga av den och sla pa den igen.

Om telefonen och klockan fortfarande inte synkar inom
Bluetooth-rackhall, kan klockans batteri vara lagt. Folj instruktionerna i
"HUR INSTALLERAR/BYTER JAG UT BATTERIET?"

Om din klocka fortsatter att tappa anslutningen efter batteribytet, men
medan den ar inom Bluetooth-rackhall fér telefonen, férsok starta om
Bluetooth.

Om din klocka fortsatter att tappa anslutningen, prova stegen i "HUR
ATERANSLUTER JAG SAMMA KLOCKA TILL APPEN?"

Om inget av dessa forslag fungerar, kontakta kundtjanst via
supportknappen i appinstallningarna.

o HURINSTALLERAR/BYTER JAG UT BATTERIET?
o Installation av batterier kan variera mellan olika modeller.

A)

Hall enheten sakert nedatvand.

Satt in det medfdljande verktyget eller ett mynt i skaran pa héljets
baksida.

For att 6ppna, anvand latt tryck samtidigt som verktyget eller myntet
vrids at vanster. Rikta in punkterna eller markeringarna mot varandra.
Vrid inte for mycket. (Bild A visar holjets baksida i 6ppen position)
Ta bort hdljets baksida for hand. (Bild B)

Satt i batteriet med "+" eller logon vand uppat. (Bild C)

Satt tillbaka holjets baksida.

For att stanga, anvand latt tryck samtidigt som verktyget eller myntet
vrids at hoger. Rikta in punkterna eller markeringarna mot varandra.
(Bild D visar holjets baksida i stdngd position)

B) o D)

o HUR LANGE KOMMER BATTERIET | MIN HYBRID SMARTWATCH ATT VARA?
o Ditt batteri kommer att vara i upp till 6 manader, beroende pa
anvandningsmonster.

o HURVET JAG OM BATTERIET | MIN HYBRID SMARTWATCH BORJAR BLI
URLADDAT OCH BEHOVER BYTAS UT?



o Nar ditt batteri borjar bli urladdat kommer appen att informera dig om detta.
Nar batteriet ar for svagt for att kunna anvandas till vibrationer kommer alla
visare att peka pa sexan pa din klocka. Du kommer att fa information i appen
om att vibrationsfunktioner ej langre kan anvandas tills batteriet byts ut. Du
kan trycka bort notifikationen om lagt batteri bade i appen och pa klockan
genom att trycka pa nagon av knapparna. Efter att du har tryckt bort
notifikationen kommer din klocka att aterga till att visa tiden.

o HUR KAN JAG MAXIMERA BATTERITIDEN?

o Notifikationer ger dig information genom roérelse i visarna och/eller vibrationer.
Frekventa notifikationer kan fa ditt batteri att laddas ur snabbare. For att
maximera batteritiden kan du:

0 Reducera antalet personer eller appar du har valt i Notifikationer. Se "HUR
KAN JAG TA BORT EN KONTAKT ELLER APP FRAN MINA
NOTIFIKATIONER?" for mer information om detta.

o Stang av Notifikationer. Se "HUR STANGER JAG AV NOTIFIKATIONER?" for

mer information.

o VILKEN SORTS BATTERI ANVANDER MIN HYBRID SMARTWATCH?
o CR2430, litiumbatteri

o VAR FAR JAG TAG PA ETT ERSATTNINGSBATTERI TILL MIN HYBRID

SMARTWATCH?
o CR2430, litiumbatterier finns i de flesta affarer som saljer batterier.

FUNKTIONER

o AR MIN KLOCKA VATTEN- OCH/ELLER SMUTSSAKER?
o Klockan ar bade vatten- och smutsresistent men vi rekommenderar inte att
den sanks ned i vatten. Vidare kan material pa klockans lankar, sdsom lader,
ta skada av kontakt med vatten och smuts.

o HAR MIN KLOCKA EN DISPLAY, MIKROFON OCH/ELLER HOGTALARE?
o Den har ingen display, mikrofon eller hdgtalare.

o HAR MIN KLOCKA ETT ALARM?

o Din enhet kan vacka dig eller paminna dig om nagonting du behdver gora
genom en latt vibration. Hantera dina alarm i appen genom att trycka pa de tre
raderna i det dvre vanstra hornet pa skarmen for att 6ppna huvudmenyn. |
huvudmenyn, valj Alarm. Tank pa att ha klockan pa dig nar alarmet gar.



o KAN MIN HYBRID SMARTWATCH MATA MIN PULS?
o0 Nej, den har enheten har inte stod for pulsmatning.

o HAR MIN HYBRID SMARTWATCH GPS?
o Den har inte GPS.

o KAN MIN HYBRID SMARTWATCH OVERVAKA MIN SOMN?
o Ja. Ha pa dig din klocka nar du sover for att sedan kunna se hur du sov,
inklusive information om djupsémn och ytlig somn.

o KOMMER KLOCKAN ATT VISA TIDEN AVEN OM DEN INTE AR KOPPLAD TILL
MIN TELEFON?
o Ja, din klocka kommer att fortsatta visa tiden for den tidszon, i vilken du
befinner dig.

o HUR STALLER JAG IN TIDEN PA MIN HYBRID SMARTWATCH?

o Du behover forst koppla din klocka till din telefon nar du ska stalla tiden.
Klockan kommer automatiskt att anvanda samma tidsinstallningar som du har
pa telefonen. Se "HUR PARAR JAG IHOP MIN HYBRID SMARTWATCH
MED MIN TELEFON?"

o HUR KALIBRERAR JAG MIN HYBRID SMARTWATCH
o Kalibrera klockan med appen genom att trycka pa de tre raderna i det 6vre
vanstra hornet for att dppna huvudmenyn. | huvudmenyn, valj MINA
ENHETER, och valj KALIBRERA. Appen kommer att hjalpa dig genom
kalibreringsprocessen.

o VARFOR LIGGER VISARNA INTE RATT NAR JAG FAR EN NOTIFIKATION?
o Din klocka kan behova kalibreras igen. Folj instruktionerna i "HUR
KALIBRERAR JAG MIN HYBRID SMARTWATCH?"

o HUR KAN JAG LARA MIG OM ALLA FUNKTIONER SOM MIN ENHET HAR?
o Tryck pa de tre raderna i det évre vanstra hérnet i appen for att ppna
huvudmenyn, valj sedan MINA ENHETER. Tryck pa "Enhetsfunktioner" for att
lara dig mer om din enhet.

AKTIVITETSUPPFOLJNING

o VILKEN TYP AV AKTIVITETSDATA HALLER MIN HYBRID SMARTWATCH KOLL
PA?



o Din klockat sparar bade aktivitet (steg, kalorier och avstand) samt sémn
(vaken, latt- och djupsdémn). Vidare later appen dig halla koll pa framsteg i
forhallande till personliga mal, sa som traning eller vattenkonsumtion.

HUR SKIFTAR JAG MELLAN DAGS-, VECKO- OCH MANADSVYER | APPEN?
0 Svep upp pa skarmen ifran din dagsvy, for att se veckovyn, svep sedan upp
igen for att se manadsvyn. Svep nerat for att aterga till din dagsvy.

HUR SER JAG MIN AKTIVITETSHISTORIK | APPEN?
o Svep skarmen fran vanster till hoger for att se din aktivitetshistorik i dags-,
vecko- och manadsvyer.

HUR KOMMER JAG AT MINA AKTIVITETSINSTALLNINGAR ELLER
UPPDATERAR MITT STEGMAL?
o Fran dags- eller manadsvy, klicka pa de tre prickarna i det 6vre hogra hérnet
av skarmen och valj "Andra mitt stegmal."

HUR UPPDATERAR JAG MIN LANGD ELLER VIKT?

o For att uppdatera din langd eller vikt, klicka pa de tre raderna i det 6vre
vanstra hornet i din app for att komma at navigationsmenyn. VAl
kugghjulsikonen i det 6vre hogra hornet av den expanderade menyn for att
komma at dina installningar. Valj "Langd" eller "Vikt", scrolla upp fér att valja
ratt siffra, och tryck pa bakatpilen for att bekrafta.

HUR ANDRAR JAG MATTENHETER?

o For att andra mattenheter, tryck pa de tre raderna i det évre vanstra hornet i
din app for att komma at navigationsmenyn. Valj kugghjulsikonen i det dvre
hdgra hérnet av den utvidgade menyn for att komma at instaliningarna. Klicka
pa "Mattenheter" for att valja ratt mattenheter.

VILKA AKTIVITETER PASSAR BAST TILL MIN ENHET?
o Denna enhet ar bast lampad till att mata steg vid gang, I6pning eller liknande
aktiviteter 6ver dagen. Enheten ar bara stanksaker sa simning ar ingen
rekommenderad aktivitet.

MIN STEG/AKTIVITETSDATA VERKAR INTE REGISTRERAS | APPEN. HUR
KAN JAG FIXA DETTA?

o Se till att du har gatt igenom uppstartsguiden och stéllt in uppféljning. Se
sedan till att din enhets batterier inte har laddat ur och att den synkar med
appen. Ga till din aktivitetsskarm och dra ner aktivitetshjulet for att pabdrja
synkroniseringsprocessen.



o MIN STEG/AKTIVITETSDATA VERKAR INTE STAMMA | APPEN. VARFOR?
o Det skulle kunna bero pa nagot av féljande:

Se till att du har genomfort uppstartsguiden fér uppféljning och gjort alla
installningar.

Se till att din enhets batteri inte ar urladdat och att den synkroniserar
med appen.

Se till att enheten sitter at pa din handled.

Enheten registrerar enbart gang, 16pning och cykling (dock ej stationar
cykling). Om du haller nagonting i samma hand som du har enheten pa
nar du promenerar kan den har svarigheter att rakna alla steg.

Enheten kan befinna sig i felsakert lage. Om detta ar fallet kommer
notifikationer och uppfdljning inte att fungera. Du kommer att behdva
gOra en mjukvaru-uppdatering for att aterstalla enheten.

Vi anvander sensorer och en komplex algoritm for att avgora nar ett
steg tas. Vi tror att var algoritm ger en rattvisande bild dver faktisk
rorelse och att den bortser fran falska rorelser, exempelvis en
armforflyttning.

o VARFOR SER JAG INGA KALORIER BLI RAKNADE?
o Du kan inte se kalorifakta innan langd och vikt har stallts in. Se "HUR
UPPDATERAR JAG MIN LANGD ELLER VIKT?”

o OM JAG INTE SYNKAR MIN KLOCKA, KOMMER JAG DA ATT FORLORA MIN
AKTIVITETSDATA?
o Din aktivitetsuppfdljning kan lagra data i 14 dagar mellan synkroniseringar.

o KAN JAG LOGGA AKTIVITETER ELLER TRANING MANUELLT?
o Nej, det gar for tillfallet inte att logga fysisk aktivitet manuellt.

TREDJEPARTSINTEGRATION

Aktivitet

o KAN JAG SKICKA MIN AKTIVITETSDATA TILL ANDRA APPAR?
0 Ja du kan skicka dina data till apparna Google Fit™, UA Record™ fran Under
Armour, UP fran Jawbone™ och Apple Health..

o KAN JAG SKICKA MIN AKTIVITETSDATA FRAN ANDRA APPAR TILL DENNA

APP?

o Nej, du kan bara exportera dina data till andra appar (ej importera data).



o VARFOR SKILJER SIG MITT STEGANTAL | APPEN JAMFORT MED ANDRA
APPAR?
o Vianvander sensorer och en komplex algoritm for att bedéma ditt stegantal.
Varje app har sin egen algoritm vilket leder till variationer i antalet steg.

Somn

o KAN JAG SKICKA MIN SOMNDATA TILL ANDRA APPAR?
o Nej, du kan inte skicka dina sdbmndata till andra appar.

o KAN JAG IMPORTERA MIN SOMNDATA FRAN ANDRA APPAR?
o Nej, du kan inte importera sémndata fran andra appar.

SOMNUPPFOLJNING

o VILKEN SORTS SOMN AR DET SOM REGISTRERAS?
o Om du har pa dig din enhet nar du lagger dig kan den automatiskt registrera
nar du somnar, hur lange du sover, hur lange du varit i djupsomn och nar du
vaknar.

o HUR ROR JAG MIG MELLAN DAGS-, VECKO- OCH MANADSVYER | APPEN?

o HUR SER JAG MIN SOMNHISTORIK?
o Svep till hdger for att se din aktivitetshistorik i dags-, vecko- och manadsvy.

o MIN SOMNDATA VERKAR INTE REGISTRERAS | APPEN. HUR KAN JAG FIXA
DETTA?

o Se till att du har genomfért uppstartguiden fér sémnuppfdljning. Se sedan till
att din enhet ar pa, laddad, och ansluten till appen. For att synka, ga till din
aktivitetsskarm och dra ner aktivitetshjulet for att starta
synkroniseringsprocessen.

o MIN SOMNDATA VERKAR INTE STAMMA | APPEN. VARFOR?
o Det kan bero pa nagot av foljande:
= Se till att du har genomfort uppstartsguiden for somnuppfoljning.
= Se till att din enhet ar pa och laddad och att den ar ansluten till appen.
= Enheten kan befinna sig i felsakert lage. Om sa ar fallet kommer
uppfdljningsnotifikationer inte att fungera. Du kommer att behdva
genomféra en mjukvaru-uppdatering for att aterstalla enheten.



o HUR REDIGERAR JAG MIN SOMNLOGG?
o Just nu gar det inte att redigera somndata

o BEHOVER JAG TRYCKA PA EN KNAPP ELLER GORA NAGONTING ANNAT
FOR ATT BORJA HALLA KOLL PA MIN SOMN?

o Nej, din hybrid smartwatch kommer automatiskt att halla koll pa din sémn sa
du behdver inte géra nagonting alls.

MALUPPFOLJNING

o VAD AR MALUPPFOLJNING?

o Din klocka later dig hélla koll pa dina framsteg mot ett forinstallt, eller av dig

skapat, mal. Att stalla upp mal kan hjalpa dig utveckla halsosamma vanor,
som att dricka vatten eller att trana.

o HUR STALLER JAG UPP ETT MAL?

o Tryck pa "MAL" till hdger langst ner pa appskarmen. Tryck pa "+" pa skarmen,
sedan kan du valja ett av de forinstallda malen eller skapa ett eget. Efter att
du har stallt in frekvensen och langden pa ditt mal, klicka pa "Starta mal." Om
din enhet for tillfallet ar installd pa att genomféra en annan LINK-funktion,
kommer den be dig stalla in LINK pa att registrera dina framsteg mot ditt mal.

Din enhet kan bara genomféra en LINK-funktion at gangen. Du kan antingen
valja "Ja" eller "Inte nu."

o HUR REGISTRERAR JAG MINA FRAMSTEG?

o Registrera framsteg i férhallande till ditt mal genom att trycka pa den nedersta

knappen pa din klocka eller manuellt i appen genom att trycka pa
"+"-knappen.

o HUR REDIGERAR JAG MITT MAL?

o Tryck pa "MAL" i det nedre hégra hornet pa din skdrm. Tryck sedan péa de tre
prickarna i det 6vre hdgra hornet pa skarmen och valj "Redigera mal."

o VAD HANDER NAR JAG NAR MITT MAL?
o Appen kommer att gratulera dig.

LINK

o VAD AR LINK?



o LINK later dig kontrollera telefonens installningar genom att trycka pa
bottenknappen pa din klocka. Inne i appen kan du valja att aktivera en av
foljande installningar:

= Borjaringa - Hitta din telefon genom att fa den att ringa

= Taen bild - Ta en bild eller en selfie

= Kontrollera min musik - Spela/Pausa, ga till nasta lat, eller ga till den
foregaende laten

» Maluppfdljning - Spéra dina framsteg i férhallande till en malsattning

HUR KAN JAG ANDRA VILKEN INSTALLNING LINK KONTROLLERAR?

o Tryck pa de tre raderna i det dvre vanstra hérnet i appen for att ppna
navigationsmenyn. Valj LINK i navigationsmenyn. Detta kommer att visa dig
en meny med installningar att valja bland, vilka du kan aktivera genom att
vélja den funktion du 6nskar anvanda. Du kan aven stanga av funktionaliteten
helt genom att trycka pa knappen i det 6vre hogra hérnet i LINK-menyn.

HUR FUNGERAR FUNKTIONEN "BORJA RINGA"?
o Nar du valjer "Bdrja ringa" som LINK-funktion, kommer din telefon att ringa
varje gang du trycker pa den nedre knappen pa din klocka. Vissa telefoner
kommer inte att ringa om de ar i tyst lage.

HUR FUNGERAR FUNKTIONEN "KONTROLLERA MIN MUSIK"?

o Nar du valjer "Kontrollera min musik" som LINK-funktion kommer du med
bottenknappen pa din klocka att kunna kontrollera ljudet pa din telefon. Tryck
en gang for spela/pausa, tryck tva ganger for att ga till nasta lat, eller tryck och
hall nere knappen i tva sekunder for att ga till foregaende lat. En musikapp
maste koras i bakgrunden for att den har funktionen ska fungera.

HUR FUNGERAR FUNKTIONEN "TA EN BILD"?

o Nar du valjer "Ta en bild" som din LINK-funktion kommer du med
bottenknappen pa din klocka att kunna kontrollera din telefons kamera. Oppna
kamera-appen pa din telefon. Tryck en gang for att ta en bild eller hall inne
knappen for att ta en serie bilder.

HUR FUNGERAR FUNKTIONEN "MALUPPFOLJNING"?
o Nar du valjer "Maluppfdljning" som din LINK-funktion kommer bottenknappen
pa din klocka att kunna félja dina framsteg mot ett férinstallt eller egenhandigt
skapat mal.

HUR INAKTIVERAR JAG LINK?



o Tryck pa pa/av reglaget uppe i det hogra hornet pa din LINK-hemsida for att
inaktivera LINK.

NOTIFIKATIONER

o VAD AR NOTIFIKATIONER?
o Notifikationer ar en sektion av appen som later dig stalla in vilka notifikationer
du vill fa pa din klocka.

o VAD GOR FUNKTIONEN "MINA PERSONER"?
o "Mina personer" gor att du kan fa notifikationer som roér nagra utvalda
personer i din kontaktlista. Du kan stalla in huruvida du vill informeras nar de
ringer, smsar och/eller skickar e-post till dig.

o HUR LAGGER JAG TILL KONTAKTER | MINA PERSONER?
o Tryck pa "lagg till" bredvid "Mina personer" i din notifikationsmeny, sok eller
scrolla genom dina kontakter och valj kontakterna du vill ha, tryck sedan pa
bakatpilen for att spara.

o HUR MANGA KONTAKTER KAN JAG HA BLAND MINA PERSONER?
o Du kan lagga till upp till 6 personer.

o HUR VALJER JAG VILKA APPAR JAG VILL FA NOTIFIKATIONER FRAN?
o Tryck pa "Lagg till" bredvid "Mina appar" i din notifikationsmeny, sok eller
scrolla genom dina appar och valj apparna du vill ha, tryck sedan pa
bakatpilen for att spara.

o VAD HANDER OM JAG FAR FLERA NOTIFIKATIONER SAMTIDIGT, SYNS
SAMTLIGA DA | TELEFONEN?

o PaiPhone kommer inte alla notifikationer att skickas om flera notifikationer
triggas pa telefonen samtidigt (exempelvis om du har Mina
appar-notifikationer for alla dina appar och din telefon far meddelanden pa
Gmail, Inbox, Google+, Facebook, och Facebook Messenger samtidigt, kan
det vara sa att enbart en av notifikationerna kommer fram till klockan).

o HUR KAN JAG INAKTIVERA ALLA MINA NOTIFIKATIONER?
o Tryck pa reglaget pa/av i det 6vre hogra hornet i notifikationsmenyn for att
inaktivera alla dina notifikationer.



o HUR KAN JAG TA BORT EN KONTAKT ELLER APP FRAN MINA
NOTIFIKATIONER?
o Svep vanster dver kontakten eller appen du vill ta bort och tryck pa
soptunneikonen.

o HUR KAN JAG STANGA AV HANDRORELSER FOR NOTIFIKATIONER NAR
JAG BARA VILL ATT MIN KLOCKA SKA VIBRERA?
o Tryck pa @-symbolen i det dvre hdogra hérnet pa skarmen for varje kontakt
eller app for vilken du vill inaktivera handrorelser. Din klocka kommer enbart
att vibrera nar du far en notifikationer fran den specifika kontakten eller appen.

o HUR STALLER JAG IN VIBRATIONSSTYRKAN PA MIN HYBRID
SMARTWATCH?

o Gattillinstallningar i appen for att andra vibrationsstyrkan. For att komma at
Installningar, tryck pa de tre raderna i det dvre vanstra hornet av skarmen for
att 6ppna huvudmenyn. Tryck sedan pa kugghjulet till héger om din profilbild
for att 6ppna Installningar. Tryck pa "Vibrationsstyrka" och valj Lag, Medel
eller HOG.

o HUR GOR JAG OM JAG INTE VILL FA NOTIFIKATIONER PA MIN ENHET?

o Du bor se till att din enhets batteri ar laddat och att din enhet ar kopplad till
appen. Om problemet kvarstar kan du koppla bort enheten fran din telefon och
forsoka koppla samman igen. Om du har pa dig en annan smartwatch som far
notifikationer (exempelvis Apple Watch, Pebble, osv.) kan det handa att
notifikationerna inte kommer till bada enheterna och i vissa fall bara ga till den
ena och inte den andra.

o HUR GOR JAG OM NOTIFIKATIONERNA INTE KOMMER FRAM?
o Se till appen du valt att fa notifikationer fran ar installd pa att visa notifikationer
pa din telefons lasskarm. Detta avgor huruvida notifikationerna kommer till din
enhet.

KONTO- /ENHETSINSTALLNINGAR

o HUR KOMMER JAG AT INSTALLNINGSMENYN?
o Kilicka pa de tre raderna i det 6vre vanstra hornet i appen for att dppna

navigationsmenyn och tryck sedan pa kugghjulet fér att komma at
installningarna. | instaliningsmenyn kan du komma at dina aktivitets- och
somnmal, hantera din profil, anslutna appar, notifikationer, vibrationsstyrka
samt kontakta support.



HUR KAN JAG REDIGERA MIN PROFIL?
o Gattill Installningar och tryck pa "Min profil" for att redigera for- eller
efternamn, e-post, I6senord eller personliga data. Tryck pa faltet du vill
redigera och anvand tangentbordet. Tryck pa bakatpilen nar du ar klar.

HUR TAR JAG BORT MITT ANVANDARKONTO?
o Gain pa installningar och klicka pa "Min profil" och klicka sedan pa "Radera
konto" i botten av skarmen for att ta bort ditt konto. Klicka sedan "OK" for att
bekrafta.

HUR GOR JAG FOR ATT SLIPPA ATT FA E-POSTMEDDELANDEN?
o Gatill installningar och klicka pa "Notifikationer", valj sedan om du vill ha
e-postmeddelanden eller inte.

HUR GOR JAG FOR ATT SLIPPA FA PUSH-NOTIFIKATIONER?
o Gatill installningar och klicka pa "Notifikationer", valj sedan om du vill fa
push-notifikationer eller inte.

HUR ANDRAR JAG SPRAK | APPEN?
o Appens sprak valjs automatiskt baserat pa vilket sprak du har installt i
mobilen. Om din telefons sprak inte stdds av appen kommer engelska att
valjas istallet.

HUR KOMMER JAG AT ENHETSHANTERINGSSKARMEN?
o Tryck pa de tre raderna i det évre vanstra hérnet i appen for att ppna
navigationsmenyn, valj sedan "Mina enheter".

HUR FAR JAG YTTERLIGARE INFORMATION OM DEN ANSLUTNA ENHETEN?
o Tryck pa de tre raderna i det dvre vanstra hérnet i appen for att ppna
navigationsmenyn, valj sedan "Mina enheter". Valj enheten som ar ansluten
for att se mer information om den.

HUR TAR JAG BORT EN ENHET?

o Tryck pa de tre raderna i det dvre vanstra hérnet i appen for att ppna
navigationsmenyn, valj sedan "Mina enheter". Valj enheten du vill ta bort och
tryck pa "Ta bort denna enhet". Ga sedan till telefonens Bluetooth-installningar
och glom eller koppla bort enheten.

HUR KAN JAG LAGGA TILL EN ENHET?



o Om du redan har appen och vill lagga till en ny enhet, klicka pa de tre raderna
i det dvre vanstra hornet i appen for att dppna navigationsmenyn. Valj "Mina
enheter" och valj sedan "Lagg till" i det dvre hdogra hérnet pa skarmen.

SEKRETESS

o HUR ANVANDS MINA PERSONLIGA DATA?
o Se "Integritetspolicy" i appen under instéllningar. For att komma at
installningar, valj de tre raderna i det 6vre vanstra hérnet av appen for att
Oppna navigationsmenyn. Tryck pa kugghjulsikonen uppe till hdger. Scrolla
ner och valj "Om", dar kommer du att se lankar till anvandarvillkoren och
integritetspolicy.

o VILKEN GARANTI HAR MIN SMARTWATCH?
o Din smartwatch har 2 ars begransad garanti. Vanligen las garantihaftet som
medfoéljde ladan eller Ias pa var hemsida fér mer information.

o HUR GOR JAG OM JAG HAR EN FRAGA SOM INTE HAR BESVARATS HAR?
o Tryck pa supportknappen i appinstallningarna for att kontakta kundtjanst.



GENERELT OPPSETT/APP

o HVILKE TELEFONER ER KOMPATIBLE MED HYBRIDSMARTKLOKKEN?
o Hybridsmartklokken er kompatibel med Android(TM)-telefoner og
iPhone(R), mer spesifikt med Android OS 4.4 eller hgyere, iOS 8.1/
iPhone 5 og oppover. Alle enhetene er Bluetooth(R)-aktivert med en
forbedret dataoverfgringshastighet pa 4.1 Low Energy.

o HVA LEVERES SAMMEN MED HYBRIDSMARTKLOKKEN?
o Klokken leveres med et forhandsinstallert knappcellebatteri (CR2430), et
verktgy for batteribytte, et garantihefte og en hurtigveiledning.

o HVORDAN KONFIGURERER JEG ENHETEN?
o Du kan konfigurere enheten din ved a lese hurtigveiledningen som fulgte

med hybridsmartklokken eller fglge denne framgangsmaten:

e Pa telefonen din laster du ned og installerer appen fra App Store eller
Google Play-butikken. Fglg instruksjonene for & konfigurere en konto.

e Du stiller klokken i sammenkoblingsmodus ved a trykke og holde
inne den midterste knappen i 5 sekunder. Klokken vibrerer 3 ganger,
og underskiven vil animeres.

e Appen vil lede deg gjennom prosessen med a tilkoble og konfigurere
hybridsmartklokken.

o JEG TRYKKER PA KNAPPEN, MEN VISERNE BARE SNURRER RUNDT EN
GANG OG STOPPER. HVA ER GALT?
o Hybridsmartklokken ma sammenkobles telefonen ved hjelp av appen.
Folg instruksjonene under «kHVORDAN KONFIGURERER JEG
ENHETEN?»

o HVOR LANGT UNNA TELEFONEN MIN KAN HYBRIDSMARTKLOKKEN
VZRE UTEN A MISTE TILKOBLINGEN?
o Rekkevidden til den tradlgse Bluetooth-tilkoblingen mellom telefonen og
hybridsmartklokken kan variere sterkt, avhengig av omgivelsene.
Vanligvis vil du veere tilkoblet pa minst 10 meters avstand.

o TRENGER JEG A KOBLE SAMMEN KLOKKEN OG TELEFONEN MED EN
KABEL FOR A SYNKRONISERE DATAENE MED APPEN?
o Nei, alle enhetsdata og all informasjon synkroniseres tradlgst med
appen pa smarttelefonen via Bluetooth-teknologi.

o HVORDAN LASTER JEG NED APPEN?
o iOS: Ga til App Store, skriv inn navnet pa merkevaren i sgkefunksjonen,
velg appen og trykk pa «Hent». Vent til appen er lastet ned pa telefonen.
Android: Ga til Google Play-butikken, skriv inn navnet pa merkevaren i



sgkefunksjonen, velg appen og trykk pa «Installer». Vent til appen er
lastet ned pa telefonen.

o HVORDAN REGISTRERER JEG EN KONTO FOR A KUNNE BRUKE
APPEN?
o Du kan registrere deg med e-postadressen din, en Facebook-konto eller
en Google-konto.

o HVORFOR MA JEG OPPGI INFORMASJON OM
FODSELSDATO/VEKT/HGYDE?
o Alderen din er til hjelp for aktivitetsalgoritmene vare (skritt, kalorier osv.)
og gjgr dem mer ngyaktige.

o HVORDAN KAN JEG AVINSTALLERE APPEN?
o iOS: Trykk og hold inne app-ikonet helt til du ser en «X» i gverste
venstre hjgrne av ikonet. Trykk pa «X».
Android: Avinstaller appen ved a ga til «Programmer». Trykk og hold
inne appen og dra den til «Avinstaller»-ikonet.

SAMMENKOBLING/SYNKRONISERING

o HVORDAN SAMMENKOBLER JEG HYBRIDSMARTKLOKKEN MED
TELEFONEN MIN?

o Last ned appen, konfigurer en konto og faglg instruksjonene for a legge til
en ny enhet pa kontoen din. | appen velger du hvilken enhet du vil starte
sammenkobling med. Godta Bluetooth-sammenkoblingsforesparselen
ved a velge «Koble sammen». Du vil da se en bekreftelse pa skjermen.
Du ma kanskje oppdatere fastvaren. | sa fall trykker du pa «Oppdater»
og venter pa at oppdateringen skal fullfgres.

o HVORFOR KLARER JEG IKKE A KOBLE SAMMEN KLOKKEN OG
TELEFONEN?
o Det kan skyldes noe av det fglgende:

e Du har ikke lastet ned og installert appen. Fglg instruksjonene i
«GENERELT OPPSETT OG APP».

e Du har lite batteristram. Falg instruksjonene i «tHVORDAN KAN JEG
VITE OM BATTERIET PA HYBRIDSMARTKLOKKEN HAR LAVT
NIVA OG MA BYTTES?»

e Klokken er kanskje for langt borte fra telefonen. Flytt klokken
naermere telefonen.

e Bluetooth kan veere deaktivert pa telefonen. Appen vil varsle deg om
at Bluetooth ikke er paslatt og vil be deg om a sla pa dette. Prgv a
aktivere Bluetooth pa telefonen gjennom telefonens



Bluetooth-innstillinger. Hvis dette allerede er aktivert, prgv a sla av
Bluetooth og deretter pa igjen.

e Klokken ma kanskje frakobles og deretter sammenkobles med
telefonen igjen. Folg instruksjonene under «<HVORDAN
SAMMENKOBLER JEG SAMME KLOKKE PA NYTT GJENNOM
APPEN?»

e Det kan veere ngdvendig a avslutte appen og apne den pa nytt.

HVORDAN FJERNER JEG SAMMENKOBLINGEN AV KLOKKEN OG
TELEFONEN?

o Apne appen. Fra appens hovedmeny apner du «Enhetsinnstillinger».
Koble fra klokken med appen. Deretter gar du til telefonens
Bluetooth-innstillinger og glemmer eller opphever sammenkoblingen
med klokken.

HVORDAN SAMMENKOBLER JEG SAMME KLOKKE PA NYTT GJENNOM
APPEN?

o Hovis du ikke har koblet fra klokken, fglg framgangsmaten under
«HVORDAN FJERNER JEG SAMMENKOBLINGEN AV KLOKKEN OG
TELEFONEN?» Du kan koble dem sammen pa nytt ved a folge
framgangsmaten under «tHVORDAN KOBLER JEG SAMMEN
KLOKKEN OG TELEFONEN?»

HVORDAN KOBLER JEG SAMMEN FLERE KLOKKER ELLER
WEARABLES MED APPEN?

o Apne appen. Fra appens hovedmeny klikker du pa «MINE ENHETER».
Trykk pa «+»-tegnet nederst pa skjermen. Fglg framgangsmaten under
«HVORDAN KONFIGURERER JEG ENHETEN?» Merk at bare én
enhet kan veere aktiv og tilkoblet om gangen.

HVOR MANGE ENHETER KAN JEG KOBLE SAMMEN MED APPEN?
o Du kan koble sammen sa mange enheter du gnsker med appen, men
bare én enhet kan veere aktiv og tilkoblet om gangen.

HVORDAN VEKSLER JEG MELLOM SAMMENKOBLEDE ENHETER?
o Apne appen. Fra appens hovedmeny klikker du pa «Mine enheter» og
velger den du vil bruke. Merk at bare én enhet kan veere aktiv og tilkoblet
om gangen.

HVORFOR VIL IKKE DEN SAMMENKOBLEDE HYBRIDSMARTKLOKKEEN
MIN SYNKRONISERES?
o Det kan skyldes noe av det fglgende:
e Klokken kan bli frakoblet hvis den er utenfor telefonens
Bluetooth-rekkevidde. Bluetooth-rekkevidden er pa 10 meter hvis det
ikke er darer, vegger eller andre hindringer mellom telefonen og



klokken. Bluetooth kan veere deaktivert pa telefonen. Appen vil varsle
deg om at Bluetooth ikke er paslatt og vil be deg om a sla pa dette.
Prav a aktivere Bluetooth pa telefonen gjennom telefonens
Bluetooth-innstillinger. Hvis dette allerede er aktivert, prgv a sla av
Bluetooth og deretter pa igjen.

e Dersom du er innenfor telefonens Bluetooth-rekkevidde og klokken
fortsatt ikke vil synkroniseres, kan du ha lite batteri pa klokken. Fglg
instruksjonene under «cHVORDAN KAN JEG SETTE INN / SKIFTE
UT ET BATTERI?» for & bytte batteri.

e Hyvis klokken fortsetter med a koble seg fra ogsa etter at du har byttet
batteri og samtidig er innenfor telefonens Bluetooth-rekkevidde, kan
du prgve a sla Bluetooth av og pa igjen.

e Hyvis klokken likevel kobler seg av, kan du pra@ve framgangsmaten
under «HVORDAN SAMMENKOBLER JEG SAMME KLOKKE PA
NYTT GJENNOM APPEN?»

e Hovis ingen av disse forslagene virker, trykk pa «Stette»-knappen i
«Innstillinger» i appen for a kontakte oss.

BATTERI

o HVORDAN KAN JEG SETTE INN / SKIFTE UT ET BATTERI?
o Installasjon av batterier kan variere etter modell.

» Hold enheten fast med fremsiden rettet nedover.

= Sett verktayet som falger med eller en mynt inn i sprekken pa
dekselet.

= Skru verktayet eller mynten mot venstre med litt press for & apne.
Innrett prikkene eller markgrene. Ikke roter. (Figur A viser
dekselet i apen posisjon)

= Ta av dekselet manuelt. (Figur B)

= Settibatteriet med “+” -tegnet (logoen) vendt oppover. (Figur C)

= Sett dekselet pa plass igjen.

= Skru verktayet eller mynten mot hayre med litt press for a lukke.
Innrett prikkene eller markgrene. (Figur D viser dekselet i lukket
posisjon)

o HVOR LENGE VIL BATTERIET PA HYBRIDSMARTKLOKKEN VARE?
o Batteriet vil vare i inntil 6 maneder, avhengig av bruk.



o HVORDAN KAN JEG VITE OM BATTERIET PA HYBRIDSMARTKLOKKEN
HAR LAVT NIVA OG MA BYTTES?
o Nar du har lite batteri, vil appen gi deg beskjed. Nar batteriet blir for lavt

for vibrasjoner, vil alle viserne peke pa 6 pa klokken. Du vil bli varslet i
appen om at funksjoner som bruker vibrasjoner ikke lenger vil fungere
for batteriet er skiftet ut. Du kan avvise varsler om lavt batteri i appen
eller pa klokken ved a trykke pa en skyveknapp. Etter at du har avvist
dette varselet, vil klokken ga tilbake til a vise tiden.

o HVORDAN KAN JEG MAKSIMERE BATTERILEVETIDEN?

o Du far varsler pa klokken med vibrasjoner og/eller viserbevegelser.
Hyppige varsler kan fgre til at batteriet tappes raskere. Du kan
maksimere batterilevetiden ved a gjere noe av felgende:

1. Redusere antall personer eller apper du har valgt i «Varsler». Les
«HVORDAN KAN JEG SLETTE EN KONTAKTPERSON ELLER EN
APP FRA VARSLER?» for a se hvordan du gjar det.

2. Sla av varsler. Se «<HVORDAN DEAKTIVERER JEG VARSLER?» for
a se hvordan du gjgr det.

o HVA SLAGS BATTERI BRUKER HYBRIDSMARTKLOKKEN?
o CR2430 litiumbatteri

o HVOR KAN JEG SKAFFE ET NYTT BATTERI TIL
HYBRIDSMARTKLOKKEN?
o CR2430 litiumbatterier finner du hos de fleste forhandlere som selger

batterier.

FUNKSJONER

o ER KLOKKEN MIN VANN- OG/ELLER STOQVTETT?
o Klokken er bade sprut- og stevsikker, men vi anbefaler ikke at du senker
den i vann. | tillegg er materialet i reimene, som f.eks. lzer, darlig egnet til
a tale vann og stav.

o HAR KLOKKEN MIN SKJERM, MIKROFON OG/ELLER HOYTTALER?
o Nei, den har ikke skjerm, mikrofon eller hgyttaler.

o HAR KLOKKEN MIN ALARM?

o Enheten kan varsle deg med en lett vibrasjon for a vekke deg eller
minne deg pa a gjere noe. Administrer alarmer fra appen ved & trykke pa
de tre linjene gverst i venstre hjgrne pa skjermen for a apne
navigasjonsmenyen. | navigasjonsmenyen velger du «Alarmer». Husk a
baere klokken pa det tidspunktet du har stilt inn alarmen pa.



o KAN HYBRIDSMARTKLOKKEN MALE PULS?
o Nei, denne enheten stgtter ikke pulsmaling.

o HAR HYBRIDSMARTKLOKKEN GPS?
o Nei, denne enheten statter ikke GPS.

o KAN HYBRIDSMARTKLOKKEN OVERVAKE S@VN?
o Ja. Bruk klokken i sengen og se hvordan natten din har veert, inkludert
lett og avslappet sgvn.

o VIL KLOKKEN VISE TIDEN OGSA OM DEN IKKE ER KOBLET SAMMEN
MED SMARTTELEFONEN MIN?
o Ja, klokken vil fortsette med a vise hva klokken er i tidssonen der den
sist var tilkoblet.

o HVORDAN STILLER JEG TIDEN PA HYBRIDSMARTKLOKKEN?
o Du stiller inn tiden pa hybridsmartklokken ved farst & koble sammen
klokken med telefonen. Klokken vil automatisk oppdateres til & vise tiden
i samme tidssone som telefonen. Se «<HVORDAN SAMMENKOBLER
JEG HYBRIDSMARTKLOKKEN MED TELEFONEN MIN?»

o HVORDAN KALIBRERER JEG HYBRIDSMARTKLOKKEN?

o Du kan kalibrere klokken med appen ved & trykke pa de tre linjene
gverst i venstre hjgrne pa skjermen for a apne navigasjonsmenyen. |
navigasjonsmenyen velger du «Mine enheter» og deretter «Kalibrer».
Appen vil lede deg gjennom kalibreringsprosessen.

o HVORFOR STILLES IKKE VISERNE LENGER PA LINJE NAR JEG FAR ET
VARSEL?
o Det kan veere at klokken ma kalibreres pa nytt. Fglg instruksjonene
under «HVORDAN KALIBRERER JEG HYBRIDSMARTKLOKKEN?»

o HVOR FAR JEG INFORMASJON OM ALLE FUNKSJONENE PA ENHETEN
MIN?
o Trykk pa de 3 linjene gverst til venstre i appen for a apne
navigasjonsmenyen og velg «MINE ENHETER». Trykk pa
«Enhetsfunksjoner» for a fa mer informasjon om enheten.

TREDJEPARTSINTEGRASJON
AKTIVITETSSPORING

o KAN JEG SENDE AKTIVITETSDATA TIL ANDRE APPER?



o Ja, du kan sende skrittantall til appene Google Fit™, UA Record™ by
Under Armour, UP by Jawbone™ og Apple Health.

o KAN JEG SENDE AKTIVITETSDATA FRA ANDRE APPER TIL DENNE
APPEN?
o Nei, du kan bare eksportere data til andre apper (ikke importere data).

o HVORFOR ER SKRITTANTALLET MITT ANNERLEDES | DENNE APPEN
ENN | ANDRE TELLEAPPER JEG BRUKER?
o Vi bruker sensorer og en kompleks algoritme for a telle skritt. Hver app
bruker forskjellige algoritmer, og dette forarsaker variasjoner.

SGVNSPORING
o KAN JEG SENDE S@VNDATA TIL ANDRE APPER?
o Nei, du kan ikke sende sgvndata til andre apper.

o KAN JEG IMPORTERE SGVNDATA FRA ANDRE APPER?
o Nei, du kan ikke motta sgvndata fra andre apper.

AKTIVITETSSPORING

o HVA SLAGS AKTIVITETSDATA SPORER HYBRIDSMARTKLOKKEN?
o Klokken sporer bade aktiviteter (trinn, kalorier og distanse) og sgvn
(vaken, lett og avslappet). | tillegg lar appen deg spore framgangen mot
et personlig mal, som & drikke vann eller trene.

o HVORDAN NAVIGERER JEG MELLOM DAGLIG, UKENTLIG OG
MANEDLIG VISNING | APPEN?
o Fra daglig visning sveiper du oppover pa skjermen for a se ukentlig og
videre opp for & se manedlig. Sveip ned igjen for a ga tilbake til daglig
visning.

o HVORDAN KAN JEG SE AKTIVITETSHISTORIKKEN MIN | APPEN?
o Sveip over skjermen fra venstre til hgyre for & se aktivitetshistorikken din
som daglig, ukentlig og manedlig visning.

o HVORDAN FAR JEG TILGANG TIL AKTIVITETSINNSTILLINGENE MINE,
OG HVORDAN KAN JEG OPPDATERE MALENE MINE FOR ANTALL
SKRITT?

o Ga til daglig eller ukentlig visning, trykk pa de 3 prikkene gverst i hgyre
hjgrne av skjermen og velg «Endre skrittmal».

o HVORDAN OPPDATERER JEG HGYDE ELLER VEKT?



o Du kan oppdatere hgyde eller vekt ved a trykke pa de 3 linjene gverst i
venstre hjgrne av appen for a fa tilgang til navigeringsmenyen. Velg
tannhjulikonet gverst til hgyre pa den utvidede skjermen for a ga inn pa
«Innstillinger». Velg «Hayde» eller «Vekt», bla oppover og nedover for &
velge riktig tall og trykk pa tilbakepilen nar du er ferdig.

o HVORDAN KAN JEG ENDRE MALEENHETER?

o Du kan endre maleenhetssystem ved a trykke pa de 3 linjene gverst i
venstre hjgrne av appen for a fa tilgang til navigeringsmenyen. Velg
tannhjulikonet gverst til hgyre pa den utvidede skjermen for a ga inn pa
«Innstillinger». Trykk pa «Enheter» for a velge de riktige maleenhetene.

o HVILKE AKTIVITETER ER BEST EGNET FOR ENHETEN MIN?
o Denne enheten er best egnet til & telle skritt nar du gar, lgper og bedriver
lignende aktiviteter gjennom dagen. Enheten er bare sprutsikker, sa
svgmming er ikke en anbefalt aktivitet.

o SKRITT-/AKTIVITETSDATAENE SER IKKE UT TIL A MALES | APPEN.
HVORDAN KAN JEG FIKSE DETTE?
o Forsikre deg om at du har gjennomgatt oppstartsprosessen for
aktivitetsmaling og har konfigurert sporing. Serg deretter for at enheten
er slatt pa, har fullt batteri og er koblet til appen. Du synkroniserer ved a
ga inn pa aktivitetsskjermen og dra nedover for a starte
synkroniseringsprosessen.

o SKRITT-/AKTIVITETSMALINGEN SER IKKE N@YAKTIG UT | APPEN.
HVORFOR?
o Det kan skyldes noe av det fglgende:

» Forsikre deg om at du har gjennomgatt oppstartsprosessen for
aktivitetsmaling og har konfigurert sporing.

= Sjekk at enhetens batteri ikke er tomt og at den synkroniserer
med appen.

= Sgrg for at enheten sitter stramt nok pa handleddet.

= Enheten maler bare gaing, I@ping og andre relaterte aktiviteter.
Hvis du holder noe i samme hand som enheten er festet pa mens
du gar, er det ikke sikkert at den teller alle skrittene ngyaktig.

= Enheten kan veere i gjenopprettingsmodus. | sa fall vil ikke
sporing og varsler fungere. Du ma utfgre en oppdatering av
fastvaren for a fa alt tilbake til normailt.

= Vi bruker sensorer og en kompleks algoritme for & avgjgre nar
noen har tatt et skritt. Vi mener at algoritmen var gir en ngyaktig
gjengivelse av reell bevegelse og ignorerer falske bevegelser,
som det & bevege armen.

o HVORFOR SER JEG IKKE TELLING AV KALORIER?



o Du vil ikke se kaloriberegninger far hayde og vekt er lagt inn. Hvis du vil
oppdatere, se «<HVORDAN OPPDATERER JEG HOYDE ELLER
VEKT?»

o HVIS JEG IKKE SYNKRONISERER KLOKKEN MIN, VIL JEG MISTE
AKTIVITETSDATAENE?
o Klokken kan lagre data i 14 dager mellom synkroniseringer.

o KAN JEG MANUELT LOGGE AKTIVITET ELLER TRENING?
o Nei, forelgpig kan du ikke manuelt logge fysiske aktiviteter.

SOVNSPORING

o HVA SLAGS S@GVNAKTIVITET SPORES?
o Hoyvis du bruker enheten nar du sover, kan den automatisk spore nar du
sovner, varigheten av sgvnen, varighet av lett og avslappet sgvn og nar
du vakner.

o HVORDAN NAVIGERER JEG MELLOM DAGLIG, UKENTLIG OG
MANEDLIG VISNING | APPEN?
o Fra daglig visning sveiper du oppover pa skjermen for a se ukentlig og
videre opp for & se manedlig. Sveip ned igjen for a ga tilbake til daglig
visning.

o HVORDAN KAN JEG SE SGVNHISTORIKKEN MIN | APPEN?
o Sveip over skjermen fra venstre til hgyre for a se sgvnhistorikken din
som daglig, ukentlig og manedlig visning.

o SOVNDATAENE SER IKKE UT TIL A MALES | APPEN. HYORDAN KAN
JEG FIKSE DETTE?

o Forsikre deg om at du har gjennomgatt oppstartprosessen for
sgvnmaling og har konfigurert sporing. Sarg deretter for at enheten er
slatt pa, har fullt batteri og er koblet til appen. Du synkroniserer ved a ga
inn pa sgvnskjermen og dra nedover for a starte
synkroniseringsprosessen.

o S@VNMALINGEN SER IKKE N@YAKTIG UT | APPEN. HVORFOR?
o Det kan skyldes noe av det fglgende:

e Forsikre deg om at du har giennomgatt oppstartsprosessen for
sgvnmaling og har konfigurert sporing.

e Sorg for at enheten er slatt pa og ladet og er koblet til appen.

e Enheten kan veere i gjenopprettingsmodus. | sa fall vil ikke sporing og
varsler fungere. Du ma utfare en oppdatering av fastvaren for a fa alt
tilbake til normalt.



o HVORDAN KAN JEG REDIGERE SGVNLOGGEN MIN?
o Forelgpig kan du ikke endre sgvnregistreringen.

o MA JEG TRYKKE PA EN KNAPP ELLER GJ@RE NOE FOR A STARTE
SOVNMALINGEN?
o Nei, hybridsmartklokken vil automatisk spore sgvnen din, slik at du ikke
trenger a foreta deg noe for a ga inn i eller ut av sgvnmodus.

MALSPORING

o HVA ER MALSPORING?
o Med klokken kan du holde oversikt over framgangen du gjar opp mot et
forhandsdefinert eller egendefinert mal. Ved a opprette mal kan du fa
hjelp til & skape sunne vaner, som a drikke mer vann eller a trene.

o HVORDAN SETTER JEG OPP MAL?

o Trykk pa «MAL» nederst til hayre pa appskjermen. Trykk pa «+» pa
skjermen, sa kan du velge en av de forhandsinnstilte malene eller lage
dine egne. Nar du har angitt hyppigheten og varigheten pa malet, velger
du «Start mal». Hvis enheten din for gyeblikket er satt til & utfgre en
annen LINK-funksjon, vil den spgrre deg om du gnsker a bytte LINK for
a spore framgang mot malet. Enheten kan bare utfgre én LINK-funksjon
om gangen. Du kan velge enten «Ja» eller «ikke na».

o HVORDAN LOGGER JEG FRAMGANGEN MIN?
o Du kan logge framgangen mot malet ditt enten ved a trykke pa den
nederste knappen pa klokken eller manuelt i appen ved a trykke pa
«+»-knappen.

o HVORDAN REDIGERER JEG MALET MITT?
o Trykk pa «MAL» nederst til hgyre pa appskjermen. Deretter trykker du
pa de 3 prikkene gverst til hgyre pa skjermen og velger «Rediger mal».

o HVA SKJER NAR JEG NAR MALET MITT?
o Appen vil gratulere deg nar malsetningen din er nadd.

o HVAER LINK?
o LINK er en mate du kan styre telefonen din pa ved a trykke pa den
nederste knappen pa klokken. | appen kan du velge a aktivere en av
felgende innstillinger:



* Ring til telefonen min: Finn telefonen ved a fa den til a ringe.

» Styr musikken min: Avspilling/pause, ga til neste sang eller ga til
forrige sang.

= Taetbilde: Ta et bilde eller en selfie.

= Malsporing: Spor framgangen mot et mal du har satt deg.

o HVORDAN KAN JEG ENDRE HVA LINK STYRER?

o Trykk pa de tre linjene gverst til venstre i appen for & apne
navigasjonsmenyen. | navigasjonsmenyen velger du LINK. Da vil du se
en meny med alternativer som du kan aktivere ved & velge det
alternativet du gnsker. Du kan ogsa sla av funksjonaliteten helt ved &
bruke bryteren gverst til hgyre i LINK-menyen.

o HVORDAN FUNGERER «RING TIL TELEFONEN MIN»?
o Nar du velger «Ring til telefonen min» som LINK-funksjon, vil telefonen
din ringe hver gang du trykker én gang pa den nederste knappen pa
klokken. Husk at noen telefoner kanskje ikke ringer hvis de star i
stillemodus.

o HVORDAN FUNGERER «STYR MUSIKKEN MIN»?

o Nar du velger «Styr musikken min» som LINK-funksjon, vil den nederste
knappen pa klokken kunne styre lyden pa telefonen. Trykk én gang for
avspilling/pause, trykk to ganger for & hoppe til neste spor, eller trykk og
hold inne i 2 sekunder for a ga tilbake til forrige spor. En musikk-app ma
kjgre i bakgrunnen for at denne funksjonen skal kunne aktiveres.

o HVORDAN FUNGERER «TA ET BILDE»?

o Nar du velger «Ta et bilde» som LINK-funksjon, vil den nederste
knappen péa klokken kunne styre kameraet pa telefonen. Apne
kamera-appen pa telefonen din. Trykk én gang for a ta ett enkelt bilde,
eller trykk og hold inne for a ta en bildeserie.

o HVORDAN FUNGERER «SPOR MAL»?
o Nar du velger «Spor mal» som LINK-funksjon, vil den nederste knappen
pa klokken kunne spore framgangen din mot et forhandsdefinert eller
egendefinert mal.

o HVORDAN DEAKTIVERER JEG LINK?
o Du kan deaktivere LINK ved a trykke pa Av/Pa-bryteren gverst i hgyre
hjarne pa LINK-startsiden.
VARSLER

o HVA ER VARSLER?



o Varsler er en del av appen som gjer det mulig a tilpasse varselene du
gnsker & motta pa klokken.

HVA ER «FAVORITTPERSONER»-FUNKSJONEN?
o Med «Favorittpersoner» kan du motta meldinger fra utvalgte personer pa
kontaktlisten din. Du kan angi om du gnsker a bli varslet nar de ringer,
sender tekstmeldinger og/eller sender deg e-post.

HVORDAN LEGGER JEG TIL KONTAKTPERSONER UNDER
«FAVORITTPERSONER»?
o Fra «Varsler»-startsiden trykker du pa «Legg til» ved siden av
«Favorittpersoner» — sgk etter eller bla gjennom kontaktpersonene du vil
legge til og trykk pa tilbakepilen for a lagre.

HVOR MANGE KAN JEG LEGGE TIL SOM FAVORITTPERSONER?
o Du kan legge til inntil 6 personer.

HVORDAN VELGER JEG HVILKE APPER JEG ONSKER A MOTTA
VARSLER FRA?
o Fra «Varsler»-startsiden trykker du pa «Legg til» ved siden av «Mine
apper» — sgk etter eller bla gjennom appene du vil legge til og trykk pa
tilbakepilen for a lagre.

HVA OM JEG FAR FLERE APP-VARSLER SAMTIDIG - VIL ALLE VISES PA
ENHETEN MIN?

o Med iPhone vil ikke alle varsler bli sendt hvis man mottar flere varsler
samtidig pa telefonen (hvis man f.eks. har valgt Min app-varsler for alle
apper og telefonen mottar varsler fra Gmail, Inbox, Google+, Facebook
og Facebook Messenger pa samme tid, vil muligens bare én av «Min
app»-varslene utlgses).

HVORDAN KAN JEG DEAKTIVERE ALLE VARSLER?
o Du kan deaktivere alle varsler ved a trykke pa Pa/Av-bryteren gverst i
hayre hjgrne av Varsler-startsiden.

HVORDAN KAN JEG SLETTE EN KONTAKTPERSON ELLER EN APP FRA
VARSLER?
o Sveip til venstre pa kontaktpersonen eller appen du gnsker a slette og
trykk pa papirkurvikonet.

HVORDAN KAN JEG SLA AV HANDBEVEGELSER FOR VARSLER NAR
JEG BARE ONSKER AT KLOKKEN SKAL VIBRERE?
o Trykk pa symbolet med den gjennomstrekede sirkelen gverst til hgyre pa
skjermen for hver kontaktperson eller app du ensker a deaktivere



handbevegelser for. Klokken vil bare vibrere nar du mottar en melding
fra en bestemt kontaktperson eller app.

o HVORDAN KAN JEG ENDRE VIBRASJONSSTYRKEN PA
HYBRIDSMARTKLOKKEN?

o Du kan endre vibrasjonsstyrken ved a ga til «Innstillinger» i appen. Du
far tilgang til «Innstillinger» ved & trykke pa de tre linjene gverst i venstre
hjarne av skjermen for & apne navigasjonsmenyen. Deretter trykker du
pa tannhjulikonet til hgyre for profilbildet ditt for & apne «Innstillinger».
Trykk pa «Vibrasjonsstyrke» og velg «Liten», «Middels» eller «Stor».

o HVA OM JEG IKKE MOTTAR VARSLER PA ENHETEN MIN?

o Sjekk at batteriet i enheten din har nok strgm og at enheten er riktig
koblet til appen. Hvis problemet vedvarer, kan du oppheve
sammenkoblingen av enheten og telefonen og sammenkoble dem péa
nytt. Hvis du baerer en annen smartenhet som mottar varsler (f.eks.
Apple Watch, Pebble e.l.), kan det veere at varselet ikke alltid gar til
begge enhetene, og i noen tilfeller er det mulig at du bare mottar det pa
den ene enheten og pa ikke den andre.

o HVA OM VARSLENE MINE IKKE KOMMER GJENNOM?
o Sjekk at appen du har valgt 4 motta varsler fra har konfigurert
innstillingene til & vise varsler pa laseskjermen pa telefonen. Dette
avgjar hvilke varsler som kommer fram til enheten.

KONTO/ENHETSINNSTILLINGER

o HVORDAN FAR JEG TILGANG TIL «INNSTILLINGER»-MENYEN?

o Du far tilgang til «Innstillinger» ved a trykke pa de 3 linjene gverst til
venstre i appen for & apne navigasjonsmenyen. Trykk pa tannhjulet
gverst i hgyre hjgrne. Fra «Innstillinger»-menyen kan du redigere
aktivitets- og sgvnmal og administrere profilen din, tilkoblede apper,
varsler og vibrasjonsstyrke, samt fa stgtte.

o HVORDAN KAN JEG REDIGERE PROFILEN MIN?
o Hoyvis du vil redigere for- eller etternavn, e-postadresse, passord eller
personlig informasjon, gar du til «Innstillinger» og klikker pa «Min profil».
Trykk pa feltet du gnsker a endre og bruk tastaturet. Trykk pa
tilbakepilen nar du er ferdig.

o HVORDAN KAN JEG SLETTE KONTOEN MIN?
o Du kan slette kontoen din ved a ga til «Innstillinger» og klikke pa «Min
profil». Trykk pa «Slett konto» nederst pa skjermen og deretter pa «OK»
for a bekrefte.



o HVORDAN KAN JEG VELGE A IKKE MOTTA VISSE E-POSTER?
o Du kan si nei til & motta e-post ved a ga til «Innstillinger» og trykke pa
«Mottaksvalg». Bruk bryteren for & velge om du vil motta e-poster eller
ikke.

o HVORDAN KAN JEG VELGE A IKKE MOTTA PUSH-VARSLER?
o Du kan si nei til & motta push-varsler ved & ga til «Innstillinger» og trykke
pa «Mottaksvalg». Bruk bryteren for & velge om du vil motta push-varsler
eller ikke.

o HVORDAN KAN JEG ENDRE SPRAK | APPEN?
o Appens sprak velges automatisk, basert pa spraket du har angitt for
telefonen. Hvis telefonspraket ikke er et av sprakene som appen er
oversatt til, vil standardspraket veere engelsk.

o HVORDAN FAR JEG TILGANG TIL «MINE ENHETER»-SKJERMEN?
o Trykk pa de 3 linjene gverst til venstre i appen for a apne
navigasjonsmenyen og velg «Mine enheter».

o HVORDAN KAN JEG FA MER INFORMASJON OM ENHETEN SOM ER
TILKOBLET?
o Trykk pa de 3 linjene gverst til venstre i appen for a apne
navigasjonsmenyen og velg «Mine enheter». Velg enheten som er
tilkoblet for & se mer informasjon.

o HVORDAN KAN JEG FJERNE EN ENHET?

o Trykk pa de 3 linjene averst til venstre i appen for a apne
navigasjonsmenyen og velg «Mine enheter». Velg enheten du vil fierne
og trykk pa «Fjern denne enheten». Deretter gar du til telefonens
Bluetooth-innstillinger og glemmer eller opphever sammenkoblingen
med enheten.

o HVORDAN KAN JEG LEGGE TIL EN ENHET?
o Hovis du allerede har appen og @nsker a legge til en ny enhet, trykk pa de
3 linjene gverst til venstre i appen for a apne navigasjonsmenyen. Velg
«Mine enheter» og deretter «Legg til» gverst i hgyre hjgrne av skjermen.

STOTTE

o HVORDAN BRUKES PERSONOPPLYSNINGENE MINE?
o Se «Personvernerkleering» i appen under «Innstillinger». Du far tilgang til
«Innstillinger» ved a trykke pa de 3 linjene gverst til venstre i appen for a
apne navigasjonsmenyen. Trykk pa tannhjulet gverst i hgyre hjgrne. Rull



nedover for a velge «Omy, der du vil se nettkoblinger til
personvernerkleeringen og bruksvilkarene.

o HVA ER GARANTIEN PA HYBRIDSMARTKLOKKEN?
o Hybridsmartklokken har 2 ars begrenset garanti. Les garantiheftet som
folger med i esken eller pa Internett for & fa mer informasjon.

o HVA OM JEG HAR ET SP@RSMAL SOM IKKE ER BESVART HER?
o Du kan kontakte kundestatte ved a trykke pa «Stette»-knappen under
«Innstillinger» i appen.



ALLGEMEINE EINRICHTUNG & APP

o WELCHE TELEFONE SIND MIT MEINER HYBRID SMARTWATCH
KOMPATIBEL?

o lhre Hybrid Smartwatch ist mit Android ™-Telefonen und iPhone®
kompatibel, besonders mit Android OS 4.4 oder hoher, iOS 8.1/iPhone 5
und hoher. Alle Gerate sind Bluetooth®-aktiviert, mit einem verbesserten
Datentransfer 4.1 Niedrigenergie.

o WAS WIRD MIT MEINER HYBRID SMARTWATCH GELIEFERT?
o Die Uhr wird mit einer eingelegten Knopfzellen-Batterie (CR2430), einem
Batterie-Austauschwerkzeug, einem Garantieheft und einer Kurzanleitung
geliefert.

o WIE RICHTE ICH MEIN GERAT EIN?
o Um Ihr Gerat einzurichten, sehen Sie sich die Kurzanleitung an, die mit
Ihrer Hybrid Smartwatch geliefert wurde oder folgen Sie diesen Schritten:
= Laden Sie auf Ihrem Telefon die App im App Store oder Google
Play Store herunter und installieren Sie diese. Folgen Sie den
Anweisungen, um ein Konto einzurichten.
= Um die Uhr in den Paarungsmodus zu bringen, dricken und halten
Sie den mittleren Button fur 5 Sekunden. Die Uhr wird 3 Mal
vibrieren und das Subeye wird animiert.
= Die App fuhrt Sie durch den Prozess des Verbindens und des
Einrichtens Ihrer Hybrid Smartwatch.

o ICH DRUCKE DEN BUTTON, ABER DIE ZIFFERBLATTER DREHEN SICH
NUR EINMAL UND HALTEN DANN AN. WAS STIMMT NICHT?
o |hre Hybrid Smartwatch muss mit Inrem Telefon gepaart werden, indem
Sie die App verwenden. Folgen Sie den Anweisungen unter "WIE RICHTE
ICH MEIN GERAT EIN?"

o WIE WEIT KANN MEINE HYBRID SMARTWATCH VON MEINEM TELEFON
ENTFERNT UND IMMER NOCH VERBUNDEN SEIN?

o Die Reichweite der drahtlosen Bluetooth-Verbindung zwischen Ihrem
Telefon und Ihrer Hybrid Smartwatch kann stark variieren, je nach der
Umgebung. Im Allgemeinen sollten Sie mindestens Uber eine Entfernung
von 10 Metern eine Verbindung haben.

o MUSS ICH MEINE UHR MIT MEINEM TELEFON VERBINDEN, UM DIE DATEN
MIT DER APP ZU SYNCHRONISIEREN?
o Nein, alle Geratedaten und Informationen werden drahtlos mit der
Smartphone-App per Bluetooth-Technologie synchronisiert.



o WIE LADE ICH DIE APP HERUNTER?

o i0S: Gehen Sie zum App Store, geben Sie den Markennamen in das
Suchfeld ein, wahlen Sie die App aus und tippen Sie auf "Holen". Warten
Sie, bis die App auf Ihr Telefon heruntergeladen wurde.

o Android: Gehen Sie zum Google Play Store, geben Sie den Markennamen
in das Suchfeld ein, wahlen Sie die App aus und tippen Sie auf
"Installieren”. Warten Sie, bis die App auf Ihr Telefon heruntergeladen
wurde.

o WIE KANN ICH MICH FUR EIN KONTO REGISTRIEREN, UM DIE APP ZU
VERWENDEN?
o Sie konnen sich registrieren, indem Sie Ihre E-Mail-Adresse, lhr
Facebook-Konto oder Ihr Google-Konto verwenden.

o WARUM MUSS ICH MEINEN GEBURTSTAG/MEIN GEWICHT/MEINE
GROSSE ANGEBEN?
o lhr Alter informiert unseren Aktivitatsalgorithmus (Schritte, Kalorien etc.)
und macht diese genauer.

o WIE KANN ICH DIE APP DEINSTALLIEREN?
o i0S: Driucken und halten Sie das App-Symbol, bis ein "X" in der oberen
linken Ecke des Symbols erscheint. Tippen Sie auf das "X".
o Android: Deinstallieren Sie die App, indem Sie zu Apps gehen. Dricken
und halten Sie die App und ziehen Sie diese zum Deinstallieren-Symbol.

PAARUNG/SYNCHRONISATION

o WIE PAARE ICH MEINE HYBRID SMARTWATCH MIT MEINEM TELEFON?
o Laden Sie die App herunter, richten Sie ein Konto ein und folgen Sie den
Aufforderungen, um lhrem Konto ein neues Gerat hinzuzufigen. In der
App kdnnen Sie auswahlen, welches Gerat Sie paaren méchten.
Akzeptieren Sie die Bluetooth-Paarungsanfrage, indem Sie "Paaren”
auswahlen. Sie sehen dann einen Bestatigungsbildschirm. Sie missen
eventuell die Firmware aktualisieren. Falls ja, tippen Sie auf
"Aktualisieren" und warten, bis das Update fertig ist.
o WARUM KANN ICH MEINE UHR NICHT MIT MEINEM TELEFON PAAREN?
o Das konnte an einem der folgenden Grunde liegen:
= Sie haben die App nicht heruntergeladen und installiert. Folgen Sie
den Anleitungen in “ALLGEMEINE EINRICHTUNG & APP."
= Der Batteriestand ist niedrig. Folgen Sie den Anweisungen in "WIE
WEISS ICH, WANN DER BATTERIESTAND MEINER HYBRID
SMARTWATCH NIEDRIG IST UND DIESE ERSETZT WERDEN
MUSS?"



= lhre Uhr ist eventuell nicht nahe genug bei Ihrem Telefon. Bewegen
Sie lhre Uhr naher an |hr Telefon.

= Bluetooth kann auf Ihrem Telefon deaktiviert sein. Die App wird Sie
benachrichtigen, dass das Bluetooth ausgeschaltet ist und wird Sie
auffordern, es einzuschalten. Versuchen Sie das Bluetooth in den
Einstellungen lhres Telefons zu aktivieren. Falls es bereits aktiviert
ist, versuchen Sie bitte, das Bluetooth ein- und auszuschalten.

= |hre Uhr muss evtl. getrennt und erneut mit Ihrem Telefon
verbunden werden. Folgen Sie den Anweisungen in “WIE PAARE
ICH DIE GLEICHE UHR ERNEUT MIT DER APP?”

= Sie muUssen eventuell die App schliel3en und erneut 6ffnen.

WIE TRENNE ICH MEINE UHR VON MEINEM TELEFON?

o Offnen Sie die App. Im Hauptmeni der App 6ffnen Sie die
Gerate-Einstellungen. Trennen Sie die Uhr von der App. Gehen Sie dann
zu den Bluetooth-Einstellungen des Telefons und vergessen oder trennen
Sie die Uhr.

WIE PAARE ICH DIE GLEICHE UHR ERNEUT MIT DER APP?

o Falls Sie Ihre Uhr nicht getrennt haben, folgen Sie den Schritten in "WIE
TRENNE ICH MEINE UHR VON MEINEM TELEFON?". Um das Gerat
erneut zu paaren, folgen Sie den Schritten in "WIE PAARE ICH MEINE
HYBRID SMARTWATCH MIT MEINEM TELEFON?"

WIE PAARE ICH ZUSATZLICHE UHREN ODER TRAGBARES MIT DER APP?
o Offnen Sie die App. Im Hauptmenii der App klicken Sie auf "MEINE
GERATE". Tippen Sie auf das "+"-Zeichen unten am Bildschirm. Folgen
Sie den Schritten in "WIE RICHTE ICH MEIN GERAT EIN?" Bitte
beachten Sie, dass jeweils nur ein Gerat aktiv und verbunden sein kann.

WIE VIELE GERATE KANN ICH MIT DER APP PAAREN?
o Sie kdnnen so viele Gerate mit der App paaren, wie Sie mochten, aber nur
ein Gerat kann jeweils aktiv und verbunden sein.

WIE SCHALTE ICH ZWISCHEN GEPAARTEN GERATEN UM?
o Offnen Sie die App. Im Hauptmen( der App klicken Sie auf "MEINE
GERATE". Wahlen Sie das Gerat aus, das Sie verwenden méchten. Bitte
beachten Sie, dass jeweils nur ein Gerat aktiv und verbunden sein kann.

WARUM WIRD MEINE HYBRID SMARTWATCH NICHT SYNCHRONISIERT?
o Das konnte an einem der folgenden Grunde liegen:
= Die Uhr wurde getrennt, wenn sie sich nicht mehr in der
Bluetooth-Reichweite des Telefons befindet. Die
Bluetooth-Reichweite ist 10 Meter, falls es keine Turen, Wande
oder andere Hindernisse zwischen dem Telefon und der Uhr gibt.



BATTERIE

Bluetooth kann auf Inrem Telefon deaktiviert sein. Die App wird Sie
benachrichtigen, dass das Bluetooth ausgeschaltet ist und wird Sie
auffordern, es einzuschalten. Versuchen Sie das Bluetooth in den
Einstellungen lhres Telefons zu aktivieren. Falls es bereits aktiviert
ist, versuchen Sie bitte, das Bluetooth ein- und auszuschalten.
Falls das Gerat sich in Bluetooth-Reichweite des Telefons befindet
und die Uhr immer noch nicht synchronisiert wird, kann der
Batteriestand der Uhr niedrig sein. Folgen Sie den Anweisungen in
"WIE INSTALLIERE/ERSETZE ICH DIE BATTERIE?", um lhre
Batterie zu ersetzen.

Falls Ihre Uhr die Verbindung trennt, nachdem die Batterie ersetzt
wurde und wahrend Sie sich in Bluetooth-Reichweite des Telefons
befinden, versuchen Sie bitte, Bluetooth ein- und auszuschalten.
Falls Ihre Uhr immer noch die Verbindung trennt, probieren Sie die
Schritte in "WIE PAARE ICH DIE GLEICHE UHR ERNEUT MIT
DER APP?"

Falls keiner dieser Vorschlage funktioniert, tippen Sie bitte auf den
Support-Button in den App-Einstellungen, um uns zu kontaktieren.

o0 WIE INSTALLIERE/ERSETZE ICH DIE BATTERIE?
o Die Batterieinstallation kann variieren.

Halten Sie das Gerat fest. Die Vorderseite zeigt dabei nach unten.
Stecken Sie das beiliegende Werkzeug oder eine Minze in den auf
der Gehauseruckseite vorhandenen Schilitz.

Zum Offnen drehen Sie das Werkzeug bzw. die Miinze mit leichtem
Druck nach links. Passen Sie dazu die Punkte oder Markierungen
aneinander an. Drehen Sie nicht zu weit. (Bild A zeigt die gedffnete
Gehauseruckseite)

Entfernen Sie per Hand die Gehauserlckseite. (Bild B)

Legen Sie die Batterie so ein, dass das ,+“ bzw. Logo nach oben
zeigt. (Bild C)

Setzen Sie das Gehause wieder zusammen.

Zum Schliel3en drehen Sie das Werkzeug bzw. die Minze mit
leichtem Druck nach rechts. Passen Sie dazu die Punkte oder
Markierungen aneinander an. (Bild D zeigt das jetzt geschlossene
Gerat)



A) B) o D)

o WIE LANGE WIRD MEINE HYBRID-SMARTWATCH-BATTERIE HALTEN?
o |hre Batterie wird, je nach Nutzung, bis zu 6 Monate halten.

o WOHER WEISS ICH, DASS DER STAND MEINER
HYBRID-SMARTWATCH-BATTERIE NIEDRIG IST UND DIESE ERSETZT
WERDEN MUSS?

o Wenn der Batteriestand niedrig ist, wird die App Sie benachrichtigen.
Wenn der Batteriestand zu niedrig fUr Vibrationen ist, werden alle
Zifferblatter auf die 6-Position auf der Uhr zeigen. Sie werden in der App
benachrichtigt, dass die Vibrationsfunktionen nicht mehr funktionieren, bis
die Batterie ausgetauscht wird. Sie kdnnen diese Benachrichtigung in der
App und auf der Uhr verwerfen, indem Sie auf einen Pusher dricken.
Wenn Sie die Benachrichtigung verworfen haben, wird die Uhr lhnen
wieder die Zeit anzeigen.

o WIE MAXIMIERE ICH DIE BATTERIELEBENSDAUER?

o Sie werden auf lhrer Uhr mit einer Vibration und/oder Bewegung der
Zifferblatter benachrichtigt. Haufige Benachrichtigungen kénnen dafur
sorgen, dass die Batterie schneller leer wird. Um die Batterielebensdauer
Zu maximieren, konnen Sie:

= Die Anzahl der Personen oder Apps reduzieren, die Sie in den
Benachrichtigungen ausgewahlt haben. Sehen Sie sich "WIE LOSCHE
ICH EINEN KONTAKT ODER EINE APP VON MEINEM
BENACHRICHTIGUNGEN?" an, um mehr zu erfahren.

= Schalten Sie die Benachrichtigungen aus. Sehen Sie sich "WIE
DEAKTIVIERE ICH BENACHRICHTIGUNGEN?" an, um mehr zu
erfahren.

o WELCHE BATTERIE VERWENDET MEINE HYBRID SMARTWATCH?
o CR2430-Lithium-Batterie

o WO ERHALTE ICH EINE ERSATZBATTERIE FUR MEINE HYBRID
SMARTWATCH?
o Sie finden CR2430-Lithium-Batterien in den meisten Geschéaften, die
Batterien verkaufen.



FUNKTIONEN

o IST MEINE UHR WASSERFEST UND/ODER STAUBDICHT?

o Die Uhr ist sowohl spritzwassergeschutzt als auch staubgeschuitzt, aber
wir empfehlen nicht, dass Sie die Uhr in Wasser eintauchen. Zusatzlich
kdonnen alle Materialien auf den Armbandern, wie z. B. Leder, schlecht auf
Wasser und Staub reagieren.

o HAT MEINE UHR EINE ANZEIGE, EIN MIKROFON UND/ODER EINEN
LAUTSPRECHER?
o Sie hat keine Anzeige, kein Mikrofon und keinen Lautsprecher.

o HAT MEINE UHR EINEN ALARM?

o lhr Gerat kann Sie mit einer sanften Vibration benachrichtigen, damit Sie
aufwachen oder Sie an etwas erinnert werden. Managen Sie |hren Alarm
in der App, indem Sie auf die drei Linien in der oberen linken Ecke des
Bildschirms tippen, um das Navigationsmenu zu 6ffnen. Im
Navigationsmenu wahlen Sie Alarme aus. Bitte stellen Sie sicher, dass
Sie Ihre Uhr tragen, wenn der Alarm losgeht.

o UBERWACHT MEINE HYBRID SMARTWATCH MEINE HERZFREQUENZ?
o Nein, dieses Gerat uberwacht die Herzfrequenz nicht.

o HAT MEINE HYBRID SMARTWATCH GPS?
o Nein, dieses Gerat hat kein GPS.

o KANN MEINE HYBRID SMARTWATCH MEINEN SCHLAF UBERWACHEN?
o Ja. Tragen Sie die Uhr im Bett und sehen Sie sich an, wie Ihre Nacht
ausgesehen hat, inklusive leichtem und erholsamem Schlaf.

o WIRD DIE UHR DIE ZEIT ANZEIGEN, SELBST WENN SIE NICHT MIT
MEINEM SMARTPHONE VERBUNDEN IST?
o Ja, lhre Uhr wird weiterhin die Zeit fur die Zeitzone anzeigen, in der sie
zuletzt verbunden war.

o WIE RICHTE ICH DIE ZEIT AUF MEINER HYBRID SMARTWATCH EIN?
o Um die Zeit auf Ihrer Hybrid Smartwatch einzurichten, paaren Sie zuerst
die Uhr mit Ihrem Telefon. Die Uhr wird automatisch aktualisiert, um die
Zeit in der gleichen Zeitzone wie Ihr Telefon anzuzeigen. Sehen Sie sich
"WIE PAARE ICH MEINE HYBRID SMARTWATCH MIT MEINEM
TELEFON?" an.

o WIE KALIBRIERE ICH MEINE HYBRID SMARTWATCH?
o Kalibrieren Sie Ihre Uhr mit der App, indem Sie auf die drei Linien in der
oberen linken Ecke des Bildschirms tippen, um das Navigationsmenu zu



offnen. Wahlen Sie im Navigationsmeni MEINE GERATE und dann
KALIBRIEREN AUS. Die App wird Sie durch den Kalibrierungsprozess
fUhren.

o WARUM RICHTEN SICH DIE ZIFFERNBLATTER NICHT MEHR AUS, WENN
ICH EINE BENACHRICHTIGUNG ERHALTE?
o Sie mussen lhre Uhr eventuell neu kalibrieren. Folgen Sie den
Anweisungen unter "WIE KALIBRIERE ICH MEINE HYBRID
SMARTWATCH?"

0 WO KANN ICH MEHR UBER ALL DIE FUNKTIONEN AUF MEINEM GERAT
ERFAHREN?

o Tippen Sie auf die 3 Linien in der oberen linken Ecke der App, um das
Navigationsmenii zu 6ffnen, wahlen Sie dann MEINE GERATE aus. Tippen Sie
auf "Geratefunktionen", um mehr Uber |hr Gerat zu erfahren.

DRITTPARTEIENINTEGRATION

AKTIVITATSTRACKING

o KANN ICH MEINE AKTIVITATSDATEN AN ANDERE APPS SENDEN?
o Ja, Sie kénnen Ihre Schrittanzahl an Google Fit™, UA Record™ by Under
Armour, UP by Jawbone™ und Apple Health Apps senden.

o KANN ICH MEINE AKTIVITATSDATEN VON ANDEREN APPS AN DIESE APP
SENDEN?
o Nein, Sie kdnnen Ihre Daten nur zu anderen Apps exportieren (keine
Daten importieren).

o WARUM UNTERSCHEIDET SICH MEINE SCHRITTZAHL IN DIESER APP
VON DER IN ANDEREN TRACKING-APPS, DIE ICH VERWENDE?
o Wir verwenden Sensoren und einen komplexen Algorithmus, um lhre
Schrittzahl zu bestimmen. Jede App verwendet einen anderen
Algorithmus, was die Variationen zwischen Daten verursacht.

SCHLAF-TRACKING

o KANN ICH MEINE SCHLAFDATEN AN ANDERE APPS SENDEN?
o Nein, Sie kdnnen |hre Schlafdaten nicht an andere Apps senden.

o KANN ICH MEINE SCHLAFDATEN VON ANDEREN APPS IMPORTIEREN?
o Nein, Sie kdnnen keine Schlafdaten von anderen Apps importieren.



AKTIVITATSTRACKING

0 WELCHE AKTIVITATSDATEN VERFOLGT MEINE HYBRID SMARTWATCH?
o lhre Uhr verfolgt sowohl Aktivitaten (Schritte, Kalorien und Entfernung)
sowie Schlaf (wach, leicht und erholsam). Zusatzlich Iasst die App Sie
Ihren Fortschritt bei einem personlichen Ziel verfolgen wie z. B. Wasser
trinken oder Sport treiben.

o WIE NAVIGIERE ICH ZWISCHEN TAGLICHER, WOCHENTLICHER UND
MONATLICHER ANSICHT IN DER APP?

o Wenn Sie sich in der taglichen Ansicht befinden, ziehen Sie den
Bildschirm nach oben, um die woéchentliche Ansicht zu sehen und noch
einmal nach oben fir die monatliche Ansicht. Um zur taglichen Ansicht
zuruckzukehren, wischen Sie nach unten.

o WIE KANN ICH MEINEN AKTIVITATSVERLAUF IN DER APP ANSEHEN?
o Wischen Sie auf dem Bildschirm von links nach rechts, um |lhren
Aktivitatsverlauf in der taglichen, wochentlichen und monatlichen Ansicht
Zu sehen.

o WIE KANN ICH AUF MEINE AKTIVITASEINSTELLUNGEN ZUGREIFEN
ODER MEIN SCHRITTZIEL AKTUALISIEREN?
o Tippen Sie in der taglichen oder wochentlichen Ansicht auf die 3 Punkte in
der oberen rechten Ecke des Bildschirms und wahlen Sie "Mein Schrittziel
andern" aus.

o WIE AKTUALISIERE ICH MEINE GROSSE ODER MEIN GEWICHT?

o Um lhre Grolie oder Ihr Gewicht zu andern, tippen Sie in der oberen
linken Ecke in lhrer App auf die 3 Linien, um auf das Navigationsmenu
zugreifen zu konnen. Wahlen Sie das Zahnrad-Symbol in der oberen
rechten Ecke des erweiterten Bildschirms aus, um auf lhre Einstellungen
zuzugreifen. Wahlen Sie "GroRe" oder "Gewicht" aus, scrollen Sie nach
oben und nach unten, um die richtige Zahl auszuwahlen und tippen Sie
auf den Zuruck-Pfeil, wenn Sie fertig sind.

o WIE KANN ICH DIE MASSEINHEITEN ANDERN?

o Um das Einheitensystem zu andern, tippen Sie auf die 3 Linien in der
oberen linken Ecke in Ihrer App, um auf das Navigationsmenu
zuzugreifen. Wahlen Sie das Zahnrad-Symbol in der oberen rechten Ecke
des erweiterten Bildschirms aus, um auf Ihre Einstellungen zuzugreifen.
Tippen Sie auf "Einheiten", um die richtige Mal3einheit auszuwahlen.

o WELCHE AKTIVITATEN EIGENEN SICH AM BESTEN FUR MEIN GERAT?
o Dieses Gerat eignet sich am besten, um Schritte zu erfassen, wenn Sie
gehen, laufen und ahnliche Aktivitaten wahrend |Ihres Tages



unternehmen. Das Gerat ist nur spritzwassergeschutzt, deshalb ist
Schwimmen keine empfohlene Aktivitat.

MEINE SCHRITT-/AKTIVITATSDATEN SCHEINEN VON DER APP NICHT
VERFOLGT ZU WERDEN. WIE KANN ICH DAS BEHEBEN?

o Stellen Sie sicher, dass Sie das Verfolgen der Aktivitat richtig eingerichtet
haben. Stellen Sie als nachstes sicher, dass das Gerat eingeschaltet, die
Batterie voll und mit der App verbunden ist. Zum Synchronisieren gehen
Sie zum Aktivitatenbildschirm und ziehen ihn nach unten, um den
Synchronisationsprozess zu beginnen.

MEINE SCHRITT-/AKTIVITATSTRACKINGDATEN SCHEINEN IN DER APP
NICHT GENAU ZU SEIN. WARUM?
o Das koénnte an einem der folgenden Grinde liegen:

= Stellen Sie sicher, dass Sie das Verfolgen der Aktivitat richtig
eingerichtet haben.

= Stellen Sie sicher, dass die Batterie nicht leer ist und dass das
Gerat mit der App synchronisiert wird.

= Stellen Sie sicher, dass das Gerat fest an lhrem Handgelenk ist.

= Das Gerat verfolgt nur gehen, laufen und andere ahnliche
Aktivitaten. Falls Sie etwas in der gleichen Hand wie das Gerat
tragen, kénnen die Schritte evtl. nicht genau gezahlt werden.

= Das Gerat kann sich im Wiederherstellungsmodus befinden. Falls
ja, funktionieren Tracking und Benachrichtigungen nicht. Sie
mussen ein Firmware-Update ausfuhren, damit alles wieder normal
funktioniert.

=  Wir verwenden Sensoren und einen komplexen Algorithmus, um zu
bestimmen, ob jemand sich bewegt. Wir glauben, dass unser
Algorithmus eine genaue Reprasentation der tatsachlichen
Bewegung ist und ignoriert falsche Bewegungen, wie z. B. das
Bewegen eines Arms.

WARUM SEHE ICH KEINE GEZAHLTEN KALORIEN?
o Sie kdnnen keine Kalorien sehen, bis Sie die GroRe und das Gewicht
festgelegt haben. Zum Aktualisieren sehen Sie sich bitte "WIE
AKTUALISIERE ICH MEINE GROSSE ODER MEIN GEWICHT?" an.

VERLIERE ICH ALLE MEINE AKTIVITATSDATEN, FALLS ICH MEINE UHR
NICHT SYNCHRONISIERE?
o |hre Uhr kann Daten fur 14 Tage zwischen dem Synchronisieren
speichern.

KANN ICH AKTIVITAT ODER UBUNGEN MANUELL PROTOKOLLIEREN?
o Nein, im Moment kdnnen Sie physische Aktivitaten nicht manuell
protokollieren.



SCHLAF-TRACKING

o WELCHE SCHLAFDATEN WERDEN VERFOLGT?
o Wenn Sie das Gerat beim Schlafen tragen, kann es automatisch
verfolgen, wann Sie einschlafen, die Dauer, die Dauer des leichten und
erholsamen Schlafs und wann Sie aufwachen.

o WIE NAVIGIERE ICH ZWISCHEN TAGLICHER, WOCHENTLICHER UND
MONATLICHER ANSICHT IN DER APP?

o Wenn Sie sich in der taglichen Ansicht befinden, ziehen Sie den
Bildschirm nach oben, um die wochentliche Ansicht zu sehen und noch
einmal nach oben fur die monatliche Ansicht. Um zur taglichen Ansicht
zuruckzukehren, wischen Sie nach unten.

o WIE KANN ICH MEINEN SCHLAFVERLAUF IN DER APP ANSEHEN?
o Wischen Sie auf dem Bildschirm von links nach rechts, um lhren
Schlafverlauf in der taglichen, wochentlichen und monatlichen Ansicht
anzusehen.

o MEINE SCHLAFDATEN SCHEINEN VON DER APP NICHT VERFOLGT ZU
WERDEN. WIE KANN ICH DAS BEHEBEN?
o Stellen Sie sicher, dass Sie das Verfolgen des Schlafes richtig eingerichtet
haben. Stellen Sie als nachstes sicher, dass |Ihr Gerat eingeschaltet, die
Batterie voll und mit der App verbunden ist. Zum Synchronisieren gehen
Sie zu Ihrem Schlafbildschirm und ziehen nach unten, um mit dem
Synchronisationsprozess zu beginnen.

o MEINE SCHLAFDATEN SCHEINEN IN DER APP NICHT GENAU ZU SEIN.
WARUM?
o Das koénnte an einem der folgenden Grinde liegen:

= Stellen Sie sicher, dass Sie das Verfolgen des Schlafs richtig
eingerichtet haben.

= Stellen Sie sicher, dass das Gerat eingeschaltet, aufgeladen und
mit der App verbunden ist.

= Das Gerat kdnnte sich im Wiederherstellungsmodus befinden. Falls
das der Fall ist, funktionieren Benachrichtigungen nicht. Sie
mussen ein Firmware-Update ausfuhren, damit alles wieder normal
funktioniert.

o WIE KANN ICH MEIN SCHLAFPROTOKOLL BEARBEITEN?
o Im Moment kbnnen Sie lhren Schlaf nicht bearbeiten.



o MUSS ICH AUF EINEN BUTTON DRUCKEN ODER ETWAS ANDERES TUN,
UM MIT DEM SCHLAFTRACKING ZU BEGINNEN?
o Nein, lhre Hybrid Smartwatch wird lhren Schlaf automatisch verfolgen. Sie
mussen also nichts tun, um den Schlafmodus zu beginnen oder zu
beenden.

ZIEL-TRACKING

o WAS IST ZIEL-TRACKING?
o |hre Uhr ermdglicht es lhnen, ein im Voraus oder individuell festgelegtes
Ziel zu verfolgen. Das Erstellen von Zielen kann dabei helfen, bessere
gesunde Gewohnheiten, wie z. B. Wasser trinken oder Sport treiben,
aufzubauen.

o WIE LEGE ICH EIN ZIEL FEST?

o Tippen Sie auf "ZIELE" unten rechts auf dem App-Bildschirm. Tippen Sie
auf das "+" auf dem Bildschirm und wahlen Sie dann eines der
festgelegten Ziele aus oder erstellen Sie Ihr eigenes. Nachdem Sie die
Haufigkeit und Dauer lhres Ziels festgelegt haben, wahlen Sie "Ziel
beginnen" aus. Falls Ihr Gerat im Moment eine andere LINK-Funktion
ausfuhrt, werden Sie gefragt, ob Sie LINK fur den Tracking-Fortschritt
Ihres Ziels tauschen mdchten. Ihr Gerat kann nur eine LINK-Funktion
gleichzeitig ausflhren. Sie kénnen "Ja" oder "Nicht jetzt" ausfuhren.

o WIE PROTOKOLLIERE ICH MEINEN FORTSCHRITT?
o Protokollieren Sie den Fortschritt bei einem Ziel, indem Sie auf den
unteren Button auf Ihrer Uhr driicken oder manuell, indem Sie in der App
auf den "+"-Button driicken.

o WIE BEARBEITE ICH MEIN ZIEL?
o Tippen Sie auf "ZIELE" unten rechts auf dem App-Bildschirm. Tippen Sie
dann auf die 3 Punkte in der oberen rechten Ecke des Bildschirms und
wahlen Sie "Ziel bearbeiten" aus.

o WAS PASSIERT, WENN ICH MEIN ZIEL ERREICHE?
o Die App gratuliert Ihnen, wenn Sie ein Ziel erreichen.

o WAS IST LINK?
o Mit LINK kdnnen Sie lhr Telefon kontrollieren, indem Sie auf lhrer Uhr
einen Button dricken. In der App kénnen Sie auswahlen, eine der
folgenden Einstellungen zu aktivieren:



= Mein Telefon anrufen - Finden Sie |hr Telefon, indem Sie es
klingeln lassen

= Meine Musik steuern - Abspielen/Anhalten, zum nachsten oder
vorherigen Lied

= Foto aufnehmen - Nehmen Sie ein Foto oder ein Selfie auf

= Ziel-Tracking - Verfolgen Sie Ihren Fortschritt bei einem
festgelegten Ziel

WIE KANN ICH ANDERN, WAS LINK KONTROLLIERT?

o Tippen Sie auf die 3 Linien in der oberen linken Ecke der App, um das
Navigationsmenu zu 6ffnen. Wahlen Sie LINK aus. Sie sehen ein Men(
mit den Optionen die Sie aktivieren kdnnen, indem Sie die Option
auswahlen, die Sie mdchten. Sie kdnnen die Funktionalitat auch komplett
ausschalten, indem Sie den Button in der oberen rechten Ecke des
LINK-Menus umschalten.

WIE FUNKTIONIERT "MEIN TELEFON ANRUFEN"?
o Wenn Sie 'Mein Telefon anrufen' als Ihre LINK-Funktion auswahlen, wird
Ihr Telefon klingeln, wenn Sie auf den unteren Button auf lhrer Uhr
drucken. Bitte beachten Sie, dass einige Telefone nicht klingeln werden,
wenn Sie sich im Lautlos-Modus befinden.

WIE FUNKTIONIERT "MEINE MUSIK STEUERN"?

o Wenn Sie 'Meine Musik steuern' als lhre LINK-Funktion auswahlen,
konnen Sie die Musik auf Ihrem Telefon kontrollieren, wenn Sie auf den
unteren Button |hrer Uhr dricken. Dricken Sie einmal zum
Abspielen/Anhalten, dricken Sie zweimal, um zum nachsten Lied zu
gehen und halten Sie den Button 2 Sekunden, um zum vorherigen Lied zu
gehen. Eine Musik-App muss im Hintergrund laufen, damit diese Funktion
aktiviert wird.

WIE FUNKTIONIERT DIE FUNKTION "EIN FOTO AUFNEHMEN"?

o Wenn Sie 'Ein Foto aufnehmen' als lIhre LINK-Funktion ausgewahlt haben,
steuert der untere Button auf Ihrer Uhr die Kamera auf lhrem Telefon.
Offnen Sie die Kamera-App auf lhrem Telefon. Driicken Sie einmal, um
ein einzelnes Foto aufzunehmen oder dricken und halten Sie, um
mehrere Fotos zu machen.

WIE FUNKTIONIERT "ZIEL VERFOLGEN"?
o Wenn Sie 'Ziel verfolgen' als Ihre LINK-Funktion ausgewahlt haben,
konnen Sie mit dem unteren Button lhrer Uhr ein festgelegtes oder

individuelles Ziel lhrer Wahl verfolgen.

WIE DEAKTIVIERE ICH LINK?



o Um LINK zu deaktivieren, tippen Sie auf den Ein-/Aus-Schalter in der
oberen rechten Ecke Ihrer LINK-Homepage.

BENACHRICHTIGUNGEN

o WAS SIND BENACHRICHTIGUNGEN?
o Benachrichtigungen ist ein Bereich in der App, der lhnen ermdglicht, die
Benachrichtigungen anzupassen, die Sie auf Ihrer Uhr erhalten mochten.

o WAS IST DIE FUNKTION "MEINE PERSONEN"?

o "Meine Personen" ermaoglicht Innen, Benachrichtigungen von einer
ausgewahlten Anzahl an Personen in lhrer Kontaktliste zu erhalten. Sie
kénnen festlegen, ob Sie benachrichtigt werden, wenn Sie einen Anruf,
eine SMS und/oder E-Mail erhalten.

o WIE FUGE ICH KONTAKTE ZU MEINEN PERSONEN HINZU?

o In lhrer Benachrichtigungen-Homepage tippen Sie neben "Meine
Personen" auf "Hinzufligen", suchen oder scrollen Sie in den Kontakten,
die Sie hinzufiigen méchten und tippen Sie auf den Zurtck-Pfeil, um zu
speichern.

o WIE VIELE PERSONEN KANN ICH ZU MEINEN PERSONEN HINZUFUGEN?
o Sie kdnnen bis zu 6 Personen hinzufugen.

o WIE WAHLE ICH DIE APPS AUS, VON DENEN ICH BENACHRICHTIGUNGEN
ERHALTEN MOCHTE?
o Tippen Sie in der Benachrichtigungen-Homepage auf "Hinzufligen" neben
"Meine Apps", suchen oder scrollen Sie durch die verfugbaren Apps, die
Sie hinzufigen moéchten und tippen Sie auf den Zurick-Pfeil, um zu
speichern.

o WAS PASSIERT, WENN ICH MEHRERE APP-BENACHRICHTIGUNGEN ZUR
GLEICHEN ZEIT ERHALTEN? WERDEN SIE ALLE AUF MEINEM GERAT
ANGEZEIGT?

o BeiiPhones werden nicht alle Benachrichtigungen gesendet, wenn
mehrere Benachrichtigungen zur gleichen Zeit auf dem Telefon eingehen
(z. B. Sie haben Meine-App-Benachrichtigungen fur alle Apps und lhr
Telefon erhalt Gmail, Inbox, Google+, Facebook und Facebook
Messenger zur gleichen Zeit, dann wird wahrscheinlich nur eine "Meine
App"-Benachrichtigung ausgeldst).

o WIE KANN ICH ALLE MEINE BENACHRICHTIGUNGEN DEAKTIVIEREN?



o Um alle Ihre Benachrichtigungen zu deaktivieren, tippen Sie auf den
Ein-/Aus-Schalter in der oberen rechten Ecke der
Benachrichtigungen-Homepage.

WIE LOSCHE ICH EINEN KONTAKT ODER EINE APP VON MEINEM
BENACHRICHTIGUNGEN?
o Wischen Sie bei dem Kontakt oder der App, den oder die Sie Idschen
mdchten, nach links und drlcken Sie auf das Papierkorb-Symbol.

WIE KANN ICH DIE ZIFFERBLATTBEWEGUNG FUR
BENACHRICHTIGUNGEN AUSSTELLEN, WENN ICH NUR MOCHTE, DASS
DIE UHR VIBRIERT?

o Tippen Sie auf das durchgestrichene Kreissymbol in der oberen rechten
des Bildschirms bei jedem Kontakt oder jeder App, fur den oder fiir die Sie
die Bewegung deaktivieren mochten. lhre Uhr wird nur vibrieren, wenn Sie
eine Benachrichtigung von dieser bestimmten App oder dem bestimmten
Kontakt erhalten.

WIE KANN ICH DIE VIBRATIONSSTARKE MEINER HYBRID SMARTWATCH
ANDERN?

o Um die Vibrationsstarke zu andern, gehen Sie zu den Einstellungen in der
App. Um auf die Einstellungen zuzugreifen, tippen Sie auf die drei Linien
in der oberen linken Ecke des Bildschirms, um das Navigationsmenu zu
offnen. Tippen Sie dann auf das Zahnrad-Symbol rechts neben Ihren
Profilbild, um die Einstellungen zu 6ffnen. Tippen Sie auf
"Vibrationsstarke" und wahlen Sie Leicht, Mittel oder Stark aus.

WAS KANN ICH MACHEN, WENN ICH AUF MEINEM GERAT KEINE
BENACHRICHTIGUNGEN ERHALTE?
o Sie sollten sicherstellen, dass die Batterie voll ist und |hr Gerat mit der

App richtig verbunden ist. Falls das Problem weiterhin besteht, sollten Sie
Ihr Gerat vom Telefon trennen und erneut paaren- Falls Sie eine andere
Smartwatch tragen, die Benachrichtigungen erhalt (z. B. Apple Watch,
Pebble etc.) kann es sein, dass die Benachrichtigung nicht immer an
beide Gerate gesendet wird und in manchen Fallen nur an ein Gerat, aber
nicht an das andere.

WAS KANN ICH MACHEN, WENN MEINE BENACHRICHTIGUNGEN NICHT
ANKOMMEN?

o Stellen Sie sicher, dass in der App, die Sie ausgewahlt haben, die
Einstellungen so konfiguriert wurden, dass Benachrichtigung auf dem
Lockscreen auf Inrem Telefon angezeigt werden. Das bestimmt, welche
Benachrichtigungen auf Ihrem Gerat ankommen.



KONTO-/GERATE-EINSTELLUNGEN

o WIE KANN ICH AUF DAS EINSTELLUNGEN-MENU ZUGREIFEN?
o Um auf die Einstellungen zugreifen zu kdnnen, wahlen Sie die 3 Linien in
der oberen linken Ecke der App aus, um das Navigationsmenu zu 6ffnen.
Tippen Sie auf das Zahnradsymbol in der oberen rechten Ecke. In lhrem
Einstellungen-Menil kénnen Sie Ihre Aktivitats- und Schlafziele
bearbeiten, |hr Profil, verbundene Apps, Benachrichtigungen,
Vibrationsstarke verwalten und Support erhalten.

o WIE KANN ICH MEIN PROFIL BEARBEITEN?
o Um lhren Vor- oder Nachnamen, Ilhre E-Mail-Adresse, |hr Passwort oder
Ihre personlichen Daten zu bearbeiten, gehen Sie zu Einstellungen und
klicken auf "Mein Profil". Tippen Sie auf das Feld, das Sie bearbeiten
mdchten und verwenden Sie die Tastatur. Tippen Sie auf den
Zuruck-Pfeil, wenn Sie fertig sind.

o WIE KANN ICH MEIN KONTO LOSCHEN?
o Um Ihr Konto zu lI6schen, gehen Sie zu Einstellungen und klicken auf
"Mein Profil". Tippen Sie unten am Bildschirm auf "Konto I16schen" und
tippen Sie auf "OK", um dies zu bestatigen.

o WIE KANN ICH MICH VON E-MAILS ABMELDEN?
o Um sich von E-Mails abzumelden, gehen Sie zu Einstellungen und klicken
Sie auf "Anmelden". Schalten Sie um, um sich von E-Mails ab- oder
anzumelden.

o WIE KANN ICH PUSH-BENACHRICHTIGUNGEN AUSSCHALTEN?
o Um Push-Benachrichtigungen auszuschalten, gehen Sie zu Einstellungen
und klicken Sie auf "Anmelden". Schalten Sie um, um sich von
Push-Benachrichtigungen ab- oder anzumelden.

o WIE KANN ICH DIE SPRACHE DER APP ANDERN?
o Die App-Sprache wird automatisch ausgewahlt, basierend auf der
Sprache, die fur Ihr Telefon eingerichtet wurde. Falls Ihr Telefon eine
Sprache verwendet, in die die Apps nicht Ubersetzt wurde, ist die
Standardsprache Englisch.

o WIE KANN ICH AUF DEN BILDSCHIRM MEINE GERATE ZUGREIFEN?
o Tippen Sie auf die 3 Linien in der oberen linke Ecke der App, um auf das
Navigationsmenu zuzugreifen. Wahlen Sie dann "Meine Gerate" aus.

o WIE KANN ICH MEHR INFORMATIONEN UBER DAS GERAT ERHALTEN,
DAS VERBUNDEN IST?



o Tippen Sie auf die 3 Linien in der oberen linke Ecke der App, um auf das
Navigationsmenu zuzugreifen. Wahlen Sie dann "Meine Gerate" aus.
Wahlen Sie das Gerat aus, das verbunden ist, um mehr Informationen zu
erhalten.

o WIE KANN ICH EIN GERAT ENTFERNEN?
o Tippen Sie auf die 3 Linien in der oberen linke Ecke der App, um auf das
Navigationsmenu zuzugreifen. Wahlen Sie dann "Meine Gerate" aus.
Wahlen Sie das Gerat aus, das Sie entfernen mochten und tippen Sie auf
"Dieses Gerat entfernen". Gehen Sie dann zu den Bluetooth-Einstellungen
des Telefons und vergessen oder trennen Sie das Gerat.

o WIE KANN ICH EIN GERAT HINZUFUGEN?

o Falls Sie die App bereits haben und ein neues Gerat hinzufligen mdchten,
tippen Sie auf die 3 Linien in der oberen linken Ecke der App, um das
Navigationsmenu zu 6ffnen. Wahlen Sie "Meine Gerate" und dann
"Hinzuflgen" in der oberen rechten Ecke des Bildschirms aus.

DATENSCHUTZ

o WIE WERDEN MEINE PERSONLICHEN DATEN VERWENDET?
o Sehen Sie sich dazu die "Datenschutzrichtlinie" unter Einstellungen an.
Um auf die Einstellungen zuzugreifen, wahlen Sie die 3 Linien in der
oberen linken Ecke der App aus, um das Navigationsmenu zu 6ffnen.
Tippen Sie auf das Zahnrad-Symbol in der rechten Ecke. Scrollen Sie
nach unten und wahlen Sie "Uber" aus, wo Sie Links zu der
Datenschutzrichtlinie und den Nutzungsbedingungen finden.

o WIE LANGE IST DIE GARANTIE FUR MEINE HYBRID SMARTWATCH?
o |hre Hybrid Smartwatch hat eine begrenzte 2-Jahres-Garantie. Bitte lesen
Sie sich das Garantieheft durch, dass in der Box mitgeliefert wurde oder
sehen Sie sich weitere Details online an.

o WAS IST, WENN ICH EINE FRAGE HABE, DIE HIER NICHT BEANTWORTET
WIRD?
o Um den Kundensupport zu kontaktieren, tippen Sie bitte auf den
Support-Button in den App-Einstellungen.



GENERALITES AU SUJET DE LA CONFIGURATION/APPLICATION

0 QUELS SONT LES TELEPHONES COMPATIBLES AVEC MA
SMARTWATCH HYBRIDE ?

o Votre smartwatch hybride est compatible avec les téléphones
Android™ et les iPhone®, en particulier les modéles Android 4.4 ou
plus récent et les iPhone 5 exécutant iOS 8.1 ou plus récent. Tous
les appareils prennent en charge le Bluetooth® avec un transfert de
données amélioré grace a la norme 4.1 Low Energy.

0 QUE VAIS-JE RECEVOIR AVEC MA SMARTWATCH HYBRIDE ?
o0 La montre est préinstallée avec une pile format bouton (CR2430),
un outil de remplacement de la pile, un livret de garantie et un
guide de démarrage rapide.

o COMMENT CONFIGURER MON APPAREIL ?

o Pour configurer votre appareil, reportez-vous au guide de
démarrage rapide qui accompagne votre smartwatch hybride ou
procédez comme suit :

= Téléchargez et installez I'application sur votre téléphone
depuis I'’App Store ou Google Play. Suivez les instructions
pour créer un compte ;

= Pour mettre la montre en mode appairage, appuyez sur le
bouton du milieu et maintenez-le enfoncé pendant 5
secondes. La montre vibrera 3 fois et le sous-cadran va
s’animer ; et

= L’application vous guidera a travers le processus de
connexion et de configuration de votre smartwatch hybride.

o J’APPUIE SUR LE BOUTON, MAIS LES AIGUILLES NE FONT QU’UN
SEUL TOUR, PUIS S’ARRETENT. QUEL EST LE PROBLEME ?
o Votre smartwatch hybride doit étre appairée avec votre téléphone
en utilisant 'application. Suivez les instructions de « COMMENT
CONFIGURER MON APPAREIL ? ».

0 QUELLE EST LA PORTEE MAXIMALE DE LA CONNEXION
BLUETOOTH ENTRE MA SMARTWATCH ET MON TELEPHONE ?

o La portée de la connexion Bluetooth entre votre téléphone et votre
smartwatch hybride peut varier considérablement en fonction de
I'environnement. En général, vous devriez avoir au moins 10
metres (ou 30 pieds) de marge de connectivité.

o DOIS-JE BRANCHER MA MONTRE AVEC MON TELEPHONE POUR
SYNCHRONISER LES DONNEES AVEC L’APPLICATION ?



o0 Non, toutes les données et les informations de I'appareil se
synchronisent sans fil avec I'application du smartphone via la
technologie Bluetooth.

0 COMMENT PUIS-JE TELECHARGER L’APPLICATION ?

o 10S: allez sur I'’App Store, tapez le nom de la marque dans la barre
de recherche, sélectionnez I'application et appuyez sur
« Installer ». Attendez que 'application se télécharge sur votre
téléphone.

o Android : allez sur Google Play, tapez le nom de la marque dans la
barre de recherche, sélectionnez I'application et appuyez sur
« Installer ». Attendez que l'application se télécharge sur votre
téléphone.

0 COMMENT PUIS-JE CREER UN COMPTE POUR UTILISER
L’APPLICATION ?
0 Vous pouvez vous inscrire en utilisant votre adresse e-mail, votre
compte Facebook, ou votre compte Google.

o POURQUOI DOIS-JE COMMUNIQUER MA DATE DE
NAISSANCE/MON POIDS/MA TAILLE ?

0 Votre age est utile a nos algorithmes d’activité (pas, calories, etc.)
et les rend plus précis.

0 COMMENT PUIS-JE DESINSTALLER L’APPLICATION ?

o 10S : appuyez de maniére prolongée sur I'icobne de I'application
jusqu’a ce qu’'un « X » apparaisse dans le coin supérieur gauche
de l'icbne. Appuyez sur le « X ».

o Android : vous pouvez la désinstaller en parcourant vos
applications, en appuyant de maniére prolongée sur celle que vous
voulez désinstaller, puis en la faisant glisser vers 'icbne
« Supprimer ».

COUPLAGE/SYNCHRONISATION

o COMMENT APPAIRER MA SMARTWATCH HYBRIDE AVEC MON
TELEPHONE ?

o Téléchargez I'application, créez un compte et suivez les
instructions pour ajouter un nouvel appareil a votre compte. Dans
I'application, sélectionnez I'appareil que vous voulez appairer.
Acceptez la demande d’appairage Bluetooth en sélectionnant
« Appairer ». Vous verrez alors un écran de confirmation. Il se
pourrait que vous ayez besoin de mettre a jour le firmware. Si tel
est le cas, appuyez sur « Mettre a jour » et attendez jusqu’a la fin
de la mise a jour.



0 POURQUOI SUIS-JE INCAPABLE D’APPAIRER MA MONTRE AVEC
MON TELEPHONE ?
o Il se pourrait que ce soit dU a 'une des raisons suivantes :

= Vous n‘avez pas téléchargé et installé I'application. Suivez
les instructions de « GENERALITES AU SUJET DE LA
CONFIGURATION/APPLICATION ».

= Votre batterie est faiblement chargée. Suivez les instructions
de « COMMENT SAVOIR SI LA PILE DE MA
SMARTWATCH EST FAIBLEMENT CHARGEE OU SI ELLE
DOIT ETRE REMPLACEE ? ».

= Votre montre peut étre hors de portée de votre téléphone.
Rapprochez votre montre de votre téléphone.

» Le Bluetooth peut étre désactivé sur le téléphone.
L’application vous annoncera que le Bluetooth n’est pas
activé et vous demandera de I'activer. Essayez d’activer le
Bluetooth sur votre téléphone a I'aide des parameétres de
cette fonction. S'il est déja activé, essayez de désactiver et
de réactiver le Bluetooth.

= |l se pourrait que votre montre ait besoin d’étre désappairée
puis réappairée au téléphone. Suivez les instructions de
« COMMENT REAPPAIRER LA MEME MONTRE AVEC
L’APPLICATION ? ».

= Vous pourriez avoir besoin de quitter I'application et de la
rouvrir.

0o COMMENT DESAPPAIRER MA MONTRE DE MON TELEPHONE ?

o Ouvrez I'application. Depuis le menu principal de I'application,
ouvrez les parameétres du périphérique. Déconnectez la montre de
I'application. Ensuite, accédez aux paramétres Bluetooth du
téléphone et désappairez la montre.

0o COMMENT REAPPAIRER LA MEME MONTRE AVEC
L’APPLICATION ?
o Sivous n‘avez pas désappairé votre montre, suivez les étapes de
« COMMENT DESAPPAIRER MA MONTRE DE MON
TELEPHONE ? ». Pour le réappairage, suivez les étapes de
« COMMENT APPAIRER MA SMARTWATCH HYBRIDE AVEC
MON TELEPHONE ? ».

0o COMMENT APPAIRER DES MONTRES OU DES ACCESSOIRES
CONNECTES SUPPLEMENTAIRES AVEC L’APPLICATION ?

o Ouvrez I'application. Dans le menu principal de I'application,
cliquez sur « MES PERIPHERIQUES ». Appuyez sur le signe « + »
en bas de I'écran. Suivez les instructions de « COMMENT
CONFIGURER MON APPAREIL ? ». Notez que vous ne pouvez
connecter et activer qu’un seul appareil a la fois.



o COMBIEN D’APPAREILS PUIS-JE APPAIRER AVEC
L’APPLICATION ?
0 Vous pouvez appairer autant d’appareils que vous souhaitez, mais
un seul appareil peut étre actif et connecté a la fois.

o0 COMMENT PUIS-JE BASCULER ENTRE LES APPAREILS
APPAIRES ?

o Ouvrez I'application. Dans le menu principal de I'application,
cliquez sur « MES PERIPHERIQUES » et sélectionnez celui que
vous souhaitez utiliser. Notez que vous ne pouvez connecter et
activer qu’un seul appareil a la fois.

o POURQUOI MA SMARTWATCH HYBRIDE APPAIREE NE SE
SYNCHRONISE-T-ELLE PAS ?
o Il se pourrait que ce soit dU a 'une des raisons suivantes :
= La montre peut étre déconnectée si elle se trouve hors de
portée du Bluetooth du téléphone. La portée du Bluetooth
est de 10 métres (30 pieds), s’il n’y a pas de portes, ni de
murs ou d’autres obstacles entre le téléphone et la montre.
Le Bluetooth peut étre désactivé sur le téléphone.
L’application vous annoncera que le Bluetooth n’est pas
activé et vous demandera de I'activer. Essayez d’activer le
Bluetooth sur votre téléphone a I'aide des paramétres de
cette fonction. S'il est déja activé, essayez de désactiver et
de réactiver le Bluetooth.
= Sila montre est a portée du Bluetooth du téléphone, mais
n’arrive tout de méme pas a se synchroniser, la pile de la
montre pourrait étre faiblement chargée. Suivez les
instructions de « COMMENT INSTALLER/REMPLACER LA
PILE ? » pour remplacer la pile.
= Sivotre montre continue de se déconnecter apres le
remplacement de la pile tout en étant a portée du Bluetooth
du téléphone, essayez de désactiver et de réactiver le
Bluetooth.
= Sivotre montre continue de se déconnecter, essayez de
suivre les étapes décrites dans « COMMENT REAPPAIRER
LA MEME MONTRE AVEC L’APPLICATION ? ».
= Siaucune de ces suggestions ne résout le probléme,
appuyez sur le bouton « Assistance » dans les
« Parametres » de I'application pour nous contacter.

PILE

0 COMMENT INSTALLER/REMPLACER LA PILE ?
o L'installation de la pile peut varier en fonction du modele.



= Tenez I'appareil fermement face vers le bas.

= Insérez I'outil fourni ou une pieéce de monnaie dans la fente
située a l'arriére du boitier.

= Pour ouvrir, appliquez une légére pression tout en tournant
I'outil ou la piéce dans le sens antihoraire.

= Alignez les points ou les marqueurs. Ne forcez pas. (La
figure A montre I'arriére du boitier en position ouverte)

= Retirez I'arriere du boitier manuellement. (Figure B)

= Insérez la pile avec le signe « + » ou le logo dirigé vers le
haut. (Figure C)

= Retournez le boitier.

= Pour fermer, appliquez une Iégere pression tout en tournant
I'outil ou la piéce dans le sens horaire.

= Alignez les points ou les marqueurs. (La figure D montre
I'arriere du boitier en position fermée)

0 QUELLE EST LA DUREE DE VIE DE LA PILE DE MA SWARTWATCH
HYBRIDE ?
o Votre pile durera jusqu’a 6 mois, en fonction de I'utilisation.

o COMMENT SAVOIR SI LA PILE DE MA SMARTWATCH HYBRIDE EST
FAIBLEMENT CHARGEE OU DOIT ETRE REMPLACEE ?

o Votre application vous avertira lorsque la charge de votre pile
deviendra faible. Lorsque sa charge deviendra trop faible pour
actionner le vibreur, toutes les aiguilles de votre montre pointeront
vers 6 heures. L’application vous informera que les fonctionnalités
utilisant le vibreur ne seront plus actives jusqu’a ce que vous
remplaciez la pile. Vous pourrez fermer la notification de charge
faible dans I'application, ainsi que sur votre montre en appuyant sur
n’'importe quel bouton poussoir. Aprés avoir fermé cette notification,
votre montre recommencera a indiquer I'heure.

o COMMENT MAXIMISER LA DUREE DE VIE DE MA PILE ?

0 Sur votre montre, les notifications vous alerteront avec une
vibration et / ou un mouvement des aiguilles. Des alertes
fréquentes peuvent décharger votre pile plus rapidement. Pour
maximiser la durée de vie de la pile, vous pouvez :

= Réduire le nombre de personnes ou d’applications que vous
avez sélectionnées dans les notifications. Voir « COMMENT
PUIS-JE SUPPRIMER UN CONTACT OU UNE



APPLICATION DE MES NOTIFICATIONS ? » pour
apprendre comment le faire.

= Désactiver les notifications. Voir « COMMENT
DESACTIVER LES NOTIFICATIONS ? » pour apprendre
comment le faire

o QUEL TYPE DE PILE UTILISE MA SMARTWATCH HYBRIDE ?

0 Une pile au lithium CR2430.

0 OU TROUVER UNE PILE DE REMPLACEMENT POUR MA

SMARTWATCH HYBRIDE ?
0 Les piles au lithium CR2430 peuvent s’acheter chez la plupart des
détaillants qui vendent des piles.

CARACTERISTIQUES

(0]

MA SMARTWATCH HYBRIDE EST-ELLE RESISTANTE A L’EAU ET/
OU LA POUSSIERE ?
o0 La montre est résistante a la fois aux éclaboussures et a la
poussiere, mais nous ne recommandons pas son immersion dans
I'eau. De plus, les matériaux utilisés pour le bracelet, tels que le
cuir, peuvent mal réagir a I'eau et a la poussiere.

MA MONTRE EST-ELLE EQUIPEE D’UN ECRAN, D’'UN
MICROPHONE, ET / OU D’UN HAUT-PARLEUR ?
o Non, elle ne comporte pas d’écran, ni de microphone, ni de haut-
parleur.

MA MONTRE EST-ELLE EQUIPEE D’UNE ALARME ?

o Votre appareil peut vous alerter avec une légere vibration pour
vous réveiller ou vous rappeler de faire quelque chose. Gérez votre
alarme dans I'application en appuyant sur les trois lignes en haut a
gauche de I'écran pour ouvrir le menu de navigation. Dans le menu
de navigation, sélectionnez « Alarmes ». Assurez-vous de porter
votre montre au moment ou I'alarme doit se déclencher.

MA SMARTWATCH HYBRIDE FAIT-ELLE LE SUIVI DE MON RYTHME
CARDIAQUE ?
o Non, cet appareil ne prend pas en charge la mesure du rythme
cardiaque.

MA SMARTWATCH HYBRIDE EST-ELLE EQUIPEE D’UN GPS ?
o Non, cet appareil ne prend pas en charge le GPS.



o0 MA SMARTWATCH HYBRIDE FAIT-ELLE LE SUIVI DE MON
SOMMEIL ?
0 Oui. Portez votre montre au moment d’aller au lit pour voir
comment s’est passée votre nuit, y compris le sommeil Iéger et le
sommeil réparateur.

o0 MA MONTRE INDIQUERA-T-ELLE L’HEURE SI ELLE N’EST PAS
APPAIREE A MON SMARTPHONE ?
0 Oui, votre montre continuera a indiquer I’heure dans le dernier
fuseau horaire ou elle était connectée.

0 COMMENT REGLER L’HEURE SUR MA SMARTWATCH HYBRIDE ?
0 Pour régler I'’heure sur votre smartwatch hybride, commencez par
appairer la montre avec votre téléphone. La montre se réglera
automatiqguement pour indiquer la méme heure que votre
téléphone. Voir « COMMENT APPAIRER MA SMARTWATCH
HYBRIDE AVEC MON TELEPHONE ? ».

o COMMENT CALIBRER MA SMARTWATCH HYBRIDE ?

o Calibrez votre montre avec I'application en appuyant sur les trois
lignes en haut a gauche de I'écran pour ouvrir le menu de
navigation. Dans le menu de navigation, sélectionnez « MES
PERIPHERIQUES », puis sélectionnez « CALIBRER ».
L’application vous guidera a travers le processus de calibrage.

o POURQUOI LES AIGUILLES NE S’ALIGNENT-ELLES PLUS QUAND
JE RECOIS UNE NOTIFICATION ?
o Il se pourrait que votre montre doive étre recalibrée. Suivez les
instructions de « COMMENT CALIBRER MA SMARTWATCH
HYBRIDE ? »

0 COMMENT EN SAVOIR PLUS SUR TOUTES LES FONCTIONNALITES
DE MON APPAREIL ?
Appuyez sur les trois lignes dans la partie supérieure gauche de
I'application pour ouvrir le menu de navigation, puis sélectionnez
« MES PERIPHERIQUES ». Appuyez sur « Fonctionnalités de
I'appareil » pour en apprendre davantage sur ce dernier.

SUIVI D’ACTIVITES

o QUEL TYPE DE DONNEES D’ACTIVITE PEUT SUIVRE MA
SMARTWATCH HYBRIDE ?
o Votre montre peut suivre a la fois I'activité (les pas, les calories et
la distance) et le sommeil (I'éveil, le sommeil Iéger et le sommeil
réparateur). En outre, I'application vous permet de suivre vos



progres vers un objectif personnel comme boire de I'eau ou faire de
I'exercice.

COMMENT BASCULER ENTRE LES VUES QUOTIDIENNE,
HEBDOMADAIRE ET MENSUELLE DANS L’APPLICATION ?

o Depuis la vue quotidienne, faites un balayage vers le haut de
I'écran pour afficher la vue hebdomadaire et un deuxiéme
balayage, vers le haut toujours, pour afficher la vue mensuelle.
Pour revenir a la vue quotidienne, faites un balayage vers le bas.

COMMENT PUIS-JE VOIR L’HISTORIQUE DE MON ACTIVITE DANS
L’APPLICATION ?
o Balayez I'’écran de gauche a droite pour voir I'historique de votre
activité dans les vues quotidienne, hebdomadaire et mensuelle.

COMMENT PUIS-JE ACCEDER AUX REGLAGES DE MON ACTIVITE
OU METTRE A JOUR MON OBJECTIF DE PAS ?
o A partir de la vue quotidienne ou hebdomadaire, appuyez sur les 3
points dans le coin supérieur droit de I'écran et sélectionnez
« Modifier mon objectif de pas ».

COMMENT METTRE A JOUR MA TAILLE OU MON POIDS ?

o Pour ce faire, appuyez sur les trois lignes dans la partie supérieure
gauche de l'application pour ouvrir le menu de navigation.
Sélectionnez I'icone en forme d’engrenage en haut a droite.
Sélectionnez « Taille » ou « Poids », faites défiler vers le haut ou le
bas pour sélectionner la mesure souhaitée puis appuyez sur la
fleche gauche pour finir.

COMMENT PUIS-JE CHANGER LES UNITES DE MESURE ?
o Pour changer le systéme d’unités, appuyez sur les 3 lignes dans le
coin supérieur gauche de votre application pour accéder au menu
de navigation. Sélectionnez I'icone en forme d’engrenage en haut a
droite de I'écran. Appuyez sur « Unités » pour sélectionner les
unités de mesure souhaitées.

QUELLES SONT LES ACTIVITES LES MIEUX ADAPTEES A MON
APPAREIL ?

o Cet appareil est plus adapté a la détection du nombre de pas
guand vous marchez, courez, ou faites des activités similaires tout
le long de votre journée. L’appareil n’est résistant qu’aux
éclaboussures ; par conséquent, la natation n’est pas une activité
recommandée.
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IL SEMBLERAIT QUE LES DONNEES RELATIVES A MES PAS/MON
ACTIVITE NE SONT PAS CAPTUREES DANS L’APPLICATION.
COMMENT PUIS-JE REMEDIER A CELA ?

0 Assurez-vous que vous avez bien effectué I'intégration de I'activité
pour configurer le suivi. Ensuite, assurez-vous que votre appareil
est allumé, pleinement chargé et connecté a I'application. Pour le
synchroniser, allez dans I'écran de votre activité et faites un
balayage vers le bas pour démarrer le processus de
synchronisation.

IL SEMBLERAIT QUE LES DONNEES RELATIVES A MES PAS/MON
ACTIVITE INDIQUEES DANS L’APPLICATION NE SONT PAS
CORRECTES. POURQUOI ?

o |l se pourrait que ce soit di a 'une des raisons suivantes :

Assurez-vous que vous avez bien effectué I'intégration de
I'activité pour configurer le suivi.

Ensuite, assurez-vous que la pile de votre appareil n’est pas
morte et que ce dernier est synchronisé avec I'application.
Assurez-vous que I'appareil est bien ajusté a votre poignet.
L’appareil fait uniquement le suivi de la marche, du jogging
et d’autres activités connexes. Si vous tenez quelque chose
dans la main sur laquelle vous portez I'appareil pendant que
vous marchez, il se pourrait qu’il ne compte pas tous les pas
avec précision.

L’appareil pourrait étre en mode « Récupération ». Si tel est
le cas, le suivi et les notifications ne seront pas
opérationnels. Vous aurez besoin de faire une mise a jour du
firmware pour que les choses reviennent a la normale.

Nous utilisons des capteurs et un algorithme complexe pour
déterminer si l'utilisateur a fait un pas. Nous sommes
convaincus que notre algorithme est une représentation
exacte du mouvement réel et qu’il ignore les faux
mouvements comme les simples mouvements des bras.

POURQUOI NE VOIS-JE PAS LE DECOMPTE DES CALORIES ?
o Vous ne pouvez voir I'indicateur des calories qu’une fois la taille et
le poids définis. Pour les mettre a jour, veuillez vous reporter a
« COMMENT METTRE A JOUR MA TAILLE OU MON POIDS ? ».

SI JE NE SYNCHRONISE PAS MA MONTRE, VAIS-JE PERDRE MES
DONNEES D’ACTIVITE ?
o Votre montre peut enregistrer les données pendant 14 jours entre
les synchronisations.

PUIS-JE SAISIR L’ACTIVITE OU L’EXERCICE MANUELLEMENT *?



o Non, il est actuellement impossible de saisir les activités physiques
manuellement.

INTEGRATION AVEC DES SYSTEMES TIERS

Activité

o PUIS-JE ENVOYER LES DONNEES DE MON ACTIVITE A D’AUTRES
APPLICATIONS ?
o Oui, vous pouvez envoyer le compte de vos pas aux applications
Google Fit™, UA Record™ par Under Armour, UP par Jawbone™
et Apple Health.

o PUIS-JE ENVOYER LES DONNEES DE MON ACTIVITE DEPUIS
D’AUTRES APPLICATIONS VERS CELLE-CI ?
o Non, vous ne pouvez qu’exporter vos données vers d’autres
applications (I'importation de données est impossible).

o POURQUOI LE NOMBRE DE PAS CALCULE DANS CETTE
APPLICATION EST DIFFERENT DE CELUI INDIQUE DANS LES
AUTRES APPLICATIONS DE SUIVI QUE J'UTILISE ?

o Nous utilisons des capteurs et un algorithme complexe pour
déterminer le nombre de pas. Chaque application a un algorithme
différent, ce qui produit des différences entre les données.

Sommeil
o PUIS-JE ENVOYER LES DONNEES DE MON SOMMEIL A D’AUTRES
APPLICATIONS ?
o Non, vous ne pouvez pas envoyer vos données de sommeil a
d’autres applications.

0 PUIS-JE IMPORTER LES DONNEES DE MON SOMMEIL DEPUIS
D’AUTRES APPLICATIONS ?
o Non, vous ne pouvez pas importer les données de sommeil depuis
d’autres applications.

SUIVI DU SOMMEIL

o QUEL TYPE D’ACTIVITE DE SOMMEIL EST SUIVI ?

0 Sivous portez votre appareil pendant que vous dormez, il peut
automatiquement détecter le moment ou vous vous endormez, la
durée du sommeil, du sommeil Iéger et du sommeil réparateur,
ainsi que le moment ou vous vous réveillez.



o0 COMMENT BASCULER ENTRE LES VUES QUOTIDIENNE,
HEBDOMADAIRE ET MENSUELLE DANS L’APPLICATION ?

o Depuis la vue quotidienne, faites un balayage vers le haut de
I'écran pour afficher la vue hebdomadaire et un deuxiéme
balayage, vers le haut toujours, pour afficher la vue mensuelle.
Pour revenir a la vue quotidienne, faites un balayage vers le bas.

o COMMENT PUIS-JE VOIR L’HISTORIQUE DE MON SOMMEIL DANS
L’APPLICATION ?

o Balayez I'’écran de gauche a droite pour voir I'historique de votre

sommeil dans les vues quotidienne, hebdomadaire et mensuelle.

0 IL SEMBLERAIT QUE LES DONNEES RELATIVES A MON SOMMEIL
NE SONT PAS CAPTUREES DANS L’APPLICATION. COMMENT PUIS-
JE REMEDIER A CELA ?

0 Assurez-vous que vous avez bien effectué I'intégration du sommeil
et la configuration du suivi. Ensuite, assurez-vous que votre
appareil est allumé, pleinement chargé et connecté a I'application.
Pour le synchroniser, allez dans I'écran « Sommeil » et faites un
balayage vers le bas pour démarrer le processus de
synchronisation.

0 IL SEMBLERAIT QUE LES DONNEES RELATIVES A MON SOMMEIL
INDIQUEES DANS L’APPLICATION NE SONT PAS CORRECTES.
POURQUOI ?

o |l se pourrait que ce soit di a 'une des raisons suivantes :

= Assurez-vous que vous avez bien effectué I'intégration du
sommeil pour configurer votre suivi.

= Ensuite, assurez-vous que votre appareil est allumé, chargé
et connecté a 'application.

= L’appareil pourrait étre en mode « Récupération ». Si tel est
le cas, le suivi et les notifications ne seront pas
opérationnels. Vous aurez besoin de faire une mise a jour du
firmware pour que les choses reviennent a la normale.

o COMMENT MODIFIER MON JOURNAL DU SOMMEIL ?
o Pour le moment, vous ne pouvez pas modifier les données
relatives a votre sommeil.

o DOIS-JE APPUYER SUR UN BOUTON OU FAIRE QUELQUE CHOSE
POUR DEMARRER LE SUIVI DE MON SOMMEIL ?
o Non, votre smartwatch hybride fait automatiquement le suivi de
votre sommeil, ainsi vous n’avez aucune action a prendre pour
entrer ou sortir du mode sommeil.

SUIVI DES OBJECTIFS




o QU’EST-CE QUE LE SUIVI D’OBJECTIFS ?

0 Votre montre vous permet de faire le suivi vers I'objectif prédéfini
ou personnalisé de votre choix. La création des objectifs peut vous
aider a prendre des habitudes saines, comme boire de I'eau ou
faire de I'exercice.

o COMMENT DEFINIR UN OBJECTIF ?

0 Appuyez sur « OBJECTIFS » en bas a droite de I'écran de votre
application. Appuyez sur le « + » sur I'écran, vous pouvez choisir
I'un des objectifs prédéfinis ou créer le vbtre. Aprés avoir défini la
fréquence et la durée de votre objectif, sélectionnez « Lancer
I'objectif ». Si votre appareil est actuellement configuré pour
exécuter une autre fonction LINK, il vous demandera si vous
souhaitez basculer sur le suivi de vos progres vers I'atteinte de
votre objectif. Votre appareil ne peut effectuer qu’'une seule fonction
LINK & la fois. Vous pouvez sélectionner « Oui » ou « Pas
maintenant ».

0 COMMENT PUIS-JE ENREGISTRER MES PROGRES ?
0 Vous pouvez enregistrer vos progres vers votre objectif soit en
appuyant sur le bouton en bas de votre montre ou manuellement
dans l'application en appuyant sur le bouton « + ».

o COMMENT PUIS-JE MODIFIER MON OBJECTIF ?
0 Appuyez sur « OBJECTIFS » en bas a droite de I'écran de votre
application. Ensuite, appuyez sur les 3 points en haut a droite de

I'écran et sélectionnez « Modifier un objectif ».

0 QUE SE PASSERA-T-IL QUAND J’ATTEINDRAI MON OBJECTIF ?
o L’application va vous féliciter pour I'atteinte de I'objectif.

0 QU’EST-CE QUE LE LINK ?

0 Le LINK est un moyen vous permettant de controler votre
téléphone en appuyant sur le bouton en bas de votre montre. Dans
I'application, vous pouvez choisir d’activer 'un des paramétres
suivants :

= Faire sonner mon téléphone : trouvez votre téléphone en le
faisant sonner.

= Contrdler ma musique : lecture/pause, passer a la chanson
suivante ou a la chanson précédente.

= Prendre une photo : prendre une photo ou un selfie.

= Suivi des objectifs : suivi de vos progres vers un objectif.



0 COMMENT PUIS-JE CHANGER LES PARAMETRES CONTROLES
PAR LINK ?

0 Appuyez sur les trois lignes dans la partie supérieure gauche de
I'application pour ouvrir le menu de navigation. Dans le menu de
navigation, sélectionnez « LINK ». Cela vous montrera un menu
d’options parmi lesquelles vous pourrez choisir celles que vous
voulez activer en les sélectionnant. Vous pouvez également
désactiver 'ensemble de la fonctionnalité en faisant basculer le
bouton en haut a droite du menu LINK.

0 COMMENT FONCTIONNE L’OPTION « FAIRE SONNER MON
TELEPHONE » ?

0 Lorsque vous sélectionnez « Faire sonner mon téléphone » comme
votre fonction LINK, votre téléphone sonnera chaque fois que vous
appuierez, une fois, sur le bouton en bas de votre montre. Notez
que certains téléphones ne sonneront pas s’ils sont sur mode
silencieux.

0 COMMENT FONCTIONNE L’OPTION « CONTROLER MA MUSIQUE » ?
o0 Lorsque vous sélectionnez « Contréler ma musique » comme votre

fonction LINK, le bouton en bas de votre montre sera en mesure de
contréler la lecture audio sur votre téléphone. Appuyez une fois
pour la lecture/pause, appuyez deux fois pour passer a la chanson
suivante, ou appuyez et maintenez pendant 2 secondes pour
passer a la chanson précédente. Une application de musique doit
étre en cours d’exécution en arriére-plan pour que cette fonction
soit activée.

0 COMMENT FONCTIONNE L’OPTION « PRENDRE UNE PHOTO » ?

o Lorsque vous sélectionnez « Prendre une photo » comme votre
fonction LINK, le bouton en bas de votre montre sera en mesure de
contréler la caméra de votre téléphone. Ouvrez I'application de la
caméra de votre téléphone. Appuyez une fois pour prendre une
seule photo ou appuyez et maintenez pour prendre des photos en
rafale.

0 COMMENT FONCTIONNE L’OPTION « SUIVI DES OBJECTIFS » ?

o Lorsque vous sélectionnez « Suivi des objectifs » comme votre
fonction LINK, le bouton en bas de votre montre sera en mesure de
suivre vos progres vers 'objectif prédéfini ou personnalisé de votre
choix.

0 COMMENT PUIS-JE DESACTIVER LINK ?
o Pour désactiver LINK, appuyez sur le curseur marche/arrét dans le
coin supérieur droit de votre page d’accueil LINK.



NOTIFICATIONS

0 QU’EST-CE QUE LES NOTIFICATIONS ?
0 Les notifications sont une section de I'application qui vous permet
de personnaliser les notifications que vous souhaitez recevoir sur
votre montre.

0 QU’EST-CE QUE LA FONCTION « MES AMIS » ?

o0 Lafonction « Mes amis » vous permet de recevoir des notifications
émanant de certaines personnes sélectionnées dans votre liste de
contacts. Vous pouvez déterminer si vous souhaitez étre averti
guand ils vous appellent, vous envoient un message texte et/ ou
un e-mail.

0 COMMENT AJOUTER DES CONTACTS A « MES AMIS » ?

o Dans la page d’accueil des Notifications, appuyez sur le bouton
« Ajouter » a coté de « Mes amis », cherchez ou faites défiler les
contacts que vous souhaitez ajouter et appuyez sur la fleche
gauche pour sauvegarder votre choix.

0o COMBIEN DE PERSONNES PUIS-JE AJOUTER A « MES AMIS » ?
0 Vous pouvez ajouter jusqu’a 6 personnes.

0 COMMENT PUIS-JE SELECTIONNER LES APPLICATIONS DONT JE
SOUHAITE RECEVOIR LES NOTIFICATIONS ?
o Dans la page d’accueil des Notifications, appuyez sur le bouton
« Ajouter » a c6té de « Mes applications », cherchez ou faites
défiler les applications que vous souhaitez ajouter et appuyez sur la
fleche gauche pour sauvegarder votre choix.

o ET SIJE RECOIS PLUSIEURS NOTIFICATIONS D’APPLICATION EN
MEME TEMPS, VONT-ELLES TOUTES APPARAITRE SUR MON
APPAREIL ?

o Pourl'iPhone, les notifications ne vont pas toutes étre envoyées si
plusieurs d’entre elles sont regues sur le téléphone en méme temps
(par exemple, les notifications de « Mes applications » sont
activées pour toutes vos applications et votre téléphone recoit des
notifications de Gmail, de la boite de réception, de Google+, de
Facebook et de Facebook Messenger en méme le temps, il se
pourrait qu’'une seule des notifications de « Mes applications » se
déclenche).

0 COMMENT PUIS-JE DESACTIVER TOUTES MES NOTIFICATIONS ?
o Pour désactiver toutes vos notifications, appuyez sur le curseur
marche/arrét dans le coin supérieur droit de la page d’accueil des
notifications.



o COMMENT PUIS-JE SUPPRIMER UN CONTACT OU UNE
APPLICATION DE MES NOTIFICATIONS ?
o Faites un balayage vers la gauche sur le contact ou I'application
que vous souhaitez supprimer et appuyez sur l'icbne de la
corbeille.

0 COMMENT PUIS-JE DESACTIVER LE MOUVEMENT DES AIGUILLES
POUR LES NOTIFICATIONS QUAND JE VEUX QUE MA MONTRE
VIBRE UNIQUEMENT ?

o0 Appuyez sur le symbole du cercle barré en haut a droite de I'écran
pour chaque contact ou application pour lesquels vous souhaitez
désactiver les mouvements des aiguilles. Votre montre va
seulement vibrer quand vous recevrez une notification de ce
contact ou cette application en particulier.

o COMMENT PUIS-JE CHANGER LA FORCE DES VIBRATIONS DE MA
SMARTWATCH HYBRIDE ?

o Pour changer la force des vibrations, sélectionnez « Parametres »
dans I'application. Pour accéder aux « Paramétres », appuyez sur
les trois lignes dans la partie supérieure gauche de I'écran pour
ouvrir le menu de navigation. Appuyez ensuite sur I'icbne en forme
d’engrenage a droite de votre photo de profil pour ouvrir les
Parametres. Appuyez sur « Force des vibrations » et sélectionnez
« Léger », « Moyen » ou « Fort ».

0 QUE FAIRE SI JE NE RECOIS PAS LES NOTIFICATIONS SUR MON
APPAREIL ?

0 Vous devez vous assurer que la pile de votre appareil est chargée
et que votre appareil est correctement connecté a 'application. Si
le probléme persiste, vous pouvez désappairer votre appareil du
téléphone et 'appairer a nouveau. Si vous portez une autre
smartwatch qui recoit des notifications (par exemple Apple Watch,
Pebble, etc.), les notifications risquent de ne pas étre toujours
acheminées vers les deux appareils et peuvent, dans certains cas,
n’étre transmises qu’a I'un des appareils, mais pas 'autre.

0 QUE FAIRE SI LES NOTIFICATIONS NE SONT PAS TRANSMISES ?
0 Assurez-vous que les paramétres de 'application que vous avez
choisie pour en recevoir les notifications sont configurés de
maniére a afficher des notifications sur I'écran de verrouillage de
votre téléphone. Cela détermine les notifications qui parviennent a
votre appareil.

CONFIGURATION DU COMPTE/DE L’APPAREIL

o COMMENT PUIS-JE ACCEDER AU MENU « PARAMETRES » ?



0 Pour accéder aux « Parametres », appuyez sur les trois lignes
dans la partie supérieure gauche de I'application pour ouvrir le
menu de navigation. Appuyez sur l'icbne en forme d’engrenage
dans le coin supérieur droit. Dans le menu Parametres, vous
pouvez modifier vos objectifs d’activité et de sommeil, gérer votre
profil, les applications connectées, les notifications, la force des
vibrations et obtenir de I'aide.

COMMENT PUIS-JE MODIFIER MON PROFIL ?
o Pour modifier votre prénom ou votre nom, votre adresse e-mail,
votre mot de passe ou vos données personnelles, allez dans les
« Paramétres » et cliquez sur « Mon profil ». Appuyez sur le champ
gue vous souhaitez modifier et utilisez le clavier. Appuyez sur la
fleche gauche lorsque vous aurez terminé.

COMMENT PUIS-JE SUPPRIMER MON COMPTE ?
o Pour supprimer votre compte, allez dans les « Paramétres » et
cliguez sur « Mon profil ». Appuyez sur « Supprimer le compte » en
bas de I'écran, puis appuyez sur « Ok » pour confirmer I'action.

COMMENT PUIS-JE MES DESINSCRIRE DE LA LISTE DE
MESSAGERIE ?
o Pour vous désinscrire de la liste de messagerie, allez dans les
« Paramétres » et cliquez sur « S’inscrire ». Faites basculer pour
vous inscrire ou désinscrire de la liste de messagerie.

COMMENT PUIS-JE ME DESINSCRIRE DES NOTIFICATIONS PUSH ?
o Pour vous désinscrire des notifications push, allez dans les
« Parameétres » et cliquez sur « S’inscrire ». Faites basculer pour
vous inscrire ou désinscrire des notifications push.

COMMENT PUIS-JE CHANGER LA LANGUE DE L’APPLICATION ?
o Lalangue de I'application est automatiqguement sélectionnée en
fonction de la langue que vous avez choisie pour votre téléphone.
Si la langue de votre téléphone ne fait pas partie des langues dans
lesquelles I'application est traduite, alors la langue par défaut sera
I'anglais.

COMMENT PUIS-JE ACCEDER A L’ECRAN DE MES
PERIPHERIQUES ?
0 Appuyez sur les trois lignes dans la partie supérieure gauche de
I'application pour ouvrir le menu de navigation, puis sélectionnez
« Mes périphériques ».

COMMENT PUIS-JE OBTENIR PLUS D’INFORMATIONS SUR LE
PERIPHERIQUE QUI EST CONNECTE ?



0 Appuyez sur les trois lignes dans la partie supérieure gauche de
I'application pour ouvrir le menu de navigation, puis sélectionnez
« Mes périphériques ». Sélectionnez celui qui est connecté pour
obtenir plus d’informations.

0o COMMENT PUIS-JE SUPPRIMER UN PERIPHERIQUE ?
0 Appuyez sur les trois lignes dans la partie supérieure gauche de
I'application pour ouvrir le menu de navigation, puis sélectionnez
« Mes périphériques ». Sélectionnez celui que vous souhaitez
supprimer et appuyez sur « Supprimer ce peériphérique ». Ensuite,
accédez aux paramétres Bluetooth du téléphone et désappairez le
périphérique.

0 COMMENT PUIS-JE AJOUTER UN PERIPHERIQUE ?

o Sivous avez déja 'application et vous voulez ajouter un nouveau
périphérique, appuyez sur les 3 lignes dans la partie supérieure
gauche de I'application pour ouvrir le menu de navigation.
Sélectionnez « Mes périphériques », puis sélectionnez « Ajouter »
en haut a droite de I'écran.

ASSISTANCE

0 COMMENT SERONT UTILISEES MES DONNEES PERSONNELLES ?
0 Reportez-vous a notre « Politique de confidentialité » via les

« Parametres » de I'application. Pour accéder aux « Paramétres »,
appuyez sur les trois lignes dans la partie supérieure gauche de
I'application pour ouvrir le menu de navigation. Appuyez sur l'icbne
en forme d’engrenage dans le coin supérieur droit. Faites défiler
vers le bas et sélectionnez « A propos » ol vous verrez des liens
vers la politique de confidentialité et les conditions d’utilisation.

0 QUELLE EST LA GARANTIE DE MA SMARTWATCH HYBRIDE ?
o Votre smartwatch hybride est couverte par une garantie limitée de
2 ans. Veulillez lire le livret de garantie inclus dans la boite ou en
ligne pour plus d’informations.

0 QUE FAIRE Sl J’AI UNE QUESTION QUI NE FIGURE PAS ICI ?

O Pour contacter notre service client, appuyez sur le bouton
« Assistance » dans les Paramétres de I'application.



CONFIGURATION GENERALE/APPLI

o QUELS SONT LES TELEPHONES COMPATIBLES AVEC MA MONTRE
INTELLIGENTE HYBRID?

o Votre montre intelligente Hybrid est compatible avec les téléphones
Android"¢ et iPhoneMP, plus précisément avec Android 4.4 ou
ultérieur et iOS 8.1/iPhone 5 ou ultérieur. Tous les appareils sont
compatibles BluetoothVP et bénéficient de la capacité de transfert
de données améliorée de la norme 4.1 Low Energy.

o QUE COMPREND MA MONTRE INTELLIGENTE HYBRID?
o La montre est équipée d’une pile bouton (CR2430) et
s’accompagne d’un outil de remplacement de pile, d’un livret de
garantie et d’'un guide de démarrage rapide.

o COMMENT CONFIGURER MON APPAREIL?

o Pour configurer votre appareil, suivez les indications du Guide de
démarrage rapide fourni avec votre montre intelligente Hybrid ou
suivez les étapes ci-dessous :

= Sur votre téléphone, téléchargez et installez I'application a
partir de I'’App Store ou de Google Play. Suivez les
indications pour la création d’'un compte.

= Pour mettre la montre en mode jumelage, maintenez le
bouton central enfoncé pendant 5 secondes. La montre
vibrera 3 fois et le cadran secondaire s’animera.

= L’application vous accompagnera au fil des étapes de la
connexion et de la configuration de votre montre intelligente
Hybrid.

o J'APPUIE SUR LE BOUTON, MAIS L’AIGUILLE FAIT UN SEUL TOUR
PUIS S’ARRETE. QUE SE PASSE-T-IL?
o Votre montre intelligente Hybrid doit étre jumelée a votre téléphone
a I'aide de l'application. Suivez les directives de la section
« COMMENT CONFIGURER MON APPAREIL? »

o A QUELLE DISTANCE MA MONTRE INTELLIGENTE HYBRID
PEUT-ELLE SE TROUVER DE MON TELEPHONE EN MAINTENANT
LA CONNEXION?

o La portée de la connexion sans fil Bluetooth entre votre téléphone
et votre montre intelligente Hybrid peut varier grandement en
fonction de I'environnement. En régle générale, vous devriez
pouvoir compter sur une portée d’au moins 10 meétres (30 pieds).

o DOIS-JE BRANCHER MA MONTRE DANS MON TELEPHONE POUR
SYNCHRONISER LES DONNEES AVEC L’APPLICATION?



o Non, toutes les données et informations de I'appareil sont
synchronisées sans fil avec 'application a I'aide de la technologie
Bluetooth.

o COMMENT TELECHARGER L’APPLICATION?

o iOS : Visitez 'App Store, écrivez le nom de la marque dans le
champ de recherche, sélectionnez I'application et appuyez sur
« Obtenir ». Patientez pendant que I'application est téléchargée sur
votre téléphone.

o Android : Visitez Google Play store, écrivez le nom de la marque
dans le champ de recherche, sélectionnez I'application et appuyez
sur « Installer ». Patientez pendant que I'application est
téléchargée sur votre téléphone.

o COMMENT CREER UN COMPTE POUR UTILISER L’APPLICATION?
o Vous pouvez vous inscrire en utilisant votre adresse électronique
ou votre compte Facebook ou Google.

o POURQUOI DOIS-JE REVELER MA DATE DE NAISSANCE/MON
POIDS/MA TAILLE?
o Votre age renseigne nos algorithmes d’activité (pas, calories, etc.)
et les rend plus précis.

o COMMENT DESINSTALLER L’APPLICATION?
o i0S : Appuyez sur I'icone de I'application jusqu’a ce qu’un X
apparaisse dans le coin supérieur gauche de I'icobne. Appuyez sur
ce X.
o Android : Rendez-vous dans Applications, appuyez longuement sur
I'application et glissez-la jusqu’a I'icbne Désinstaller.

JUMELAGE/SYNCHRONISATION

o COMMENT JUMELER MA MONTRE INTELLIGENTE HYBRID A MON
TELEPHONE?

o Téléchargez I'application, configurez votre compte et suivez les
directives pour ajouter un nouvel appareil a votre compte. Dans
I'application, sélectionnez I'appareil que vous désirez jumeler.
Acceptez la demande de jumelage Bluetooth en sélectionnant
« Jumelery. Vous verrez alors un écran de confirmation. Vous
devrez peut-étre mettre a jour le microprogramme. Dans ce cas,
appuyez sur « Mettre a jour » et attendez que la mise a jour soit
terminée.

o POURQUOI NE PUIS-JE PAS JUMELER MA MONTRE A MON
TELEPHONE?



o La cause pourrait étre parmi les suivantes :

Vous n'avez pas téléchargé et installé I'application. Suivez
les directives de la section « CONFIGURATION GENERALE
ET APPLICATION ».

Votre pile est trop faible. Suivez les directives de la section

« COMMENT SAVOIR SI LA PILE DE MA MONTRE
INTELLIGENTE HYBRID EST FAIBLE ET DOIT ETRE
REMPLACEE? ».

Votre montre n’est pas assez pres de votre téléphone.
Rapprochez-les.

La connectivité Bluetooth est désactivée sur votre téléphone.
L’application vous avisera que Bluetooth est désactivé et
vous demandera de l'activer. Essayez d’activer Bluetooth
sur votre téléphone a 'aide de ses paramétres Bluetooth. S’il
est déja activé, essayez de le désactiver et de 'activer a
nouveau.

Le jumelage de votre montre devra peut-étre étre annulé et
rétabli a nouveau. Suivez les directives de la section

« COMMENT JUMELER A NOUVEAU UNE MONTRE A
L’APPLICATION? ».

Vous devrez peut-étre quitter I'application et la relancer.

o COMMENT ANNULER LE JUMELAGE DE MA MONTRE AVEC MON
TELEPHONE?
o Ouvrez I'application. Dans son menu principal, ouvrez les
parametres de I'appareil. Déconnectez la montre de I'application.
Ensuite, dans les paramétres Bluetooth de votre téléphone, oubliez
ou annulez le jumelage la montre.

o COMMENT JUMELER A NOUVEAU UNE MONTRE A
L’APPLICATION?
o Sivous n‘avez pas annulé le jumleage de votre montre, suivez les
directives de la section « COMMENT ANNULER LE JUMELAGE
ENTRE MA MONTRE ET MON TELEPHONE? ». Pour la jumeler &
nouveau, suivez les directives de la section « COMMENT
JUMELER MA MONTRE INTELLIGENTE HYBRID A MON
TELEPHONE? ».

o COMMENT JUMELER D’AUTRES MONTRES OU ACCESSOIRES A
L’APPLICATION?

o Ouvrez I'application. Dans son menu principal, appuyez sur « MES
APPAREILS ». Appuyez sur le signe « + » en bas de I'écran et
suivez les directives de la section « COMMENT CONFIGURER
MON APPAREIL? ». Prenez note qu’un seul appareil peut étre actif
et connecté a la fois.



PILE

COMBIEN D’APPAREILS PUIS-JE JUMELER A L’APPLICATION?
o Vous pouvez jumeler a I'application autant d’appareils que vous le
désirez, mais un seul peut étre actif et connecté a la fois.

COMMENT ALTERNER ENTRE LES APPAREILS JUMELES?
o Ouvrez I'application. Dans son menu principal, appuyez sur « MES
APPAREILS » et sélectionnez celui que vous désirez utiliser.
Prenez note qu’un seul appareil peut étre actif et connecté a la fois.

POURQUOI MA MONTRE INTELLIGENTE HYBRID JUMELEE NE SE
SYNCHRONISE-T-ELLE PAS?
o La cause pourrait étre parmi les suivantes :

La montre est peut-étre déconnectée car elle se trouve
au-dela de la portée du signal Bluetooth du téléphone. La
portée Bluetooth est de 10 métres (30 pieds) en 'absence
de portes, murs ou autres obstacles entre le téléphone et la
montre. La connectivité Bluetooth peut aussi étre désactivée
sur le téléphone. L’application vous avisera que Bluetooth
est désactivé et vous demandera de I'activer. Essayez
d’activer Bluetooth sur votre téléphone a l'aide de ses
parameétres Bluetooth. S'’il est déja activé, essayez de le
désactiver et de I'activer a nouveau.

Si vous étes a portée du signal Bluetooth et que le téléphone
et la montre refusent de se synchroniser, la pile de la montre
pourrait étre trop faible. Suivez les directives de la section

« COMMENT INSERER/REMPLACER LA PILE? » pour
remplacer votre pile.

Si votre montre continue a se déconnecter aprés avoir
remplaceé la pile alors que vous étes a portée du signal
Bluetooth, essayez de désactiver et réactiver Bluetooth.

Si votre montre se déconnecte malgré tout, essayez les
étapes de la section « COMMENT JUMELER A NOUVEAU
UNE MONTRE A L’APPLICATION? ».

Si rien de ce qui précéde ne corrige la situation, appuyez sur
le bouton « Soutien » dans les paramétres de I'application
pour communiquer avec nous.

o COMMENT INSERER/REMPLACER LA PILE?
o L'installation de la pile peut varier en fonction des modéles.

Bien tenir I'appareil en place la face avant vers le bas.
Insérer I'outil fourni ou une piéce de monnaie dans la fente a
I'arriere du boitier.



= Pour ouvrir, appliquer une légere pression en tournant |'outil
ou la piece de monnaie vers la gauche. Aligner les points ou
les marqueurs. Ne pas trop tourner (la Figure A montre la
partie arriére du boitier en position ouverte).

= Retirer manuellement la partie arriere du boitier (Figure B).

= Insérer la pile avec le « + » ou le logo qui fait face vers le
haut (Figure C).

= Retourner la partie arriére du boitier.

= Pour fermer, appliquer une Iégére pression en tournant l'outil
ou la piece de monnaie vers la droite. Aligner les points ou
les marqueurs. Ne pas trop tourner (la Figure D montre la
partie arriére du boitier en position fermeée).

o COMBIEN DE TEMPS LA PILE DE MA MONTRE INTELLIGENTE
HYBRID DURERA-T-ELLE?
o La pile devrait durer jusqu’a 6 mois, selon I'utilisation.

o COMMENT SAVOIR SI LA PILE DE MA MONTRE INTELLIGENTE
HYBRID EST FAIBLE ET DOIT ETRE REMPLACEE?

o L’application vous prévient lorsque la pile devient faible. Lorsque la
pile devient trop faible pour la vibration, toutes les aiguilles pointent
vers la position 6 de votre cadran et I'application vous avise que les
fonctionnalités utilisant la vibration ne fonctionneront plus tant que
la pile n’aura pas été remplacée. Vous pouvez ignorer la
notification de pile faible dans I'application et sur votre montre en
appuyant sur n'importe quel bouton. Une fois la notification ignorée,
votre montre affichera ’heure normalement.

o COMMENT MAXIMISER LA DUREE DE VIE DE LA PILE?
o Des notifications vous renseignent sur I'état de la pile a méme votre
montre a l'aide de la vibration et/ou du mouvement des aiguilles.
Des alertes fréquentes peuvent réduire la durée de vie de votre
pile. Pour maximiser sa durée de vie, vous pouvez :
» Réduire le nombre de personnes ou d’applications
sélectionnées pour les notifications. Consultez la section
« COMMENT RETIRER UN CONTACT OU UNE
APPLICATION DE MES NOTIFICATIONS? » pour des
directives.



o

o

= Désactiver les ngtifications. Consultez la section
« COMMENT DESACTIVER LES NOTIFICATIONS? » pour
des directives.

QUEL TYPE DE PILE MA MONTRE INTELLIGENTE HYBRID
UTILISE-T-ELLE?
o Une pile au lithium CR2430.

OU PUIS-JE TROUVER UNE PILE DE RECHANGE POUR MA
MONTRE INTELLIGENTE HYBRID?
o Les piles au lithium CR2430 sont disponibles chez la plupart des
détaillants offrant des piles.

FONCTIONNALITES

o

MA MONTRE EST-ELLE A L’EPREUVE DE L’EAU OU DE LA
POUSSIERE?

o La montre est résistante aux éclaboussures et a la poussiére mais
ne doit pas étre submergée dans I'eau. En outre, le matériau du
bracelet, par exemple le cuir, peut mal réagir au contact de I'eau ou
de la poussiére.

MA MONTRE COMPORTE-T-ELLE UN ECRAN, UN MICROPHONE OU
UN HAUT-PARLEUR?
o Cette montre ne comporte aucun écran, microphone ou
haut-parleur.

MA MONTRE COMPORTE-T-ELLE UNE ALARME?

o Votre appareil peut attirer votre attention a I'aide d’'une légére
vibration pour vous réveiller ou vous rappeler de faire quelque
chose. Vous pouvez contréler les alarmes dans I'application en
appuyant sur les trois lignes dans le coin supérieur gauche de
I'écran pour ouvrir le menu de navigation. Dans le menu de
navigation, sélectionnez Alarmes. Veuillez vous assurer que vous
porterez votre montre au moment ou I'alarme doit se déclencher.

MA MONTRE INTELLIGENTE HYBRID FAIT-ELLE UN SUIVI DE MA
FREQUENCE CARDIAQUE?
o Non, cet appareil ne mesure pas la fréquence cardiaque.

MA MONTRE INTELLIGENTE HYBRID COMPORTE-T-ELLE UN GPS?
o Non, cet appareil ne prend pas en charge la technologie GPS.

MA MONTRE INTELLIGENTE HYBRID PEUT-ELLE ANALYSER MON
SOMMEIL?



o Oui. Portez votre montre au lit et vous verrez comment la nuit s’est
passée, notamment les phases de sommeil |éger et profond.

o MA MONTRE AFFICHE-T-ELLE L’HEURE MEME LORSQU’ELLE
N’EST PAS CONNECTEE A MON TELEPHONE?
o Oui, votre montre donnera toujours I'heure pour le fuseau horaire
utilisé lors de sa derniére connexion.

o COMMENT CONFIGURER L’HEURE SUR MA MONTRE
INTELLIGENTE HYBRID?

o Pour configurer I'heure sur votre montre intelligente Hybrid,
associez-la d’abord a votre téléphone. La montre se mettra
automatiquement a indiquer I'heure pour le fuseau horaire défini
sur votre téléphone. Consultez la section « COMMENT JUMELER
MA MONTRE INTELLIGENTE HYBRID A MON TELEPHONE? ».

o COMMENT ETALONNER MA MONTRE INTELLIGENTE HYBRID?

o Etalonnez votre montre avec I'application en appuyant sur les trois
lignes dans le coin supérieur gauche de I'écran pour ouvrir le menu
de navigation. Dans le menu de navigation, sélectionnez MES
APPAREILS puis ETALONNER. L’application vous accompagnera
au fil du processus d’étalonnage.

o POURQUOI LES AIGUILLES NE S’ALIGNENT-ELLES PLUS
LORSQUE JE RECOIS UNE NOTIFICATION?
o Votre montre pourrait devoir étre étalonnée. Suivez les directives
de la section « COMMENT ETALONNER MA MONTRE
INTELLIGENTE HYBRID? ».

o COMMENT DECOUVRIR TOUTES LES FONCTIONNALITES DE MON
APPAREIL?
o Appuyez sur les trois lignes dans le coin supérieur gauche de
I'application pour ouvrir le menu de navigation, puis sélectionnez
MES APPAREILS. Appuyez sur « Fonctionnalités de I'appareil »
pour en savoir plus sur votre appareil.

INTEGRATION DE TIERCES PARTIES

Suivi de ’activité

o PUIS-JE ENVOYER MES DONNEES D’ACTIVITE A D’AUTRES
APPLICATIONS?
o Oui, vous pouvez envoyer votre nombre de pas aux applications
Google Fit"®, UA Record“® by Under Armour, UP by Jawbone® et
Apple Health.



o PUIS-JE IMPORTER MES DONNEES D’ACTIVITE D’AUTRES
APPLICATIONS DANS CELLE-CI?
o Non, vous pouvez uniquement exporter vos données vers d’autres
applications et non les importer.

o POURQUOI LE NOMBRE DE PAS INDIQUE PAR CETTE
APPLICATION DIFFERE-T-IL DE CELUI INDIQUE PAR MES AUTRES
APPLICATIONS DE SUIVI?

o Nous utilisons des capteurs et un algorithme complexe pour
déterminer le nombre de pas parcourus. Chaque application utilise
ses propres algorithmes, ce qui explique les variations.

Suivi du sommeil

o PUIS-JE ENVOYER MES DONNEES DE SOMMEIL A D’AUTRES
APPLICATIONS?
o Non, vous ne pouvez pas envoyer vos données de sommeil a
d’autres applications.

o PUIS-JE IMPORTER MES DONNEES DE SOMMEIL A PARTIR
D’AUTRES APPLICATIONS?
o Non, vous ne pouvez pas recevoir de données de sommeil d’autres
applications.

SUIVI D'ACTIVITE

o QUEL TYPE D’ACTIVITE MA MONTRE INTELLIGENTE HYBRID
ANALYSE-T-ELLE?

o Votre montre analyse I'activité (pas, calories et distance) ainsi que
le sommeil (éveil, sommeil léger ou profond). En outre, I'application
vous permet de mesurer 'avancement d’un objectif personnel
comme une quantité d’eau a boire ou des exercices a accomplir.

o COMMENT NAVIGUER ENTRE MES AFFICHAGES QUOTIDIEN,
HEBDOMADAIRE ET MENSUEL DANS L’APPLICATION?

o A partir de I'affichage quotidien, glissez vers le haut de I'écran pour
voir I'affichage hebdomadaire, et a nouveau vers le haut pour
I'affichage mensuel. Pour revenir a I'affichage quotidien, glissez
vers le bas.

o COMMENT VOIR MON HISTORIQUE D’ACTIVITE DANS
L’APPLICATION?



o Glissez de gauche a droite sur I'écran pour voir votre historique
d’activité a partir des affichages quotidien, hebdomadaire et
mensuel.

COMMENT ACCEDER A MES PARAMETRES D’ACTIVITE OU
METTRE A JOUR MON OBJECTIF DE PAS?
o A partir de I'affichage quotidien ou hebdomadaire, appuyez sur les
trois points dans le coin supérieur droit de I'écran et sélectionnez
« Changer mon objectif de pas ».

COMMENT MODIFIER MA TAILLE OU MON POIDS?

o Pour mettre a jour votre taille ou votre poids, appuyez sur les trois
lignes dans le coin supérieur gauche de I'application pour accéder
au menu de navigation. Sélectionnez I'icone d’engrenage dans le
coin supérieur droit de I'’écran agrandi pour accéder a vos
parameétres. Sélectionnez « Taille » ou « Poids », faites défiler vers
le haut ou le bas pour sélectionner la valeur adéquate, puis
appuyez sur la fléche de retour pour terminer.

COMMENT CHANGER LES UNITES DE MESURE?

o Pour changer de systéme d’unités, appuyez sur les trois lignes
dans le coin supérieur gauche de 'application pour accéder au
menu de navigation. Sélectionnez I'icobne d’engrenage dans le coin
supérieur droit de I'écran agrandi pour accéder a vos parameétres.
Appuyez sur « Unités » pour sélectionner les unités désirées.

QUELLES SONT LES ACTIVITES LES MIEUX ADAPTEES A MON
APPAREIL?

o L’appareil est idéal pour mesurer le nombre de pas parcourus
pendant la marche, la course et des activités similaires tout au long
de la journée. Comme il n'est que résistant aux éclaboussures, la
natation n’est pas recommandée.

MES DONNEES DE PAS/D’ACTIVITE NE SEMBLENT PAS ETRE
SUIVIES PAR L’APPLICATION. COMMENT REGLER LE PROBLEME?
o Assurez-vous d’avoir effectué I'intégration de I'activité pour
configurer le suivi. Ensuite, assurez-vous que votre appareil est
allumé, completement chargé et connecté a 'application. Pour
synchroniser, rendez-vous dans I'écran Activité et tirez vers le bas
pour lancer le processus de synchronisation.

MES DONNEES DE PAS/D’ACTIVITE NE SEMBLENT PAS ETRE
EXACTES DANS L’APPLICATION. POURQUOI?
o La cause pourrait étre parmi les suivantes :



= Assurez-vous que vous avez effectué l'intégration de
I'activité pour configurer le suivi.

= Assurez-vous que la pile de votre appareil n’est pas a plat et
que I'appareil est synchronisé avec I'application.

= Assurez-vous que I'appareil est bien ajusté a votre poignet.

= L’appareil mesure uniquement la marche, la course et les
activités similaires. Si vous tenez un objet dans la main prés
de I'appareil pendant la marche, le calcul des pas pourrait
devenir moins précis.

= L’appareil est peut-étre en mode récupération. Dans ce cas,
le suivi et les notifications ne fonctionneront pas. Vous
devrez mettre a jour le microprogramme pour revenir a la
normale.

= Nous utilisons des capteurs et un algorithme complexe pour
déterminer lorsqu’une personne fait un pas. Nous
considérons que notre algorithme représente adéquatement
le mouvement réel et ignore les faux mouvements tels que le
simple fait de bouger le bras.

o POURQUOI LES CALORIES NE SONT-ELLES PAS CALCULEES?
o Vous ne verrez pas les calories tant que vous n’aurez pas défini
votre taille et votre poids. Pour ce faire, consultez la section
« COMMENT MODIFIER MA TAILLE OU MON POIDS? ».

o SIJE NE SYNCHRONISE PAS MA MONTRE, DOIS-JE M'ATTENDRE A
PERDRE MES DONNEES D’ACTIVITE?
o Votre montre peut stocker vos données pendant 14 jours sans
synchronisation.

o PUIS-JE ENREGISTRER MANUELLEMENT MON ACTIVITE OU MES
EXERCICES?
o Non, il n’est pas possible d’enregistrer manuellement des activités
physiques a I'heure actuelle.

SuUIlVI DU SOMMEIL

o QUEL TYPE D’ACTIVITE DU SOMMEIL EST ANALYSE?

o Si vous portez votre appareil en dormant, il peut automatiquement
déterminer I'heure a laquelle vous vous endormez, la durée du
sommeil, la durée respective des périodes de sommeil Iéger et
profond et I'heure de réveil.

o COMMENT NAVIGUER ENTRE MES AFFICHAGES QUOTIDIEN,
HEBDOMADAIRE ET MENSUEL DANS L’APPLICATION?



o A partir de I'affichage quotidien, glissez vers le haut de I'écran pour
voir I'affichage hebdomadaire, et a nouveau vers le haut pour
I'affichage mensuel. Pour revenir a I'affichage quotidien, glissez
vers le bas.

o COMMENT VOIR MON HISTORIQUE DE SOMMEIL DANS
L’APPLICATION?
o Glissez de gauche a droite sur I'écran pour voir votre historique
d’activité a partir des affichages quotidien, hebdomadaire et
mensuel.

o MES DONNEES DE SOMMEIL NE SEMBLENT PAS ETRE
ANALYSEES PAR L’APPLICATION. COMMENT REGLER LE
PROBLEME?

o Assurez-vous d’avoir effectué I'intégration du sommeil pour
configurer le suivi. Ensuite, assurez-vous que votre appareil est
allumé, completement chargé et connecté a 'application. Pour
synchroniser, rendez-vous dans I'écran Sommeil et tirez vers le bas
pour lancer le processus de synchronisation.

o MES DONNEES DE SOMMEIL NE SEMBLENT PAS ETRE EXACTES
DANS L’APPLICATION. POURQUOI?
o La cause pourrait étre parmi les suivantes :

= Assurez-vous d’avoir effectué I'intégration du sommeil pour
configurer le suivi.

= Assurez-vous que votre appareil est allumé, chargé et
connecté a I'application.

= L’appareil est peut-étre en mode récupération. Dans ce cas,
le suivi et les notifications ne fonctionneront pas. Vous
devrez mettre a jour le microprogramme pour revenir a la
normale.

o COMMENT MODIFIER MON JOURNAL DE SOMMEIL?
o |l n’est pas possible de modifier vos données de sommeil a '’heure
actuelle.

o DOIS-JE APPUYER SUR UN BOUTON OU FAIRE QUELQUE CHOSE
POUR DEMARRER L’ANALYSE DU SOMMEIL?
o Non, votre montre intelligente Hybrid analyse automatiquement
votre sommeil. Vous n’avez rien a faire pour passer en mode
sommeil ou en sortir.

SUIVI DES OBJECTIFS

o QU’EST-CE QUE LE SUIVI DES OBJECTIFS?



o Votre montre vous permet de suivre 'accomplissement d’un objectif
prédéfini ou personnalisé. Créer des objectifs vous aidera a
développer des habitudes saines comme augmenter votre
consommation d’eau ou la quantité d’exercice que vous effectuez.

o COMMENT DEFINIR UN OBJECTIF?

o Appuyez sur « OBJECTIFS » dans le coin inférieur droit de I'écran
de l'application. Appuyez sur « + » pour choisir 'un des objectifs
prédéfinis ou créer votre propre objectif. Une fois la fréquence et la
durée définies, sélectionnez « Démarrer I'objectif ». Si votre
appareil est configuré pour utiliser une autre fonction LINK, il vous
demandera si vous désirez faire passer LINK au suivi de votre
objectif (votre appareil ne peut utiliser qu’une fonction LINK a la
fois). Vous pouvez choisir « Oui » ou « Pas maintenant ».

o COMMENT FAIRE PROGRESSER MON OBJECTIF?
o Votre objectif progresse lorsque vous appuyez sur le bouton
inférieur de votre montre ou sur le bouton « + » dans I'application.

o COMMENT MODIFIER MON OBJECTIF?
o Appuyez sur « OBJECTIFS » dans le coin inférieur droit de I'écran
de I'application. Appuyez ensuite sur les trois points dans le coin
supérieur droit de I'écran et sélectionnez « Modifier I'objectif ».

o QUE SE PASSE-T-IL LORSQUE J'ATTEINS MON OBJECTIF?
o L’application vous félicitera pour chaque objectif atteint.

LIEN

o QU’EST-CE QUE « LINK »?

o LINK est une fonctionnalité vous permettant de contréler votre
téléphone en appuyant sur un bouton de votre montre. A partir de
I'application, vous pouvez choisir d’activer 'un des parameétres
suivants :

= Faire sonner mon téléphone : trouver votre téléphone en le
faisant sonner

= Controler ma musique : lecture/pause, piste suivante, piste
précédente

= Prendre une photo : prendre une photo ou un autoportrait

= Suivre mon objectif : suivre 'avancement d’un objectif défini

o COMMENT CHANGER CE QUE LINK CONTROLE?
o Appuyez sur les trois lignes dans le coin supérieur gauche de
I'application pour ouvrir le menu de navigation. Dans le menu de
navigation, sélectionnez LINK. Sélectionnez la fonction voulue dans



la liste qui s’affiche pour I'activer. Vous pouvez également
désactiver complétement cette fonctionnalité en utilisant
I'interrupteur dans le coin supérieur droit du menu LINK.

COMMENT FONCTIONNE LA FONCTIONNALITE « FAIRE SONNER
MON TELEPHONE »?

o Lorsque vous sélectionnez la fonction LINK « Faire sonner mon
téléphone », chaque fois que vous appuyez sur le bouton inférieur
de votre montre, votre téléphone sonne. Prenez note que certains
téléphones ne sonneront pas s'ils sont en mode silencieux.

COMMENT FONCTIONNE LA FONCTIONNALITE « CONTROLER MA
MUSIQUE »?

o Lorsque vous sélectionnez la fonction LINK « Contréler ma
musique », le bouton inférieur de votre montre peut contréler la
musique sur votre téléphone. Appuyez une fois pour lire ou
interrompre la lecture, appuyez deux fois pour passer a la piste
suivante ou maintenez enfoncé 2 secondes pour revenir a la piste
précédente. Une application musicale doit étre active en
arriere-plan pour utiliser cette fonction.

COMMENT FONCTIONNE LA FONCTIONNALITE « PRENDRE UNE
PHOTO »?

o Lorsque vous sélectionnez la fonction LINK « Prendre une photo »,
le bouton inférieur de votre montre peut contréler la caméra de
votre téléphone. Lancez I'application de caméra de votre
téléphone, puis appuyez une fois pour prendre une seule photo ou
maintenez enfoncé pour prendre des photos en rafale.

COMMENT FONCTIONNE LA FONCTIONNALITE « SUIVRE MON
OBJECTIF »?
o Lorsque vous sélectionnez la fonction LINK « Suivre mon objectif »,
le bouton inférieur de votre montre vous permet de marquer
'avancement d’'un objectif prédéfini ou personnalisé.

COMMENT DESACTIVER LINK?
o Pour désactiver LINK, appuyez sur l'interrupteur dans le coin
supérieur droit de I'écran d’accueil LINK.

NOTIFICATIONS

o QUE SONT LES NOTIFICATIONS?

o « Notifications » est une section de I'application qui vous permet de
personnaliser les notifications que vous recevez sur votre montre.



EN QUOI CONSISTE LA FONCTIONNALITE « MES PROCHES »?

o « Mes proches » vous permet de recevoir des notifications d’'un
nombre restreint de personnes parmi vos contacts. Vous pouvez
choisir d’étre avisé lorsqu’ils vous appellent ou vous envoient un
message texte ou un courriel, ou seulement lors de certains de ces
événements.

COMMENT AJOUTER DES CONTACTS A MES PROCHES?
o A l'écran d’accueil des notifications, appuyez sur « Ajouter » prés
de « Mes proches », recherchez un contact ou trouvez-le dans la

liste et appuyez sur la fleche de retour pour enregistrer.

COMBIEN DE PERSONNES PUIS-JE AJOUTER A MES PROCHES?
o Vous pouvez ajouter jusqu’a 6 personnes.

COMMENT SELECTIONNER LES APPLICATIONS DONT JE
SOUHAITE RECEVOIR LES NOTIFICATIONS?

o A l'écran d’accueil des notifications, appuyez sur « Ajouter » prés
de « Mes applications », recherchez une application disponible ou
trouvez-la dans la liste et appuyez sur la fleche de retour pour
enregistrer.

QUE SE PASSE-T-IL LORSQUE JE RECOIS PLUSIEURS
NOTIFICATIONS D’APPLICATION A LA FOIS?
APPARAISSENT-ELLES TOUTES SUR MON APPAREIL?

o Surun iPhone, les notifications ne seront pas toutes envoyées si le
téléphone en recoit plusieurs a la fois (par exemple, si vous utilisez
les notifications de « Mes applications » pour toutes vos
applications et que votre téléphone recoit des messages de Gmail,
Inbox, Google+, Facebook et Facebook Messenger au méme
moment, il est possible qu’une seule notification
« Mes applications » soit déclenchée).

COMMENT DESACTIVER TOUTES LES NOTIFICATIONS?
o Pour désactiver toutes vos notifications, appuyez sur l'interrupteur
dans le coin supérieur droit de I'écran d’accueil des notifications.

COMMENT RETIRER UN CONTACT OU UNE APPLICATION DE MES
NOTIFICATIONS?
o Glissez vers la gauche en appuyant sur le contact ou I'application a
retirer et appuyez sur l'icbne de poubelle.

COMMENT DESACTIVER LE MOUVEMENT DES AIGUILLES POUR
LES NOTIFICATIONS LORSQUE JE VEUX SEULEMENT QUE MA
MONTRE VIBRE?



o Appuyez sur le cercle barré dans le coin supérieur droit de I'écran
pour chaque contact ou application pour lequel vous souhaitez
désactiver le mouvement des aiguilles. Votre montre vibrera
lorsque vous recevrez une notification de ce contact ou de cette
application.

o COMMENT AJUSTER L’INTENSITE DE LA VIBRATION DE MA
MONTRE INTELLIGENTE HYBRID?

o Pour ajuster I'intensité de la vibration, rendez-vous dans les
parameétres de I'application. Pour y accéder, appuyez sur les trois
lignes dans le coin supérieur gauche de I'écran pour ouvrir le menu
de navigation. Appuyez ensuite sur I'icbne d’engrenage a droite de
votre image de profil pour ouvrir les paramétres. Appuyez sur
« Intensité de la vibration » et sélectionnez « Faible », « Moyenne »
ou « Elevée ».

o QUE FAIRE Sl JE NE REGCOIS AUCUNE NOTIFICATION SUR MON
APPAREIL?

o Assurez-vous que la pile de votre appareil n’est pas a plat et que
votre appareil est bien connecté a I'application. Si le probléeme
persiste, vous pouvez annuler le jumelage de votre appareil du
téléphone et le jumeler a nouveau. Si vous portez une autre montre
intelligente recevant des notifications (par exemple Apple Watch,
Pebble, etc.), les notifications peuvent ne pas atteindre les deux
appareils et s’afficher sur un seul d’entre eux.

o QUE FAIRE SI MES NOTIFICATIONS N’ATTEIGNENT PAS MON
APPAREIL?

o Assurez-vous que l'application que vous avez sélectionnée pour les
notifications est configurée de maniére a afficher des notifications
sur I'écran verrouillé de votre téléphone. Ce critere détermine les
notifications envoyées a votre appareil.

COMPTE/REGLAGES DES APPAREILS

o COMMENT ACCEDER AU MENU « PARAMETRES »?

o Pour accéder aux paramétres, appuyez sur les trois lignes dans le
coin supérieur gauche de I'application pour ouvrir le menu de
navigation. Appuyez ensuite sur I'engrenage dans le coin supérieur
droit. Dans le menu « Paramétres », vous pourrez modifier vos
objectifs d’activité et de sommeil, modifier votre profil, gérer vos
applications connectées et vos notifications, ajuster I'intensité de la
vibration et obtenir du soutien technique.

o COMMENT MODIFIER MON PROFIL?



o Pour modifier votre prénom, nom, adresse électronique, mot de
passe ou d’autres renseignements personnels, rendez-vous dans
« Paramétres » et appuyez sur « Mon profil ». Appuyez sur le
champ a modifier et utilisez le clavier. Appuyez sur la fleche de
retour pour terminer.

COMMENT SUPPRIMER MON COMPTE?
o Pour supprimer votre compte, rendez-vous dans « Paramétres » et
appuyez sur « Mon profil ». Appuyez sur « Supprimer mon
compte » en bas de I'écran et sur « OK » pour confirmer.

COMMENT ME DESABONNER DES COURRIELS?
o Pour vous désabonner des courriels ou vous abonner a nouveau,
rendez-vous dans « Paramétres » et appuyez sur l'interrupteur
« Abonnement ».

COMMENT ME DESABONNER DES NOTIFICATIONS POUSSEES?
o Pour vous désabonner des notifications poussées ou vous abonner
a nouveau, rendez-vous dans « Parameétres » et appuyez sur
l'interrupteur « Abonnement ».

COMMENT CHANGER LA LANGUE DE L’APPLICATION?

o Lalangue de 'application est définie automatiquement en fonction
de la langue définie sur votre téléphone. Si la langue de votre
téléphone n’est pas offerte par I'application, la langue par défaut
est 'anglais.

COMMENT ACCEDER A L’ECRAN « MES APPAREILS »?
o Appuyez sur les trois lignes dans le coin supérieur gauche de
I'application pour ouvrir le menu de navigation, puis sélectionnez
« Mes appareils ».

COMMENT OBTENIR DES RENSEIGNEMENTS SUR L’APPAREIL
CONNECTE?
o Appuyez sur les trois lignes dans le coin supérieur gauche de
I'application pour ouvrir le menu de navigation, puis sélectionnez
« Mes appareils ». Sélectionnez I'appareil connecté pour obtenir
plus de détails.

COMMENT RETIRER UN APPAREIL?
o Appuyez sur les trois lignes dans le coin supérieur gauche de
I'application pour ouvrir le menu de navigation, puis sélectionnez
« Mes appareils ». Sélectionnez I'appareil a retirer et appuyez sur
« Retirer cet appareil ». Rendez-vous ensuite dans les parameétres



Bluetooth de votre téléphone et oubliez ou annulez le jumelage de
I'appareil.

o COMMENT AJOUTER UN APPAREIL?

o Sivous utilisez déja I'application et souhaitez ajouter un nouvel
appareil, appuyez sur les trois lignes dans le coin supérieur gauche
de I'application pour ouvrir le menu de navigation. Sélectionnez
« Mes appareils », puis appuyez sur « Ajouter » dans le coin
supérieur droit de I'écran.

ASSISTANCE

o COMMENT MES DONNEES PERSONNELLES SONT-ELLES
UTILISEES?

o Vous trouverez la politique de confidentialité dans les paramétres
de I'application. Pour accéder aux paramétres, appuyez sur les
trois lignes dans le coin supérieur gauche de I'application pour
ouvrir le menu de navigation et appuyez sur I'engrenage dans le
coin supérieur droit. Faites défiler vers le bas pour sélectionner « A
propos », ou vous verrez des liens menant vers la politique de

confidentialité et les conditions d’utilisation.

o QUELLE EST LA GARANTIE APPLICABLE A MA MONTRE
INTELLIGENTE HYBRID?
o Votre montre intelligente Hybrid offre une garantie limitée de 2 ans.
Veuillez lire le livret de garantie inclus dans I'emballage ou
accessible en ligne pour tous les détails.

o QUE FAIRE SI MA QUESTION NE FIGURE PAS DANS CETTE LISTE?
o Pour communiquer avec le service a la clientéle, appuyez sur le
bouton « Soutien » dans les paramétres de I'application.



CONFIGURAZIONE GENERALE E APP

o QUALI TELEFONI SONO COMPATIBILI CON IL MIO SMARTWATCH
IBRIDO?
o Il tuo smartwatch Ibrido & compatibile con i telefoni Android (TM) e
iPhone (R), in particolare quelli dotati di sistema operativo Android
4.4 o superiore, iOS 8.2 / iPhone 5 e versioni successive. Tutti i
dispositivi sono dotati della funzionalita Bluetooth(R), con un
trasferimento dati migliorato grazie alla tecnologia 4.1 Low Energy.

o COSA VIENE FORNITO CON IL MIO SMARTWATCH IBRIDO?
o L'orologio viene fornito con una batteria a bottone (CR2430), uno
strumento per la sostituzione della batteria, un libretto di garanzia e
una guida rapida.

o COME FACCIO A CONFIGURARE IL MIO DISPOSITIVO?

o Per configurare il tuo dispositivo, segui le istruzioni riportate nella
guida rapida fornita assieme al tuo smartwatch ibrido, oppure la
seguente procedura:

* sul tuo telefono, scarica e installa I'app dall’App Store o da
Google Play Store. Segui le istruzioni per creare un account;

* perimpostare l'orologio in modalita di accoppiamento, tieni
premuto il pulsante per 5 secondi. L'orologio vibrera 3 volte e
il subeye si animera;

* [l'app ti guidera attraverso la procedura di connessione e
configurazione del tuo smartwatch ibrido.

o |0 PREMO IL PULSANTE, MA LE LANCETTE GIRANO SOLO UNA
VOLTA E POI SI FERMANO. QUAL E IL PROBLEMA?
o Il'tuo smartwatch ibrido deve essere accoppiato con il tuo telefono
utilizzando I'app. Segui le istruzioni riportate in "COME FACCIO A
IMPOSTARE IL MIO DISPOSITIVO?".

o QUANTO PUO ESSERE LONTANO DAL MIO TELEFONO IL MIO
SMARTWATCH IBRIDO PER RIMANERE COLLEGATO?

o La portata della connessione wireless Bluetooth tra il telefono e lo
smartwatch ibrido pud variare notevolmente, a seconda
dell'ambiente. In generale, dovresti contare su un raggio di
copertura pari ad almeno 10 metri (o 30 piedi). Se utilizzi uno
smartphone Android, il tuo smartwatch ibrido pu6 utilizzare la tua
rete Wi-Fi di casa e disporre della connettivita in tutte le aree
coperte dalla rete domestica.

o DEVO COLLEGARE IL MIO OROLOGIO AL MIO TELEFONO PER
SINCRONIZZARE | DATI CON L'APP?



o No, tutti i dati e le informazioni vengono sincronizzati in modalita
wireless con l'app per smartphone tramite la tecnologia Bluetooth.
Se utilizzi uno smartphone Android, il tuo smartwatch ibrido pud
utilizzare anche la rete Wi-Fi e disporre della connettivita in tutte le
aree coperte dalla tua rete domestica.

COME FACCIO A SCARICARE L'APP?

o i0OS: vai sull'App Store, digita il nome del marchio nella casella di
ricerca, seleziona l'app e tocca "Scarica". Attendi fino a che I'app
non verra scaricata sul tuo telefono.

o Android: vai su Google Play Store, digita il nome del marchio nella
casella di ricerca, seleziona I'app e tocca "Installa". Attendi fino a
che I'app non verra scaricata sul tuo telefono.

COME POSSO RICHIEDERE UN ACCOUNT PER USARE L'APP?
o Puoi richiederlo utilizzando il tuo I'indirizzo email, I'account
Facebook o I'account Google.

PERCHE DEVO FORNIRE LE INFORMAZIONI RIGUARDANTI LA MIA
DATA DI NASCITA/IL MIO PESO/LA MIA ALTEZZA?
o La tua eta informa i nostri algoritmi che si occupano delle attivita
(passi, calorie ecc.), rendendoli piu accurati.

COME FACCIO A DISINSTALLARE L'APP?
o iOS: tieni premuta l'icona App fino a quando non apparira una "X"
nell'angolo in alto a sinistra, dopodiché tocca "X".
o Android: disinstalla I'app andando sulla scheda Apps. Tenendo
premuta I'App, trascinala su Disinstalla.

ACCOPPIAMENTO/SINCRONIZZAZIONE

o

COME FACCIO AD ACCOPPIARE IL MIO SMARTWATCH IBRIDO AL
MIO TELEFONO?
o Scarica l'app, crea un account e segui le istruzioni per aggiungere

un nuovo dispositivo al tuo account. Nell'app, seleziona il
dispositivo con il quale desideri avviare I'accoppiamento. Accetta la
richiesta di accoppiamento Bluetooth selezionando "Accoppia”,
dopodiché apparira una schermata di conferma. Potrebbe essere
necessario aggiornare il firmware. In tal caso, tocca "Aggiorna" e
attendi fino a che non iniziera I'aggiornamento.

PERCHE NON RIESCO AD ACCOPPIARE IL MIO OROLOGIO CON IL
MIO TELEFONO?
o La causa potrebbe essere una delle seguenti:
= non hai scaricato e installato I'app. Segui le istruzioni
riportate in "IMPOSTAZIONI GENERALI E APP";



= latua batteria € scarica. Segui le istruzioni riportate in
"COME FACCIO A SAPERE SE LA BATTERIA DEL MIO
SMARTWATCH IBRIDO E SCARICA E DEVE ESSERE
SOSTITUITA?";

= il tuo orologio potrebbe non essere abbastanza vicino al
telefono. Avvicina il tuo orologio al tuo telefono;

= il Bluetooth potrebbe essere disattivato sul telefono. L'app ti
avvisera che il Bluetooth non é attivo e ti chiedera di
attivarlo. Prova ad attivare il Bluetooth sul tuo telefono
tramite le impostazioni Bluetooth del telefono. Se é gia
attivato, prova a disattivarlo e a riattivarlo;

= il tuo orologio potrebbe avere bisogno di annullare
I'accoppiamento, per poi di essere ricollegato al telefono.
Segui le istruzioni riportate in "COME FACCIO A
RIACCOPPIARE LO STESSO OROLOGIO CON I'APP?";

= potrebbe essere necessario chiudere e riaprire I'app.

COME FACCIO AD ANNULLARE L'ACCOPPIAMENTO DEL MIO
OROLOGIO COL MIO TELEFONO?

o April'app. Nel menu principale dell'app, apri le impostazioni del
dispositivo. Scollega I'orologio dall’'app. A questo punto, vai alle
impostazioni Bluetooth del telefono e ignora, o annulla,
I'accoppiamento dell'orologio.

COME FACCIO A RIACCOPPIARE LO STESSO OROLOGIO CON
L'APP?

o Se l'accoppiamento con I'orologio non & stato annullato, segui le
istruzioni riportate in "COME FACCIO AD ANNULLARE
L'ACCOPPIAMENTO DEL MIO OROLOGIO CON IL MIO
TELEFONO?". Per riaccoppiarli, segui le istruzioni riportate in
"COME FACCIO AD ACCOPPIARE IL MIO OROLOGIO CON IL
MIO TELEFONO?"

COME FACCIO AD ACCOPPIARE CON L'APP ALTRI OROLOGI O
ALTRI DISPOSITIVI INDOSSABILI?
o April'app. Nel menu principale dell'app, tocca "I MIEI
DISPOSITIVI", quindi "+" sullo schermo in basso.
Segui la procedura riportata in "COME FACCIO A IMPOSTARE IL
MIO DISPOSITIVO?". Tieni presente che & possibile collegare e
attivare solo un dispositivo alla volta.

QUANTI DISPOSITIVI POSSO ACCOPPIARE CON L'APP?
o Con I'app puoi accoppiare tutti i dispositivi che desideri, ma potrai
attivare e collegare un solo dispositivo alla volta.



o COME FACCIO A PASSARE DA UN DISPOSITIVO ACCOPPIATO A
UN ALTRO?
o April'app. Nel menu principale dell'app, tocca "I MIEI DISPOSITIVI"
e seleziona quello che desideri utilizzare. Tieni presente che &
possibile attivare e collegare un solo dispositivo alla volta.

o PERCHE IL MIO SMARTWATCH IBRIDO ACCOPPIATO NON VIENE
SINCRONIZZATO?
o La causa potrebbe essere una delle seguenti:

= se l'orologio & fuori dalla portata del Bluetooth del telefono,
potrebbe essersi disconnesso. La portata del Bluetooth & di
10 metri (30 piedi), se non ci sono porte, pareti o altri
ostacoli tra il telefono e l'orologio. La funzione Bluetooth del
telefono potrebbe essere disattivata. L'app ti avvisera che |l
segnale Bluetooth non & disponibile e ti chiedera di attivarla.
Prova ad attivare il Bluetooth sul tuo telefono tramite le
impostazioni Bluetooth dello stesso. Se € gia attivo, prova a
disattivarlo e riattivarlo;

= se sei nel raggio della portata della funzione Bluetooth del
telefono e I'orologio non si & ancora sincronizzato, allora la
batteria dell’'orologio potrebbe essere scarica. Per sostituirla,
segui le istruzioni riportate in "COME FACCIO AD
INSTALLARE/SOSTITUIRE LA BATTERIA?";

= se, pur essendo entro il raggio della portata del Bluetooth del
telefono, I'orologio continua a scollegarsi dopo aver sostituito
la batteria, prova a disattivare e riattivare il Bluetooth;

= se l'orologio continua a disconnettersi, prova a seguire la
procedura riportata in "COME FACCIO A RIACCOPPIARE
LO STESSO OROLOGIO CON L'APP?";

= se nessuno di questi suggerimenti dovesse risolvere |l
problema, tocca 'icona di accesso all’'assistenza nelle
Impostazioni dell'App per contattarci.

BATTERIA

o COME FACCIO A INSTALLARE/SOSTITUIRE LA BATTERIA?
o L'installazione della batteria pud variare a seconda del modello.
e Sistema il dispositivo con il quadrante rivolto verso il basso.
e Inserisci lo strumento in dotazione, o una monetina, nella
fessura situata sul retro della cassa.
e Per aprire la cassa, esercita una leggera pressione e gira
contemporaneamente lo strumento verso sinistra. Allinea i
puntini o le tacche. Non ruotare troppo (la figura A mostra il
retro della cassa aperto).
e Rimuovi il retro della cassa manualmente (figura B)



e Inserisci la batteria con il polo “+” o il logo rivolto verso I'alto
(figura C).

e Rimetti il retro della cassa.

e Per chiuderla, esercita una leggera pressione e gira
contemporaneamente lo strumento verso destra. Allinea i
puntini o le tacche (la figura D mostra il retro della cassa

chiuso).
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0 QUANTO DURERA LA BATTERIA DEL MIO SMARTWATCH IBRIDO?
o La batteria durera fino a 6 mesi, a seconda dell'utilizzo.

o COME FACCIO A SAPERE SE LA BATTERIA DEL MIO SMARTWATCH
IBRIDO E SCARICA E DEVE ESSERE SOSTITUITA?

o Quando la batteria si sta esaurendo, la tua app ti avvisera. Se la
batteria & troppo scarica per generare una vibrazione, tutte le lancette
del tuo orologio punteranno verso la posizione “6”. Riceverai una
notifica all'interno dell'app, la quale ti informera che, fino a quando non
sara sostituita la batteria, le funzioni che utilizzano la vibrazione non
funzioneranno. Puoi ignorare la notifica di batteria esaurita nell'app e
nel tuo orologio premendo un pulsante qualsiasi. Una volta ignorata
questa notifica, il tuo orologio tornera a leggere I'ora.

o COME POSSO MASSIMIZZARE LA DURATA DELLA MIA BATTERIA?

o Le notifiche ti avvisano sul tuo orologio mediante una vibrazione e/o
movimento delle lancette. La frequenza degli avvisi puo far si che la
batteria si scarichi piu velocemente. Per massimizzare la durata della
batteria, puoi:

e ridurre il numero di persone o app che hai selezionato nella
scheda Notifiche. Per scoprire come fare, segui la procedura
riportata in "COME FACCIO A ELIMINARE UN CONTATTO O
UN'APP DALLE MIE NOTIFICHE?";

e disattiva le notifiche. Per scoprire come fare, segui la procedura
riportata in "COME FACCIO A DISATTIVARE LE
NOTIFICHE?".

o CHE TIPO DI BATTERIA UTILIZZA IL MIO SMARTWATCH IBRIDO?
o Una batteria al litio CR2430



o DOVE POSSO TROVARE UNA BATTERIA SOSTITUTIVA PER IL MIO
SMARTWATCH IBRIDO?
o Le batterie al litio CR2430 sono acquistabili presso la maggior parte
dei negozi che vendono batterie.

CARATTERISTICHE

o IL MIO OROLOGIO E RESISTENTE ALL’ACQUA E/O ALLA POLVERE?
o L'orologio e resistente sia agli spruzzi d'acqua che alla polvere, ma ti
consigliamo di non immergerlo in acqua. Inoltre, il materiale del
cinturino, come ad esempio la pelle, puo reagire negativamente al
contatto con acqua e polvere.

o IL MIO OROLOGIO E DOTATO DI UNO SCHERMO, UN MICROFONO E/O
UN ALTOPARLANTE?
o No, non é dotato né di uno schermo, né di un microfono né di un
altoparlante.

o IL MIO OROLOGIO HA UN ALLARME?

o |l tuo dispositivo puo generare una leggera vibrazione per svegliarti o
per ricordarti di fare qualcosa. Puoi gestire i tuoi allarmi all'interno
dell'app toccando le tre linee in alto a sinistra dello schermo per aprire
il menu di navigazione. Nel menu di navigazione, seleziona la voce
Allarmi. Assicurati di indossare I'orologio, nel momento in cui sara
attivato I'allarme.

o IL MIO SMARTWATCH IBRIDO MONITORA LA MIA FREQUENZA
CARDIACA?
o No, questo dispositivo non supporta la misurazione della frequenza
cardiaca.

o IL MIO SMARTWATCH IBRIDO E ABILITATO GPS?
o No, questo dispositivo non supporta la funzione GPS.

o IL MIO SMARTWATCH IBRIDO PUO MONITORARE IL MIO SONNO?
o Si. Indossando l'orologio prima di andare a dormire potrai visualizzare
com’é stata la tua notte, nonché le fasi di sonno leggero e il sonno
rigenerante.

o ANCHE SE NON E COLLEGATO AL MIO SMARTPHONE, IL MIO
OROLOGIO CONTINUERA A MOSTRARE L'ORARIO?
o Si, l'orologio continuera a mostrare I'orario nel fuso orario in cui e stato
collegato l'ultima volta.
o COME FACCIO A IMPOSTARE L'ORARIO SUL MIO SMARTWATCH
IBRIDO?



o Per impostare I'orario sul tuo smartwatch ibrido, per prima cosa devi
accoppiarlo al telefono.
L'orologio si aggiorna automaticamente all'orario, nello stesso fuso
orario del tuo telefono. Per accoppiarlo, segui la procedura riportata in
"COME FACCIO AD ACCOPPIARE IL MIO SMARTWATCH IBRIDO
CON IL MIO TELEFONO?".

o COME FACCIO A CALIBRARE IL MIO SMARTWATCH IBRIDO?
o Per calibrare il tuo orologio con I'app basta toccare le tre linee in alto a
sinistra dello schermo per aprire il menu di navigazione.
Nel menu di navigazione, seleziona | MIEI DISPOSITIVI e, quindi,
CALIBRA. L'App ti guidera attraverso la procedura di calibrazione.

o PERCHE LA LANCETTE NON SI ALLINEANO PIU QUANDO RICEVO UNA
NOTIFICA?
o L'orologio potrebbe dover essere ricalibrato. Segui le istruzioni
riportate in "COME FACCIO A CALIBRARE IL MIO SMARTWATCH
IBRIDO?".

o COME E POSSIBILE CONOSCERE TUTTE LE CARATTERISTICHE DEL
MIO DISPOSITIVO?
o Tocca le 3 linee in alto a sinistra dell'app per aprire il menu di
navigazione, dopodiché seleziona | MIEI DISPOSITIVI.
Per visualizzare maggiori informazioni sul tuo dispositivo, tocca
"Caratteristiche del dispositivo".

MONITORAGGIO DELL’ATTIVITA

o CHE TIPO DI DATI RELATIVI ALLE ATTIVITA MONITORA IL MIO
SMARTWATCH IBRIDO?
o Il tuo orologio monitora sia l'attivita (passi, calorie e distanza) che il
ciclo del sonno (fasi di veglia, sono leggero e sonno rigenerante).
Inoltre, I'app ti permette di monitorare i progressi verso un obiettivo
personale, come quello riferiti a una determinata quantita d’acqua
da bere o agli esercizi da fare, che ti sei proposto.

o COME FACCIO A SFOGLIARE LE MIE SCHEDE GIORNALIERE,
SETTIMANALI E MENSILI NELL'APP?

o Dalla visualizzazione della scheda quotidiana, scorri verso l'alto per
vedere scheda settimanale e scorri ulteriormente verso l'alto vedere
quella mensile. Per tornare alla visualizzazione della scheda
giornaliera, scorri verso il basso.

o COME FACCIO A VISUALIZZARE LA CRONOLOGIA DELLE MIE
ATTIVITA NELL'APP?



o Per visualizzare la cronologia delle tue attivita, suddivise a loro
volta in schede di attivita giornaliere, settimanali e mensili, scorri da
sinistra verso destra.

COME FACCIO AD ACCEDERE ALLE IMPOSTAZIONI DELLE MIE
ATTIVITA O AGGIORNARE IL MIO OBIETTIVO RIFERITO Al PASSI?
o Nella schermata di visualizzazione della scheda giornaliera o
settimanale, tocca i 3 puntini nell'angolo in alto a destra e seleziona
"Modifica il mio obiettivo riferito ai passi".

COME FACCIO AD AGGIORNARE LA MIA ALTEZZA O IL MIO PESO?
o Per aggiornare la tua altezza o il tuo peso, tocca le 3 linee in alto a
sinistra nella tua app e accedi al menu di navigazione. Seleziona
I'icona a forma di ingranaggio in alto a destra della schermata
ampliata per accedere alle impostazioni. Seleziona "Altezza" o
"Peso", scorri verso 'alto o il basso per selezionare il valore esatto,
dopodiché tocca la freccia di ritorno.

COME FACCIO A CAMBIARE LE UNITA DI MISURA?
o Per cambiare il sistema di unita, tocca le 3 linee in alto a sinistra
nella tua app e accedi al menu di navigazione. Seleziona l'icona a
forma di ingranaggio in alto a destra della schermata ampliata e
accedi alle tue impostazioni. Tocca "Unita" per selezionare le unita
di misura esatte.

QUALI SONO LE ATTIVITA PIU ADATTE AL MIO DISPOSITIVO?

o Questo dispositivo & adatto per la registrazione durante l'intero
corso della giornata del numero dei passi quando cammini, corri, e
attivita simili. Il dispositivo resiste solo agli spruzzi d’acqua e,
quindi, non € consigliato per il nuoto.

| DATI RELATIVI Al MIEI PASSI/ATTIVITA NON SEMBRANO ESSERE
MONITORATI NELL'APP. COME FACCIO A RISOLVERE QUESTO
PROBLEMA?

o Assicurati di aver definito le impostazioni iniziali delle Attivita per
configurare il monitoraggio, quindi, assicurati che il dispositivo sia
acceso, abbia la batteria carica e sia collegato all'app. Per
effettuare la sincronizzazione, entra nella schermata delle tue
attivita e scorri verso il basso per avviarne la procedura.

| DATI RELATIVI AL MONITORAGGIO DEI MIEI PASSI/ATTIVITA NON
SONO PRECISI NELL'APP. PERCHE?

o Per risolvere questo problema, prova a seguire le seguenti
istruzioni:



= assicurati di aver definito le impostazioni iniziali delle Attivita
per configurare il monitoraggio;

= assicurati che la batteria del tuo dispositivo non sia scarica e
che quest’ultimo sia sincronizzato con l'app;

= assicurati che il dispositivo aderisca al polso;

= il dispositivo monitora I'attivita solo quando cammini, corri e
svolgi altre attivita correlate. Se tieni qualcosa nella stessa
mano in cui indossi il dispositivo mentre cammini, questo
potrebbe non contare tutti i passi con precisione;

= il dispositivo potrebbe essere in modalita di “recupero”. In tal
caso, il monitoraggio e le notifiche non funzioneranno. Sara
necessario aggiornare il firmware, al fine di ripristinare il
normale funzionamento del dispositivo;

= dato che usiamo sensori e un complesso algoritmo per
determinare quando una persona ha fatto un passo,
riteniamo che il nostro algoritmo possa riprodurre fedelmente
il movimento reale, ignorando ogni altro movimento che
possa indurre alla determinazione di risultati inesatti, come il
semplice movimento del braccio.

o PERCHE NON VEDO CONTEGGIATA ALCUNA CALORIA?

o Fino a quando non saranno impostati i parametri relativi a peso e
altezza, non potrai visualizzare il conteggio delle calorie. Per
aggiornarli, segui la procedura riportata in "COME FACCIO AD
AGGIORNARE IL MIO PESO E LA MIA ALTEZZA?"

o SE NON SINCRONIZZO IL MIO OROLOGIO, PERDERO | DATI
RELATIVI ALLA MIA ATTIVITA?
o L'orologio pud memorizzare i dati per 14 giorni da una
sincronizzazione all’altra.

o POSSO REGISTRARE MANUALMENTE LE ATTIVITA O GLI
ESERCIZI?
o No. Al momento non é possibile registrare manualmente le attivita
fisiche.

INTEGRAZIONI DI TERZE PARTI

Attivita

o POSSO REGISTRARE MANUALMENTE LE ATTIVITA O GLI
ESERCIZI?
o No. Al momento non & possibile registrare manualmente le attivita
fisiche.



o POSSO INVIARE | DATI RELATIVI ALLE MIE ATTIVITA AD ALTRE
APP?
o Si, puoi inviare i conteggi dei tuoi passi alle app Google Fit™, UA
Record™ di Under Armour, UP di Jawbone™ e Apple Health.
o POSSO INVIARE | DATI DELLE MIE ATTIVITA DA ALTRE APP A
QUESTA APP?
o No, puoi solo esportare i tuoi dati in altre app (non importare i dati).

o PERCHE IL NUMERO DEI MIEI PASSI IN QUESTA APP DIFFERISCE
DA QUELLO RILEVATO NELLE ALTRE APP CHE USO?
o Per determinare il numero dei passi, usiamo dei sensori € un
complesso algoritmo. Ogni app si avvale di un algoritmo diverso, il
che causa delle variazioni nel rilevamento di tali dati.

Sonno

o POSSO INVIARE | DATI RELATIVI AL MIO SONNO AD ALTRE APP?
o No, non é possibile inviare i dati relativi al ciclo del sonno ad altre

app.

o POSSO IMPORTARE | DATI RELATIVI AL MIO CICLO DEL SONNO DA
ALTRE APP?
o No, non é possibile ricevere alcun tipo di dati relativi al ciclo del
sonno da altre app.

MONITORAGGIO DEL SONNO

o CHE TIPO DI ATTIVITA CONNESSE AL SONNO VENGONO
MONITORATE?
o Se indossi il tuo dispositivo per dormire, esso puo rilevare
automaticamente quando ti addormenti, la durata del sonno, quella
del sonno leggero e del sonno rigenerante e quando ti svegli.

o COME FACCIO A NAVIGARE FRA LE MIE VISUALIZZAZIONI
GIORNALIERE, SETTIMANALI E MENSILI NELL'APP?
o Nella scheda giornaliera, scorri in alto per visualizzare la scheda
settimanale, e scorri ulteriormente in alto per visualizzare quella
mensile. Per ritornare alla scheda giornaliera, scorri verso il basso.

o | MIEI DATI RELAIVI AL SONNO NON SEMBRANO ACCURATI
NELL'APP. PERCHE?
o Per risolvere questo problema, prova a seguire le seguenti
istruzioni:

= assicurati di aver definito le impostazioni iniziali del Sonno per
configurarne il monitoraggio;



= assicurati che il tuo dispositivo sia acceso, caricato e collegato
all'app;

= il dispositivo potrebbe essere in modalita di “recupero”. In tal
caso, le funzioni di monitoraggio e di notifica non funzioneranno.
Sara necessario aggiornare il firmware, al fine di ripristinare il
normale funzionamento del dispositivo.

o POSSO MODIFICARE IL MIO REGISTRO DEL SONNO?
o Al momento, non é possibile modificare i dati relativi a sonno.

o DEVO PREMERE UN TASTO O FARE QUALCOSA PER INIZIARE A
MONITORARE IL MIO SONNO?
o No, il tuo smartwatch ibrido monitorera il tuo sonno
automaticamente, pertanto non é richiesta alcuna azione per
entrare o uscire dalla modalita “sonno”.

MONITORAGGIO DEGLI OBIETTIVI

o IN COSA CONSISTE IL MONITORAGGIO DEGLI OBIETTIVI?
o |l tuo orologio ti consente di monitorare un obiettivo predefinito o
personalizzato di tua scelta. Creare obiettivi puo aiutarti a sviluppare
abitudini sane, come bere acqua o fare esercizi.

o COME FACCIO A SELEZIARE UN OBIETTIVO?

o Tocca "OBIETTIVI", in basso a destra della schermata dell'app.
Toccando il segno "+" sullo schermo, potrai scegliere uno degli obiettivi
predefiniti, oppure crearne uno personalizzato. Dopo aver impostato la
frequenza e la durata del tuo obiettivo, seleziona "Inizia obiettivo". Se il
tuo dispositivo & impostato per effettuare un'altra funzione LINK, ti
chiedera se vuoi far passare LINK al monitoraggio del tuo obiettivo. Il
tuo dispositivo € in grado di eseguire solo una funzione LINK alla volta.
Puoi selezionare "Si" o "Non ora".

o COME FACCIO A REGISTRARE | MIEI PROGRESSI?
o Per registrare i progressi verso il conseguimento del tuo obiettivo,
premi il pulsante in basso del tuo orologio, oppure registrali
manualmente nell'App premendo il pulsante "+".

o COME FACCIO A MODIFICARE IL MIO OBIETTIVO?
o Tocca "OBIETTIVI", in basso a destra della schermata della tua app,
dopodiché tocca i 3 puntini in alto a destra e, quindi, seleziona
"Modifica obiettivo".

o COSA SUCCEDE QUANDO RAGGIUNGO IL MIO OBIETTIVO?
o Una volta conseguito un obiettivo, I'app si congratulera con te.



LINK
o COS’E LINK?

o LINK & un sistema che ti consente di controllare il tuo telefono
premendo il tasto in basso del tuo orologio. All'interno dell'app puoi
scegliere di attivare una delle seguenti funzioni:

= Fai squillare il mio telefono — per trovare il tuo telefono
facendolo suonare

= Controlla la mia musica — per riprodurre/mettere in pausa,
andare al brano successivo o0 a quello precedente

= Scatta una foto — per scattare una foto o un selfie

= Monitora obiettivo — per monitorare i tuoi progressi relativi a un
dato obiettivo

o COME FACCO A CAMBIARE QUELLO CHE LINK CONTROLLA?

o Tocca le tre linee in alto a sinistra dell'app e apri il menu di
navigazione. Nel menu di navigazione, seleziona LINK. A questo
punto, apparira un menu di opzioni fra cui scegliere e che puoi abilitare
selezionando |'opzione desiderata. E anche possibile disattivare
completamente la funzione, spostando il selettore in alto a destra del
menu LINK.

o COME FUNZIONA LA FUNZIONE “FAI SQUILLARE IL MIO TELEFONO”?
o Quando selezioni “Fai squillare il mio telefono” come tua funzione
LINK, ogni volta che premi il pulsante in basso del tuo orologio il tuo
telefono squillera. Alcuni telefoni potrebbero non squillare, se messi in
modalita silenziosa.

o COME FUNZIONA LA FUNZIONE “CONTROLLA LA MIA MUSICA”?
o Quando selezioni “Controlla la mia musica” come tua funzione LINK,

con il pulsante in basso del tuo orologio sarai in grado in grado di
controllare I'audio del tuo telefono. Premilo una volta per
riprodurre/mettere in pausa, premilo due volte per passare al brano
successivo, oppure tienilo premuto due secondi per passare a quello
precedente. Affinché questa funzione possa essere attivata,
necessario che un'app musicale sia eseguita in background.

o COME FUNZIONA LA FUNZIONE “SCATTA UNA FOTO”?

o Quando selezioni 'Scatta una foto' come tua funzione LINK, con il
pulsante in basso del tuo orologio potrai controllare la fotocamera del
tuo telefono. Apri I'app della fotocamera del tuo telefono. Premi una
volta per scattare una singola foto, oppure tieni premuto per scattare
un gruppo di foto in sequenza.

o COME FUNZIONA LA FUNZIONE “MONITORA OBIETTIVO”?



o Quando selezioni “Monitora obiettivo” come tua funzione LINK, con il
pulsante in basso del tuo orologio potrai monitorare un obiettivo
predefinito o personalizzato di tua scelta.

o COME FACCIO A DISATTIVARE LINK?
o Per disattivare LINK, tocca sul selettore On/Off in alto a destra della
tua pagina iniziale di LINK.

NOTIFICHE

o COSA SONO LE NOTIFICHE?
o Quella delle Notifiche &€ una sezione dell'App che ti consente di
personalizzare le notifiche che desideri ricevere sul tuo orologio.

o COS'E LA FUNZIONE "LE MIE PERSONE"?

o La funzione "Le mie persone" ti consente di ricevere notifiche da un
certo numero di persone selezionate presenti nella tua rubrica. Puoi
configurarla per ricevere una notifica quando ti chiamano, ti mandano
un messaggio e/o una email.

o COME FACCIO AD AGGIUNGERE | CONTATTI A “LE MIE PERSONE”?
o Nella homepage delle Notifiche, tocca “Aggiungi”, accanto a “Le mie
persone”, cerca o scorri i contatti che vuoi aggiungere e, infine tocca la
freccia di ritorno per salvarli.

o QUANTE PERSONE POSSO AGGIUNGERE A “LE MIE PERSONE?
o Puoi aggiungere fino a 6 persone.

o COME FACCIO A SELEZIONARE LE APP DA CUI VOGLIO RICEVERE
NOTIFICHE?
o Nella homepage delle Notifiche, tocca "Aggiungi”, accanto a "Le mie
app", cerca fra quelle disponibili le app che desideri aggiungere e,
infine, tocca la freccia di ritorno per salvarle.

o COSA DEVO FARE SE RICEVO DIVERSE NOTFICHE DELL’APP
CONTEMPORANEAMENTE? VERRANNO MOSTRATE TUTTE SUL MIO
DISPOSITIVO?

o SugliiPhones, se il telefono riceve piu notifiche contemporaneamente,
non tutte le notifiche saranno (ad esempio, se hai abilitato le Notifiche
della mia app per tutte le tue app e il tuo telefono riceve nello stesso
momento notifiche da Gmail, Inbox, Google+, Facebook e Facebook
Messenger, ad essere inviata sara forse solo una delle notifiche de "La
mia app").

o COME FACCIO A DISATTIVARE TUTTE LE MIE NOTIFICHE?



o Per disattivare tutte le tue notifiche, tocca il selettore On/Off in alto a
destra della homepage delle Notifiche.

o COME FACCIO A RIMUOVERE UN CONTATTO O UN’APP DALLA MIE
NOTIFICHE?
o Scorri a sinistra sul contatto o sull'app che vuoi rimuovere e tocca
l'icona del cestino.

o COME FACCIO A DISATTIVARE IL MOVIMENTO DELLE LANCETTE PER
LE NOTIFICHE, NEL CASO VOLESSI SEMPLICEMENTE CHE IL MIO
OROLOGIO VIBRI?

o Tocca il simbolo di divieto in alto a destra della schermata su ciascun
contatto o app per cui vuoi disabilitare i movimenti delle lancette. Il tuo
orologio vibrera solo quando riceverai una notifica da quello specifico
contatto o app.

o COME FACCIO A CAMBIARE L'INTENSITA DELLA VIBRAZIONE DEL
MIO SMARTWATCH IBRIDO?

o Per cambiare l'intensita della vibrazione, vai nelle Impostazioni
dell'app. Per accedere alle Impostazioni, tocca le tre linee in alto a
sinistra dello schermo e apri il menu di navigazione. A questo punto,
tocca l'icona a forma di ingranaggio a destra del'immagine del tuo
profilo per aprire le Impostazioni. Tocca "Intensita vibrazione" e, quindi,
seleziona Leggera, Media o Forte.

o CHE DEVO FARE SE NON RICEVO LE NOTIFICHE SUL MIO
DISPOSITIVO?

o Devi assicurarti che la batteria del tuo dispositivo sia sufficientemente
carica e che il tuo dispositivo sia correttamente collegato all'app. Se il
problema persiste, puoi disaccoppiare e riaccoppiare il tuo dispositivo
dal telefono. Se stai indossando un altro smartwatch che riceve
notifiche (ad esempio, Apple Watch, Pebble ecc.), la notifica potrebbe
non sempre essere diretta a entrambi i dispositivi e, in qualche caso,
potrebbe essere diretta solo a uno dei dispositivi, ma non all'altro.

o COSA DEVO FARE SE LE MIE NOTIFICHE NON ARRIVANO?

o Assicurati che I'app che hai selezionato per ricevere le notifiche sia
configurata per mostrare le notifiche sullo schermo di blocco del tuo
telefono. Questo determina quali notifiche arriveranno al tuo
dispositivo.

IMPOSTAZIONI ACCOUNT / DISPOSITIVO

o COME FACCIO AD ACCEDERE AL MENU DELLE IMPOSTAZIONI?



o Per accedere alle Impostazioni, seleziona le 3 linee in alto a sinistra
dell'app e apri il menu di navigazione. Tocca l'icona a forma di
ingranaggio in alto a destra. Nel menu delle Impostazioni, puoi
modificare le tue attivita e gli obiettivi riferiti al sonno, gestire il tuo
profilo, le app connesse, l'intensita della vibrazione e ricevere
assistenza.

COME FACCIO A MODIFICARE IL MIO PROFILO?

o Per modificare il tuo nome o cognome, indirizzo email, password o i
dati personali, vai nelle Impostazioni e clicca su "Il mio profilo". Tocca il
campo che vuoi modificare e usa la tastiera. Una volta terminato, tocca
la freccia di ritorno.

COME FACCIO A CHIUDERE IL MIO ACCOUNT?
o Per cancellare il tuo account, vai alle Impostazioni e clicca su "Il mio
profilo". Tocca "Chiudi account" in basso dello schermo e, infine, tocca
"OK" per confermare.

COME FACCIO A RIFIUTARE LA RICEZIONE DELLE EMAIL?
o Per rifiutare la ricezione delle email, vai nelle Impostazioni e tocca
"Accetta". Commuta il selettore per accettare o rifiutare la ricezione
delle email.

COME FACCIO A RIFIUTARE LE NOTIFICHE PUSH?
o Per rifiutare le notifiche push, vai alle Impostazioni e tocca "Accetta".
Commuta il selettore per accettare o rifiutare le notifiche push.

COME FACCIO A CAMBIARE LA LINGUA DELL'APP?

o Lalingua dell'app viene selezionata automaticamente in base alla
lingua impostata sul tuo telefono. Se la lingua in cui hai impostato il tuo
telefono non dovesse essere una delle lingue in cui é tradotta I'app,
allora la lingua predefinita sara quella inglese.

COME FACCIO AD ACCEDERE ALLA SCHERMATA DEI MIEI
DISPOSITIVI?
o Tocca le 3 linee in alto a sinistra dell'app e apri il menu di navigazione,
dopodiché seleziona "l miei dispositivi".

COME FACCIO AD AVERE MAGGIORI INFORMAZIONI SUL
DISPOSITIVO COLLEGATO?
o Tocca le 3 linee in alto a sinistra dell'app e apri il menu di navigazione,
dopodiché seleziona "l miei dispositivi". Seleziona il dispositivo
connesso per avere maggiori informazioni su esso.

COME FACCIO A RIMUOVERE UN DISPOSITIVO?



o Tocca le 3 linee in alto a sinistra dell'app e apri il menu di navigazione,
dopodiché seleziona "I miei dispositivi". Seleziona il dispositivo che
vuoi rimuovere e, quindi, tocca "Rimuovi questo dispositivo". Infine, vai
alle impostazioni Bluetooth del telefono e ignora o disaccoppia il
dispositivo.

o COME FACCIO AD AGGIUNGERE UN DISPOSITIVO?
o Se hai gia I'app e vuoi aggiungere un nuovo dispositivo, tocca le 3
linee in alto a sinistra dell'app e apri il menu di navigazione. Seleziona
"l miei dispositivi", dopodiché seleziona "Aggiungi" in alto a destra dello
schermo.

PRIVACY

o COME VENGONO USATI | MIEI DATI PERSONALI?
o Fai riferimento all"'Informativa sulla privacy" nell'app, in Impostazioni.
Per accedere alle Impostazioni, seleziona le 3 linee in alto a sinistra
dell'app e apri il menu di navigazione. Tocca l'icona a forma di
ingranaggio in alto a destra. Scorri verso il basso per selezionare
"Informazioni", dove potrai vedere i link all'informativa sulla privacy e ai
termini di utilizzo.
o QUALE TIPO DI GARANZIA E ASSOCIATA AL MIO SMARTWATCH
IBRIDO?
o Il tuo smartwatch ibrido € coperto da una garanzia limitata di 2 anni.
Per maggiori informazioni, leggi il libretto di garanzia incluso nella
confezione oppure quello disponibile online.
o E... SE AVESSI UNA DOMANDA NON INCLUSA IN QUESTE DOMANDE
FREQUENTI?
o In questo caso, contatta il servizio assistenza clienti, toccando il
relativo pulsante di accesso nelle Impostazioni dell'app.



CONFIGURACOES GERAIS/APLICACAO

o QUE TELEFONES SAO COMPATIVEIS COM O MEU SMARTWATCH
HYBRID?
o O seu smartwatch Hybrid € compativel com telefones Android (TM)
e iPhone (R), especificamente com Android SO 4.4 ou superior,
iOS 8.1/ iPhone 5 e acima. Todos os dispositivos tém Bluetooth (R)
com uma transferéncia de dados melhorada de 4.1 Baixa Poténcia.

o O QUE ACOMPANHA O MEU SMARTWATCH HYBRID?
o O reldgio vem pré-instalado com uma pilha redonda tipo moeda
(CR2430), uma Ferramenta de Substituicdo de Pilha, um Manual
de Garantia e um Guia de Iniciagdo Rapida.

o COMO CONFIGURAR O MEU DISPOSITIVO?

o Para configurar o seu dispositivo, consulte o Guia de Iniciagédo
Réapida que acompanha o seu smartwatch Hybrid ou siga estes
passos:

= No telefone, transfira e instale a Aplicacdo da App Store ou
Google Play Store. Siga as instru¢des para configurar uma
conta.

» Para colocar o relégio no modo de emparelhamento,
pressione e mantenha o botdo do meio durante 5 segundos.
O relégio vibrara 3 vezes e o subeye acender-se-a.

» A Aplicagao ira orienta-lo através do processo de ligar e
configurar o seu smartwatch hybrid.

o PRESSIONO O BOTAO MAS AS MAOS GIRAM UMA VEZ E DEPOIS
PARAM. QUAL E O PROBLEMA?
o O seu smartwatch hybrid precisa de ser emparelhado com o seu
telefone usando a Aplicagao. Siga as instru¢gdes em "COMO
CONFIGURAR O MEU DISPOSITIVO?"

o A QUE DISTANCIA PODE ESTAR O MEU SMARTWATCH HYBRID DO
MEU TELEFONE E AINDA ESTAR LIGADO?
o O alcance da ligagao Bluetooth sem fios entre o telefone e o
Smartwatch Hybrid pode variar muito, dependendo do ambiente.
Em geral, deve ter pelo menos 10 metros (ou 30 pés) de ligagéo.

o PRECISO DE LIGAR O MEU RELOGIO AO MEU TELEFONE PARA
SINCRONIZAR OS DADOS COM A APLICAGCAO?
o Nao, todas as informacgdes e dados do dispositivo sem fio sdo
sincronizados com a aplicagdo do smartphone via tecnologia
Bluetooth.



o COMO FAGO PARA TRANSFERIR A APLICAGCAO?
o iOS: Va até a App store, escreva o nome da marca no comando
pesquisar, selecione a aplicacao e toque em "Obter". Aguarde que
a aplicacao seja transferida para o seu telefone.
o Android: Va até a Google Play Store, escreva o nome da marca no
comando pesquisar, selecione a aplicagédo e toque em "Instalar".
Aguarde que a aplicacao seja transferida para o seu telefone.

o COMO ME POSSO REGISTAR PARA TER UMA CONTA PARA USAR A
APLICAGCAO?
o Pode registar-se utilizando o seu enderego de e-mail, a conta do
Facebook ou a conta do Google.

o PORQUE PRECISO DE DIZER A MINHA DATA DE
ANIVERSARIO/PESO/ALTURA?
o A sua idade informa os nossos algoritmos de atividade (passos,
calorias, etc.) e torna-os mais precisos.

o COMO POSSO DESINSTALAR A APLICAGAO?
o iOS: Prima e mantenha premido o icone da aplicacao, até aparecer
um "X" no canto superior esquerdo do icone. Toque no “X.”
o Android: Desinstale a aplicagao indo a Aplicagdes. Prima e
mantenha premida a Aplicagao e arraste-a para o icone de
Desinstalar.

EMPARELHAR/SINCRONIZAR

o COMO EMPARELHO O MEU SMARTWATCH HYBRID AO MEU
TELEFONE?
o Descarregue a aplicagao, configure uma conta, e siga as

instru¢des para adicionar um novo dispositivo a sua conta. Na
aplicagao, selecione o dispositivo que deseja para iniciar o
emparelhamento. Aceite o pedido de emparelhamento do
Bluetooth, selecionando "Emparelhar". Em seguida, vera um ecra
de confirmacgao. Pode ter que atualizar o firmware. Se for o caso,
toque em "Atualizar" e aguarde a atualizag&o para continuar.

o PORQUE NAO CONSIGO EMPARELHAR O MEU RELOGIO AO MEU
TELEFONE?
o Pode ser uma das seguintes razoes:
= Nao transferiu nem instalou a Aplicagao. Siga as instrugcdes
em "CONFIGURACAO GERAL E APLICACAQ".



= A sua bateria esta fraca. Siga as instru¢ées em "COMO
SABEREI QUANDO A PILHA DO MEU SMARTPHONE
HYBRID ESTA FRACA E PRECISA DE SER SUBSTITUIDA?"

= O seu reldégio pode n&o estar suficientemente perto do seu
telefone. Coloque o seu reldgio mais perto do seu telefone.

» O Bluetooth pode ser desativado no telefone. A aplicacao ira
notifica-lo de que o Bluetooth ndo esta ligado e vai pedir-lhe
para o ligar. Tente ativar o Bluetooth no seu telefone
utilizando as configuragdes de Bluetooth do telefone. Se ja
estiver ativado, tente desligar e ligar novamente o Bluetooth.

= O seu relégio pode precisar de ser desemparelhado e em
seguida, ser novamente ligado ao telefone. Siga as instrugdes
em "COMO FACO PARA VOLTAR A EMPARELHAR O
RELOGIO COM A APLICACAO?"

» Pode ser necessario sair da aplicagao e voltar a abrir
novamente.

COMO DESEMPARELHO O MEU RELOGIO DO MEU TELEFONE?

o Abra a aplicagdo. A partir do menu principal da aplicacéo, abra as
configuragdes do Dispositivo. Desligue o relégio da aplicagéo. De
seguida, va as configuragdes de Bluetooth do telefone e esqueca
ou desemparelhe o relégio.

COMO FAGO PARA VOLTAR A EMPARELHAR O MESMO RELOGIO
COM A APLICAGAO?
o Se nao desemparelhou o seu reldgio, siga as instrugdes em
"COMO FACO PARA DESEMPARELHAR O MEU RELOGIO DO
MEU TELEFONE?" Para voltar a emparelhar, siga as instrugoes
em "COMO FACO PARA EMPARELHAR O RELOGIO AO MEU
TELEFONE?"

COMO EMPARELHO COM A APLICAGAO RELOGIOS ADICIONAIS OU
DISPOSITIVOS DE COLOCAGAO JUNTO AO CORPO?

o Abra a aplicagao. A partir do menu principal da aplicacgao, clique
em "OS MEUS DISPOSITIVOS". Toque no sinal "+" na parte
inferior do ecra. Siga as instru¢ées em "COMO CONFIGURAR O
MEU DISPOSITIVO?" Note que apenas um dispositivo pode estar
ativo e ligado ao mesmo tempo.

QUANTOS DISPOSITIVOS POSSO EMPARELHAR COM A
APLICAGAO?
o Pode emparelhar com a aplicagéo tantos dispositivos quantos
quiser, mas apenas um dispositivo pode estar ativo e ligado ao
mesmo tempo.



o COMO FACO PARA ALTERNAR ENTRE DISPOSITIVOS
EMPARELHADOS?
o Abra a aplicacdo. No menu principal da aplicagao, clique em "OS
MEUS DISPOSITIVOS" e selecione o que deseja usar. Note que
apenas um dispositivo pode estar ativo e ligado ao mesmo tempo.

o PORQUE E QUE O MEU SMARTWATCH HYBRID NAO SINCRONIZA?
o Pode ser uma das seguintes razoes:

PILHAS

O relégio pode desligar-se se sair do alcance do Bluetooth do
telefone. O alcance do Bluetooth é de 10 metros (30 pés), se
nao existirem portas, paredes ou outros obstaculos entre o
telefone e o relégio. O Bluetooth pode ser desativado no
telefone. A aplicacao ira notifica-lo de que o Bluetooth nao
esta ligado e ira pedir-lhe para o ligar. Tente ativar o Bluetooth
no seu telefone utilizando as configuragbes de Bluetooth do
telefone. Se ja estiver ativado, tente desligar e ligar
novamente o Bluetooth.

Se estiver dentro do alcance Bluetooth do telefone e o relégio
ainda nao sincronizar, a pilha do relégio pode estar fraca. Siga
as instrugdes em "COMO FACO PARA INSTALAR/
SUBSTITUIR A PILHA" para substituir a sua pilha.

Se o seu reldgio continuar desligado depois de substituir a
pilha e enquanto ainda estiver dentro do alcance do Bluetooth
do telefone, tente ligar e desligar o Bluetooth.

Se o seu reldgio ainda estiver desligado, tente seguir as
instrucées em "COMO FACO PARA VOLTAR A
EMPARELHAR O MESMO RELOGIO COM A APLICACAO?"
Se nenhuma dessas sugestdes funcionar, toque no botao
Apoio em Configuragdes da Aplicagao para entrar em
contacto connosco.

o COMO FACO PARA INSTALAR/ SUBSTITUIR A PILHA?
o A instalacdo da pilha pode variar dependendo do modelo.

Mantenha o dispositivo virado para baixo com seguranca.
Insira a ferramenta fornecida ou uma moeda no espacgo na
traseira da capa.

Para abrir, pressione ligeiramente enquanto gira a ferramenta
ou a moeda para a esquerda. Alinhe os pontos ou os
marcadores. Nao gire demasiado. (A figura A mostra a
traseira da capa na posi¢ao aberta)

Remova a traseira da capa manualmente. (Figura B)



= Insira a bateria com o "+" ou o log6tipo virado para cima.
(Figura C)

= Volte a colocar a traseira da capa.

= Para fechar, aplique uma pequena pressao enquanto gira a
ferramenta ou a moeda para a direita. Alinhe os pontos ou os
marcadores. (A figura D mostra a traseira da capa na posi¢ao
fechada)

) )

o QUANTO TEMPO DURA A MINHA PILHA DO MEU SMARTWATCH
HYBRID?
o A sua pilha vai durar até 6 meses, dependendo do uso.

o COMO VOU SABER QUANDO A PILHA DO MEU SMARTWATCH
HYBRID ESTA FRACA E PRECISA DE SER SUBSTITUIDA?
o Quando a pilha estiver fraca, a aplicagao ira notifica-lo. Assim que

a pilha ficar muito fraca para vibragdes, todas as méaos irdo apontar
para a posicao 6 no seu relégio. Sera notificado dentro da
Aplicagado que os recursos que usam a vibragao nao funcionarao
até a pilha ser substituida. Pode dispensar a notificagcao de bateria
fraca na aplicagéo, assim como no seu relégio ao pressionar
qualquer botao. Depois de ter dispensado esta notificacao, o seu
relégio vai voltar dizer as horas.

o COMO FAGO PARA MAXIMIZAR A VIDA UTIL DA PILHA?

o Vai receber notificacbes no seu relogio a alerta-lo com uma
vibragao e/ou movimento das maos. Alertas frequentes podem
fazer com que a sua pilha se gaste mais rapidamente. Para
maximizar a vida util da pilha, pode:

= Reduza o numero de Pessoas ou Aplicagdes que selecionou
em Notificagcdes. Consulte "COMO POSSO APAGAR UM
CONTACTO OU APLICACAO DAS MINHAS
NOTIFICACOES?" para saber como fazé-lo.

= Desligue as Notificagdes. Consulte "COMO POSSO
DESATIVAR AS NOTIFICACOES?" para saber como.

o QUE TIPO DE PILHA USA O MEU SMARTWATCH HYBRID?
o Pilha de litio CR2430.



o ONDE POSSO COMPRAR UMA PILHA SUBSTITUTA PARA O MEU
SMARTWATCH HYBRID?
o As pilhas de litio CR2430 podem ser encontradas na maioria das
lojas que vendem pilhas.

CARACTERISTICAS

o O MEU RELOGIO E A PROVA AGUA E/ OU PO?
o O reldgio é tanto resistente a salpicos como ao po, mas nao
recomendamos submergir em agua. Além disso, os materiais nas
fitas, como couro, podem reagir mal a agua e ao po.

o O MEU RELOGIO TEM UM VISOR, MICROFONE E/ OU ALTIFALANTE?
o Nao tem um visor, microfone ou altifalante.

o O MEU RELOGIO TEM ALARME?

o O seu dispositivo pode alerta-lo com uma vibragao suave para o
acordar ou lembra-lo de fazer alguma coisa. Facga a gestéao do seu
alarme dentro da Aplicagao tocando nas trés linhas no canto
superior esquerdo do ecréa para abrir o menu de navegag¢ao. No
menu de navegacao, selecione Alarmes. Certifique-se de que esta
a usar o relégio quando o alarme estiver definido para tocar.

o O MEU RELOGIO MONITORIZA A MINHA FREQUENCIA CARDIACA?
o Nao, este dispositivo ndo suporta a medi¢ao da frequéncia
cardiaca.

o O MEU RELOGIO TEM GPS?
o Nao, este dispositivo ndo tem GPS.

o O MEU SMARTWATCH HYBRID MONITORIZA O MEU SONO?
o Sim. Use o seu relégio quando se vai deitar e veja como foi a sua
noite, incluindo um sono leve e reparador.

o VAIDIZER AS HORAS MESMO SE O MEU RELOGIO NAO ESTIVER
LIGADO AO MEU SMARTPHONE?
o Sim, o relégio continuara a dizer as horas no fuso horario em que
foi ligado da ultima vez.

o COMO FACO PARA DEFINIR A HORA DO SMARTWATCH HYBRID?
o Para definir a hora no seu smartwatch hybrid, primeiro emparelhe o
relégio com o seu telefone. O relégio sera atualizado
automaticamente para dizer as horas no mesmo fuso horario que o



seu telefone. Consultar "COMO EMPARELHO O MEU
SMARTWATCH HYBRID AO MEU TELEFONE?"
COMO CALIBRO O MEU SMARTWATCH HYBRID

o Calibre o seu reldgio com a Aplicagédo tocando nas trés linhas no
canto superior esquerdo de ecra para abrir o menu de navegacao.
No menu de navegagao, selecione OS MEUS DISPOSITIVOS, e
selecione CALIBRAR. A Aplicacéo ira orienta-lo através do
processo de calibragao.

PORQUE E QUE AS MAOS JA NAO SE ALINHAM QUANDO EU
RECEBO UMA NOTIFICACAO?
o O seu relégio pode precisar de ser recalibrado. Siga as instrugdes
em "COMO POSSO CALIBRAR O MEU SMARTWATCH
HYBRID?"

COMO POSSO CONHECER TODAS AS FUNGOES DO MEU
DISPOSITIVO?

o Toque nas trés linhas no canto superior esquerdo da aplicacao
para abrir o menu de navegacao, de seguida selecione OS MEUS
DISPOSITIVOS. Toque em "Caracteristicas do Dispositivo" para
saber mais sobre o seu dispositivo.

RASTREIO DA ATIVIDADE

(o]

QUE TIPO DE DADOS DE ATIVIDADE E QUE O MEU SMARTWATCH
HYBRID RASTREIA?
o O seu relégio rastreia tanto a atividade (passos, calorias e
distancia) como o sono (acordado, leve e repousante). Além disso,
a aplicagao permite-lhe acompanhar o progresso em dire¢do a um
objetivo pessoal como beber agua ou fazer exercicios.

COMO FACO PARA NAVEGAR ENTRE AS MINHAS VISTAS DIARIAS,
SEMANAIS E MENSAIS NA APLICAGAO?
o A partir da vista diaria, deslize para cima no ecra para ver a
exibicdo semanal e deslize para cima novamente no ecra para ver
a vista mensal. Para regressar a visualizagao diaria, deslize para
baixo.

COMO POSSO VER O MEU HISTORICO DE ATIVIDADE NA
APLICACAO?
o Mova o ecra da esquerda para a direita para ver o seu histérico de
atividade, nas vistas diaria, semanal e mensal.

COMO POSSO ACEDER AS MINHAS CONFIGURAGOES DE
ATIVIDADE OU ATUALIZAR O MEU OBJETIVO DE PASS0OS?



= A partir das vistas diarias ou semanais, toque nos 3 pontos
no canto superior direito do ecra e selecione "Alterar o meu
objetivo de passos".

COMO ATUALIZO A MINHA ALTURA OU O MEU PESO?

o Para atualizar a sua altura ou o seu peso, toque nas 3 linhas no
canto superior esquerdo da sua aplicagao para aceder ao menu de
navegacao. Selecione o icone de engrenagem no canto superior
direito do ecra expandido para aceder as suas configuragdes.
Selecione "Altura" ou "Peso", desloque para cima e para baixo para
selecionar o numero certo e toque na tecla para tras quando
terminar.

COMO POSSO ALTERAR AS UNIDADES DE MEDIDA?

o Para alterar o sistema de unidades, toque nas 3 linhas no canto
superior esquerdo da sua aplicagao para aceder ao menu de
navegacao. Selecione o icone de engrenagem no canto superior
direito do ecra expandido para aceder as suas configuragdes.
Toque em "Unidades" para selecionar as unidades de medicao
corretas.

QUAIS SAO AS ATIVIDADES MAIS ADEQUADAS PARA O MEU
DISPOSITIVO?
o Este dispositivo € o0 mais adequado para capturar passos quando
faz caminhada, corrida e atividades semelhantes ao longo do dia.
O dispositivo é apenas a prova de salpicos, por isso a natagao nao
€ uma atividade recomendada.

OS MEUS PASSOS/DADOS DE ATIVIDADE NAO PARECEM ESTAR A
SER RASTREADOS PELA APLICAGAO. COMO POSSO RESOLVER
ISTO?

o Certifique-se de concluiu a integracao e configuragao de Atividade
para o seu rastreamento. De seguida, certifique-se que o seu
dispositivo estéa ligado, com a bateria carregada e ligado a
aplicagao. Para sincronizar, va ao seu ecra de atividade e puxe
para baixo para iniciar o processo de sincronizacgao.

OS MEUS DADOS DE RASTREAMENTO DE PASSOS/ATIVIDADE NAO
PARECEM ESTAR EXATOS NA APLICAGAO. PORQUE?
o Pode ser uma das seguintes razoes:
= Certifique-se de concluiu a integragao da Atividade para
configurar o seu rastreamento.
= Certifique-se que a bateria do seu dispositivo tem carga e que
esta sincronizado com a aplicagao.



= Certifique-se que o dispositivo esta confortavelmente ajustado
ao seu pulso.

= O dispositivo apenas regista caminhada, corrida e outras
atividades relacionadas. Se mantiver alguma coisa na mesma
mao que o dispositivo enquanto caminha, ele pode nao contar
todos os passos com precisao.

= O dispositivo pode estar em modo de recuperacgao. Se for o
caso, o rastreamento e as notificacdes nao funcionarao.
Precisara de fazer uma atualizacio de firmware para que tudo
volte ao normal.

= Usamos um algoritmo complexo e sensores para determinar
quando alguém deu um passo. Acreditamos que 0 Nn0sso
algoritmo € uma representagao exata do movimento real e
ignora um movimento falso, como simplesmente mover o
braco.

o PORQUE NAO VEJO QUAISQUER CALORIAS CONTADAS?
o Nao vé as métricas de caloria até a altura e o peso estarem
definidos. Para atualizar, consulte "COMO ATUALIZO A MINHA
ALTURA OU O MEU PESO?"

o SE NAO SINCRONIZAR O MEU RELOGIO, PERDEREI OS DADOS DA
MINHA ATIVIDADE?
o O seu relégio pode armazenar dados durante 14 dias entre
sincronizagoes.

o POSSO REGISTAR MANUALMENTE A ATIVIDADE OU EXERCICIO?

o N&o, neste momento ndo pode registar manualmente atividades
fisicas.

INTEGRACAO DE TERCEIROS

Atividade

o POSSO ENVIAR OS MEUS DADOS DE ATIVIDADES PARA
OUTRAS APPS?
o Sim, pode enviar as suas contagens de passos para o Google
Fit™, UA Record™ by Under Armour, UP by Jawbone™ e apps
Apple Health.

o POSSO ENVIAR OS MEUS DADOS DE ATIVIDADE DE OUTRAS
APPS PARA ESTA APP?
o Nao, s6 pode exportar os seus dados para outras apps (e nao
importar dados).



o PORQUE E QUE O MEU NUMERO DE PASSOS E DIFERENTE
NESTA APP DO NUMERO DE PASSOS DE OUTRAS APPS DE
SEGUIMENTO QUE UTILIZO?

o Ultilizamos sensores e um algoritmo complexo para determinar
a sua contagem de passos. Cada app tem um algoritmo
diferente que causa variagcdes entre os dados.

Sono

o POSSO ENVIAR OS MEUS DADOS DE SONO PARA OUTRAS
APPS?
o Na&o, ndo pode enviar os seus dados de sono para outras apps.

o POSSO IMPORTAR OS MEUS DADOS DE SONO DE OUTRAS

APPS?
o Nao, ndo pode receber quaisquer dados de sono de outras apps

RASTREIO DO SONO

o QUE TIPO DE ATIVIDADE DE SONO ESTA A SER MONITORIZADA?
0 Se usar o seu dispositivo para dormir, pode rastrear
automaticamente quando adormece, a duracéao do sono, a duragcao
do sono leve e do sono repousante e quando acorda.

o COMO FAGCO PARA NAVEGAR ENTRE AS MINHAS VISTAS DIARIAS,
SEMANAIS E MENSAIS NA APLICAGAO?
o A partir da vista diaria, deslize para cima no ecra para ver a
exibicdo semanal e deslize para cima novamente no ecra para ver
a vista mensal. Para regressar a visualizagao diaria, deslize para
baixo.

o COMO POSSO VER O MEU HISTORICO DE SONO NA APLICACAO?
o Mova o ecra da esquerda para a direita para ver o seu histérico de
sono nas vistas diaria, semanal e mensal.

o OS MEUS DADOS DE SONO NAO PARECEM ESTAR A SER
RASTREADOS PELA APLICAGAO. COMO POSSO RESOLVER ISTO?
o Certifique-se de concluiu a integragéo e configuragao de Sono para
o seu rastreamento. De seguida, certifique-se que o seu dispositivo
esta ligado, com a bateria carregada e ligado a aplicagéo. Para
sincronizar, va ao seu ecra de sono e puxe para baixo para iniciar
0 processo de sincronizagao.



o OS MEUS DADOS DE SONO NAO PARECEM ESTAR EXATOS NA
APLICAGAO. PORQUE?
o Pode ser uma das seguintes razoes:

= Certifique-se de concluiu a integragao e configuragao do Sono
para configurar o seu rastreamento.

= Certifique-se que o seu dispositivo esta ligado, carregado e
ligado a aplicagao.

= O dispositivo pode estar em modo de recuperacédo. Se for o
caso, o rastreamento e as notificacdes nao funcionarao.
Precisara de fazer uma atualizacio de firmware para que tudo
volte ao normal.

o COMO POSSO EDITAR O MEU REGISTO DE SONO?
o Neste momento, ndo pode editar o seu sono.

o PRECISO DE PREMIR UM BOTAO OU FAZER ALGUMA COISA PARA
INICIAR O RASTREAMENTO DO MEU SONO?
o N&o, o seu smartwatch hybrid monitorizara o seu sono
automaticamente, por isso nao precisa de tomar medidas para
entrar ou sair do modo de sono.

RASTREIO DE OBJETIVOS

o QUAL E O OBJETIVO DO RASTREAMENTO?
o O seu relégio permite-lhe rastrear um objetivo pré-definido ou
personalizado a sua escolha. A criagdo de objetivos pode ajudar a
construir habitos saudaveis, como beber agua ou fazer exercicio.

o COMO POSSO DEFINIR UM OBJETIVO?

o Toque em "OBJETIVOS" na parte inferior direita do ecra da
aplicacao. Toque no "+" no ecra, depois pode escolher um dos
objetivos predefinidos ou criar o seu préprio objetivo. Depois de
definir a frequéncia e duracao do seu objetivo, selecione "Iniciar
Objetivo". Se o dispositivo estiver definido para executar outra
funcao LINK, ele vai perguntar se deseja mudar o LINK para
acompanhar o progresso do seu objetivo. O seu dispositivo so é
capaz de executar uma funcao LINK de cada vez. Pode selecionar
"Sim" ou "Agora N&o."

o COMO REGISTO O MEU PROGRESSO?
o Registe o progresso do seu objetivo premindo o botao inferior no
seu reldgio ou manualmente na Aplicagao, premindo o botdo "+".

o COMO POSSO EDITAR UM OBJETIVO?



o Toque em "OBJETIVOS" na parte inferior direita do ecra da
aplicagdo. Em seguida, toque nos 3 pontos no canto superior
direito do ecra e selecione "Editar Objetivo".

o O QUE ACONTECE QUANDO ALCANGO O MEU OBJETIVO?
o A aplicagao ira congratula-lo apos atingir o seu objetivo.
LINK

o O QUEE O LINK?

o LINK é uma maneira de vocé controlar o seu telefone, premindo o
botado inferior no seu relégio. Dentro da aplicagdo, pode optar por
ativar uma das seguintes configuragdes:

= Tocar o Meu Telefone - Encontre o seu telefone, fazendo-o
tocar

= Controlar a Minha Musica - Play/pause, ir para a proxima
musica, ou ir para a musica anterior

= Tirar uma Foto - Tire uma foto ou selfie

= Rastreio de Objetivos - Rastreie o seu progresso em relagao a
um objetivo definido

o COMO POSSO ALTERAR O QUE O LINK CONTROLA?

o Toque nas trés linhas no canto superior esquerdo da aplicacéo
para abrir o menu de navegag¢ao. No menu de navegacgéo,
selecione LINK. Isto mostrar-lhe-a um menu de opg¢des para
escolher, que pode ativar selecionando a opgao que gostar.
Também pode desativar a funcionalidade completamente,
alternando o bot&o no lado direito superior do menu do Link.

o COMO FUNCIONA A FUNCIONALIDADE "TOCAR O MEU
TELEFONE"?

o Ao selecionar "Tocar o Meu Telefone" como a sua funcao LINK,
sempre que premir o botao inferior no seu relégio uma vez, o seu
telefone ira tocar. Tenha em atengéo que alguns telefones podem
nao tocar se estiverem no modo silencioso.

o COMO FUNCIONA A FUNCIONALIDADE "CONTROLAR A MINHA
MUSICA"?
o Ao selecionar "Controlar a Minha Musica" como a sua fungéo LINK,

o botéao inferior no seu reldgio sera capaz de controlar o audio no
seu telefone. Pressione uma vez para reproduzir/ pausar,
pressione duas vezes para saltar para a faixa seguinte, ou
pressione e mantenha durante 2 segundos para ir para a faixa
anterior. Uma aplicagdo de musica deve ser executada em
segundo plano para que esse recurso poder ser ativado.



o COMO FUNCIONA A FUNCIONALIDADE "TIRAR UMA FOTO"?

o Quando seleciona "Tirar uma foto" como a sua fungao LINK, o
botao inferior no seu relégio sera capaz de controlar a camara do
seu telefone. Abra a aplicacdo da camara no seu telefone. Prima
uma vez para tirar uma unica foto ou prima e mantenha para tirar
varias fotos seguidas.

o COMO FUNCIONA A FUNCIONALIDADE "RASTREAR OBJETIVO"?
o Ao selecionar "Rastrear Objetivo" como a sua fungdo LINK, o botao
inferior no seu reldgio sera capaz de rastrear um objetivo
predefinido ou personalizado a sua escolha.

o COMO DESATIVO O LINK?
Para desativar o LINK, toque no botao on/ off no canto superior direito
da sua pagina inicial LINK.

NOTIFICACOES

o O QUE SAO AS NOTIFICAGOES?
o Notificacbes é uma seccao da Aplicagao que permite personalizar
as notificagdes que deseja receber no seu relégio.

o O QUE E A FUNCIONALIDADE "AS MINHAS PESSOAS"?
o "As Minhas Pessoas" permite-lhe receber notificagdes de uma
quantidade selecionada de pessoas na sua lista de contactos.
Pode definir se deseja ser notificado quando eles |Ihe telefonam,
enviam sms e/ ou e-mail.

o COMO ADICIONO CONTACTOS A “AS MINHAS PESSOAS”?
o Na sua pagina inicial de Notifica¢des, toque em "Adicionar" ao lado
de "As Minhas Pessoas", pesquise ou percorra os contactos que
gostaria de adicionar e toque na seta para tras para guardar

o0 QUANTAS PESSOAS POSSO ADICIONAR A “AS MINHAS
PESSOAS”?
o Pode adicionar até 6 pessoas.

o COMO FAGO PARA SELECIONAR AS APLICAGOES DAS QUAIS
GOSTARIA DE RECEBER NOTIFICAGOES?
o Na pagina inicial das Notificagdes, toque em "Adicionar" ao lado de
"As Minhas Aplicacbes", pesquise ou percorra as aplicagdes
disponiveis que gostaria de adicionar e toque na seta para tras
para guardar.



o E SE EU RECEBER NOTIFICAGOES DE VARIAS APLICAGOES EM
SIMULTANEO, APARECEM TODAS NO MEU DISPOSITIVO?

o Em iPhones, nem todas as notificagdes serdo enviadas se varias
notificagdes forem recebidas no telefone em simultédneo (por
exemplo, tem As Notificacdes das Minhas Aplicacdes para todas
as suas aplicagdes e o seu telefone recebe Gmail, Caixa de
entrada, Google, Facebook e Facebook Messenger ao mesmo
tempo, possivelmente apenas uma das notificagoes "As Minhas
Aplicagbes" ira ser ativada).

o COMO POSSO DESATIVAR TODAS AS MINHAS NOTIFICACOES?
o Para desativar todas as suas notificagdes toque em on/ off no
canto superior direito da pagina inicial das Notificagdes.

o COMO POSSO APAGAR UM CONTACTO OU APLICAGAO DAS
MINHAS NOTIFICACOES?
o Deslize para a esquerda no contacto ou na aplicagdo que gostaria
de apagar e prima o icone do lixo.

o COMO POSSO DESLIGAR O MOVIMENTO DA MAO PARA FINS DE
NOTIFICACAO QUANDO SO QUERO O MEU RELOGIO A VIBRAR?

o Toque no simbolo do circulo riscado no canto superior direito do
ecra para cada contacto ou aplicagéo para a qual deseja desativar
os movimentos da mao. O reldgio s6 ira vibrar quando receber uma
notificacdo daquele contacto ou aplicagao especifico.

o COMO POSSO ALTERAR A INTENSIDADE DE VIBRAGAO DO MEU
SMARTWATCH HYBRID?

o Para alterar a intensidade de vibragao, va a Configuragdes na
aplicagao. Para aceder as Configuragdes, toque nas trés linhas no
canto superior esquerdo do ecra para abrir o menu de navegagéo.
Em seguida, toque no icone de engrenagem a direita da sua
imagem de perfil para abrir as Configuragdes. Toque em
"Intensidade de Vibragao" e selecione Ligeira, Média ou Forte.

o E SE EU NAO RECEBER NOTIFICAGOES NO MEU DISPOSITIVO?

o Deve certificar-se que a bateria do seu dispositivo tem carga e que
o dispositivo esta corretamente ligado a aplicagéo. Se o problema
persistir, pode desemparelhar o dispositivo a partir do telefone e
emparelha-lo novamente. Se estiver a usar outro dispositivo
smartwatch que esteja a receber notificagbes (por exemplo, Apple
Watch, Pebble, etc.), a notificagdo pode nem sempre ser enviada
para ambos os dispositivos e pode, em alguns casos, ser enviada
apenas para um dos dispositivos, mas n&o para o outro.



o E SE AS MINHAS NOTIFICACOES NAO ENTRAREM?

o Certifique-se de que a aplicagao que selecionou para receber
notificagdes tem as definigdes configuradas para mostrar
notificacdes no ecra de bloqueio do telefone. Isso determina quais
as notificagdes que vao ser entregues no seu dispositivo.

CONFIGURACOES DA CONTA E DISPOSITIVO

o COMO POSSO ACEDER AO MENU DE CONFIGURAGOES?
O Para aceder as Configuragdes, toque nas trés linhas no canto
superior esquerdo da aplicagao para abrir o menu de navegagao.
Toque na engrenagem no canto superior direito. No seu menu
Configuragdes, pode editar os seus objetivos de atividade e sono,
gerir o seu perfil, as aplicagdes ligadas, notificagdes, a intensidade
de vibracgao, e obter apoio.

o COMO POSSO EDITAR O MEU PERFIL?
O Para editar o seu primeiro ou ultimo nome, endereco de e-mail,
palavra-passe ou dados pessoais, va a Configuragdes e clique em
"O Meu Perfil". Toque no campo que deseja editar e use o teclado.
Toque na seta para tras quando terminar.

o COMO POSSO APAGAR A MINHA CONTA?
O Para apagar a sua conta, va a Configuragdes e clique em "O Meu
Perfil". Toque em "Apagar Conta" na parte inferior do ecrd e em
seguida, toque em "Ok" para confirmar.

o COMO POSSO DEIXAR DE RECEBER E-MAILS?
O Para deixar de receber e-mails, va a Configuragdes e clique em
"Ativar". Alterne para receber ou ndo receber e-mails.

o COMO POSSO DEIXAR DE RECEBER NOTIFICAGOES PUSH?
O Para deixar de receber notificagdes push, va a Configuracdes e
clique em "Ativar". Alterne para receber ou nao receber
notificacdes push.

o COMO POSSO MUDAR O IDIOMA DA APLICAGCAO?
0 O idioma da aplicacao é selecionado automaticamente com base
no idioma que definir para o seu telefone. Se o idioma do seu



telefone n&o for um idioma para o qual a aplicagéo esteja
traduzida, o idioma padrao é o Inglés.

o COMO POSSO ACEDER AO ECRA DOS MEUS DISPOSITIVOS?
O Toque nas trés linhas no canto superior esquerdo da aplicagao
para abrir o menu de navegacéo, de seguida selecione "Os Meus
Dispositivos".

o COMO POSSO OBTER MAIS INFORMAGCOES SOBRE O DISPOSITIVO
QUE ESTA LIGADO?

0 Toque nas trés linhas no canto superior esquerdo da aplicacao
para abrir o menu de navegacao, de seguida selecione "Os Meus
Dispositivos". Selecione o dispositivo que esta ligado para ver mais
informacoes.

o COMO POSSO REMOVER UM DISPOSITIVO?

0 Toque nas trés linhas no canto superior esquerdo da aplicacéo
para abrir o menu de navegacéao, de seguida selecione "Os Meus
Dispositivos". Selecione o dispositivo que deseja remover e toque
em "Remover este dispositivo". De seguida, va as configuragbes
de Bluetooth do telefone e esquega ou desemparelhe o dispositivo.

o COMO POSSO ADICIONAR UM DISPOSITIVO?
O Se jatem a aplicagao e deseja adicionar um novo dispositivo,
toque nas 3 linhas no canto superior esquerdo da aplicagcao para
abrir o menu de navegacgao. Selecione "Os Meus Dispositivos" e
selecione "Adicionar" no canto superior direito do ecra.

PRIVACIDADE

o DE QUE FORMA ESTAO A SER USADOS OS MEUS DADOS
PESSOAIS?

0 Consulte a "Politica de Privacidade" na aplicagédo em
Configuragdes. Para aceder as Configuragdes, toque nas trés
linhas no canto superior esquerdo da aplicagc&o para abrir o menu
de navegagao. Toque na engrenagem no canto superior direito.
Role para baixo para selecionar "Acerca de", onde vera ligagdes
para a politica de privacidade e termos de uso.

o QUAL E A GARANTIA DO MEU SMARTWATCH HYBRID?
0 O seu smartwatch Hybrid tem uma garantia limitada de 2 anos. Por

favor, leia o manual de garantia incluido na caixa ou on-line para
obter mais informagdes.



o E SE EU TIVER UMA DUVIDA QUE NAO TENHA SIDO RESPONDIDA
AQUI?
O Para entrar em contacto com o Apoio ao Cliente, toque no botao
Apoio ao Cliente nas Configura¢des da Aplicagao.



CONFIGURACION GENERAL/APP

0 ¢QUE TELEFONOS SON COMPATIBLES CON MI RELOJ
INTELIGENTE HIiBRIDO?

o Su Reloj inteligente hibrido es compatible con los teléfonos
Android(TM) y iPhone(R), especificamente con el sistema
operativo Android 4.4 o superior, iOS 8.1/iPhone 5 y superior.
Todos los dispositivos disponen de Bluetooth(R) con transferencia
de datos mejorada tipo 4.1 de baja energia.

o ¢QUE VIENE CON MI RELOJ INTELIGENTE HiBRIDO?
o El reloj esta preinstalado con una pila de tipo botén (CR2430), una
Herramienta de sustitucion de la pila, un Manual de garantia y una
Guia de Inicio Rapido.

o ¢COMO CONFIGURO MI DISPOSITIVO?
o Para configurar su dispositivo, consulta la Guia de Inicio Rapido
que acompanfa su Reloj inteligente hibrido o siga estos pasos:

= En su teléfono, descargue e instale la app de la App Store o
de Google Play Store. Siga las instrucciones para configurar
una cuenta.

= Para poner el reloj en modo de emparejamiento, pulse y
mantenga pulsado el botdn central durante 5 segundos. El
reloj vibrara 3 veces y el subeye se animara.

= La app le guiara a través del proceso de conectar y
configurar el Reloj inteligente hibrido.

o PULSO EL BOTON PERO LAS AGUJAS SE LIMITAN A DAR UNA
VUELTA Y LUEGO SE PARAN. ; QUE OCURRE?
o Su Reloj inteligente hibrido tiene que haber sido emparejado con
su teléfono usando la app. Siga las instrucciones de "; COMO
CONFIGURO MI DISPOSITIVO?"

o ¢A QUE DISTANCIA PUEDE ESTAR MI RELOJ INTELIGENTE
HIBRIDO DE MI TELEFONO SIN PERDER LA CONEXION?

o El alcance de la conexion inalambrica Bluetooth entre su teléfono y
el Reloj inteligente hibrido puede variar mucho en funcién del
entorno. En general, deberia tener al menos 10 metros (o 30 pies)
de conectividad.

o ¢(TENGO QUE CONECTAR MI RELOJ A MI TELEFONO PARA
SINCRONIZAR LOS DATOS CON LA APP?
o No, todos los datos y la informacion del dispositivo se sincronizan
de forma inalambrica con la app del teléfono inteligente a través de
la tecnologia Bluetooth.



o ¢COMO PUEDO DESCARGAR LA APP?

o 1i0OS: Dirijase a la App Store, escriba el nombre de la marca en el
cuadro de busqueda, elija la app y pulse en "Obtener". Espere a
que la app se descargue en su teléfono.

o Android: Vaya a la tienda de Google Play, escriba el nombre de la
marca en el cuadro de busqueda, elija la app y pulse en "Instalar".
Espere a que la app se descargue en su teléfono.

o ¢COMO PUEDO REGISTRAR UNA CUENTA PARA USAR LA APP?
o Puede registrarse con su direccion de e-mail, cuenta de Facebook
o cuenta de Google.

o ¢POR QUE TENGO QUE DAR MI INFORMACION DE
CUMPLEANOS/PESO/ALTURA?
o Su edad proporciona informacion a nuestros algoritmos de
actividad (pasos, calorias, etc.) y los hace mas precisos.

o ¢COMO PUEDO DESINSTALAR LA APP?
o i0S: Pulse y mantenga pulsado el icono de la app hasta que
aparezca una "X" en la esquina superior izquierda del icono. Pulse
Ia “X“.
o Android: Desinstale la app desde Apps. Pulse y mantenga pulsada
la app y arrastrela hasta el icono de Desinstalar.

EMPAREJAR/SINCRONIZAR

o ¢COMO CONECTO MI RELOJ INTELIGENTE HIiBRIDO A Mi
TELEFONO?

o Descargue la app, configure una cuenta y siga las instrucciones
para anadir un nuevo dispositivo a su cuenta. En la app, seleccione
el dispositivo con el que quiera iniciar el emparejamiento. Acepte la
solicitud de emparejamiento del Bluetooth eligiendo "Emparejar”.
Entonces vera una pantalla de confirmacién. Puede que tenga que
actualizar el firmware. Si es asi, pulse "Actualizar" y espere a que
se complete la actualizacién.

o ¢POR QUE NO PUEDO EMPAREJAR MI RELOJ A MI TELEFONO?
o Podria ser por uno de los siguientes motivos:

= No ha descargado e instalado la app. Siga las instrucciones
de "CONFIGURACION GENERAL/APP"

» Le queda poca bateria. Siga las instrucciones de "; COMO
SE SI A MI RELOJ INTELIGENTE HIBRIDO LE QUEDA
POCA BATERIA Y TIENE QUE CAMBIARSE?"

= Su reloj puede no estar lo suficientemente cerca de su
teléfono. Acerque su reloj al teléfono.



= El teléfono puede que tenga el Bluetooth desactivado. La
app le avisara de que el Bluetooth no esta encendido y le
pedira que vuelva a encenderlo. Intente activar el Bluetooth
de su teléfono a través de la configuracion de Bluetooth del
teléfono. Si ya esta activado, intente desactivar y activar el
Bluetooth.

= Puede que tenga que desemparejar su reloj y volver a
conectarlo al teléfono. Siga las instrucciones de “; COMO
VUELVO A EMPAREJAR EL MISMO RELOJ CON LA
APP?”

= Puede que tenga que cerrar la app y volver a abrirla.

¢COMO DESEMPAREJO MI RELOJ DE MI TELEFONO?
o Abra la app. Desde el menu principal de la app, abra la
configuracion del dispositivo. Desconecte el reloj de la app. Luego
vaya a la configuracion de Bluetooth del teléfono y olvide o
desempareje el reloj.

¢COMO VUELVO A EMPAREJAR EL MISMO RELOJ CON LA APP?

o Sino ha desemparejado su reloj, siga los pasos en "; COMO
DESEMPAREJO MI RELOJ DE MI TELEFONO?". Para volver a
emparejarlo, siga los pasos de "; COMO EMPAREJO MI RELOJ A
M| TELEFONO?"

¢COMO CONECTO MAS RELOJES O WEARABLES CON LA APP?
o Abra la app. Desde el menu principal de la app, haga clic en "MIS
DISPOSITIVOS". Pulse en el signo "+" de la parte inferior de la
pantalla. Siga los pasos de "; COMO CONFIGURO Ml
DISPOSITIVO?". Recuerde que solo puede haber un dispositivo
activo y conectado a la vez.

¢.CUANTOS DISPOSITIVOS PUEDO EMPAREJAR CON LA APP?
O Puede emparejar todos los dispositivos que quiera con la app, pero
solo puede activar y conectar uno a la vez.

¢COMO PASO DE UN DISPOSITIVO EMPAREJADO A OTRO?
o Abra la app. Desde el menu principal de la app, haga clic en "MIS
DISPOSITIVOS" y seleccione el que quiera usar. Recuerde que
solo puede haber un dispositivo activo y conectado a la vez.

¢POR QUE NO SE SINCRONIZA MI RELOJ INTELIGENTE HIiBRIDO?
o Podria ser por uno de los siguientes motivos:
= Elreloj puede desconectarse en caso de moverse fuera del
alcance de Bluetooth del teléfono. El alcance de Bluetooth
es de 10 metros (30 pies) si no hay puertas, paredes u otros



PILA

obstaculos entre el teléfono y el reloj. El teléfono puede que
tenga el Bluetooth desactivado. La app le avisara de que el
Bluetooth no esta encendido y le pedira que vuelva a
encenderlo. Intente activar el Bluetooth de su teléfono a
través de la configuracién de Bluetooth del teléfono. Si ya
esta activado, intente desactivar y activar el Bluetooth.

Si esta dentro del alcance del Bluetooth del teléfono y el
reloj no se sincroniza, puede que el reloj tenga poca bateria.
Siga las instrucciones de ;COMO INSTALO/CAMBIO LA
PILA? para cambiarla.

Si su reloj se sigue desconectando después de cambiar la
pila y mientras usted esta dentro del alcance de Bluetooth
del teléfono, intente apagar y encender el Bluetooth.

Si su reloj aun se desconecta, siga los pasos que encontrara
en ";COMO VUELVO A EMPAREJAR EL MISMO RELOJ
CON LA APP?"

Si no funciona ninguna de estas sugerencias, pulse el boton
de Soporte en la Configuracién de la app para contactar con
nosotros.

o ¢(COMO INSTALO/CAMBIO LA PILA?
o Lainstalacion de las pilas puede variar segun el modelo.

Mantener el aparato firmemente hacia abajo.

Insertar la herramienta provista o una moneda en la ranura
de la parte posterior de la caja.

Para abrir, aplicar una ligera presion mientras se gira la
herramienta o moneda a la izquierda. Alinear los puntos o
marcadores. No girar en exceso. (La Figura A muestra la
parte posterior de la caja en posicion abierta).

Extraer manualmente la parte posterior de la caja. (Figura
B).

Insertar la pila con el "+" o el logotipo hacia arriba. (Figura
C).

Volver a colocar la parte posterior de la caja.

Para cerrar, aplicar una ligera presion mientras se gira la
herramienta 0 moneda a la derecha. Alinear los puntos o
marcadores. (La Figura D muestra la parte posterior de la
caja en posicion cerrada).



B) = D

0 ¢CUANTO VA A DURAR LA PILA DE MI RELOJ INTELIGENTE
HiBRIDO?
o La pila durara hasta 6 meses, dependiendo del uso.

o ¢COMO SE SI A MI RELOJ INTELIGENTE HIiBRIDO LE QUEDA POCA
PILA'Y TIENE QUE CAMBIARSE?

o La app le avisara cuando quede poca bateria. Cuando no quede
suficiente bateria para las vibraciones, todas las agujas marcaran
la posicion 6 en su reloj. La app le avisara de que las funciones
que usan la vibracion no funcionaran hasta que se cambie la pila.
Puede descartar la notificacion de bateria baja en la app, asi como
en el reloj pulsando cualquier boton. Después de haber descartado
esta notificacion, el reloj volvera a dar la hora.

o ¢COMO MAXIMIZO LA VIDA UTIL DE LA PILA?

o Las notificaciones le avisan en su reloj con una vibracion y/o el
movimiento de las agujas. Las alertas frecuentes pueden hacer
que la pila se agote con mayor rapidez. Para maximizar la vida util
de la pila, puede:

= Reducir el numero de personas o aplicaciones que ha
seleccionado en las notificaciones. Vea ", COMO PUEDO
ELIMINAR UN CONTACTO O UNA APP DE MIS
NOTIFICACIONES?" para averiguar como hacerlo.

» Desactivar las notificaciones. Vea "; COMO DESACTIVO
LAS NOTIFICACIONES?" para averiguar como hacerlo.

o ¢QUE TIPO DE PILA USA MI RELOJ INTELIGENTE HiBRIDO?
o Pila de litio CR2430.

o ¢DONDE PUEDO OBTENER UNA PILA DE RECAMBIO PARA MI
RELOJ INTELIGENTE HIiBRIDO?
o Las pilas de litio CR2430 pueden encontrarse en la mayoria de
tiendas en las que vendan pilas.

CARACTERISTICAS

0 ¢ES MI RELOJ SUMERGIBLE Y/O RESISTENTE AL POLVO?



o Elreloj es resistente al agua y al polvo, pero no se recomienda
sumergirlo en agua. Ademas, el material de la correa, como el
cuero, no responde muy bien al agua y al polvo.

¢MI RELOJ DISPONE DE PANTALLA, MICROFONO Y/O ALTAVOZ?
o No tiene pantalla, micréfono ni altavoces.

¢MI RELOJ DISPONE DE UNA ALARMA?

o El dispositivo puede avisarle con una vibracidon suave para
despertarle o para recordarle que haga algo. Gestione su alarma
dentro de la app pulsando en las tres lineas en la parte superior
izquierda de la pantalla para abrir el menu de navegacién. En el
menu de navegacion, seleccione Alarmas. Por favor, asegurese de
llevar el reloj cuando se active la alarma.

¢MI RELOJ HIBRIDO CONTROLA MI FRECUENCIA CARDIACA?
o No, este dispositivo no es capaz de medir la frecuencia cardiaca.

¢MI RELOJ INTELIGENTE HIiBRIDO DISPONE DE GPS?
o No, este dispositivo no dispone de GPS.

¢PUEDE MI RELOJ INTELIGENTE HIiBRIDO CONTROLAR MI SUENO?
o Si, Lleve el reloj cuando vaya a dormir para examinar como ha ido
su noche, incluyendo el sueno ligero y el profundo.

¢ME DARA LA HORA AUNQUE EL RELOJ NO ESTE CONECTADO
CON MI TELEFONO?
o Si, el reloj seguira dando la hora en la zona horaria en la que se
conecto por ultima vez.

¢COMO PONGO LA HORA EN MI RELOJ INTELIGENTE HIiBRIDO?

o Para poner la hora en su Reloj inteligente hibrido, primero
empareje el reloj con su teléfono. El reloj se actualizara
automaticamente para dar la hora en la misma zona horaria que su
teléfono. Ver ";, COMO CONECTO MI RELOJ INTELIGENTE
HIBRIDO A MI TELEFONO?"

¢COMO CALIBRO MI RELOJ INTELIGENTE HIiBRIDO?
o Calibre su reloj con la app pulsando en las tres lineas en la parte
superior izquierda de la pantalla para abrir el menu de navegacion.
En el menu de navegacion, seleccione MIS DISPOSITIVOS y
seleccione CALIBRAR. La app le guiara a través del proceso de
calibracion.



¢POR QUE YA NO SE ALINEAN LAS AGUJAS CUANDO RECIBO
UNA NOTIFICACION?
o Puede que su reloj tenga que volver a calibrarse. Siga las
instrucciones de ";COMO CALIBRO MI RELOJ INTELIGENTE
HIBRIDO?".

¢COMO PUEDO CONOCER TODAS LAS FUNCIONES DEL
DISPOSITIVO?

o Pulse las 3 lineas de la parte superior izquierda de la app para
abrir el menu de navegacién y luego seleccione MIS
DISPOSITIVOS. Pulse en "Funciones del Dispositivo" para
aprender mas sobre su dispositivo.

SEGUIMIENTO DE LA ACTIVIDAD

o

¢DE QUE TIPOS DE DATOS DE ACTIVIDAD HACE UN SEGUIMIENTO
MI RELOJ INTELIGENTE HIiBRIDO?

o Su reloj hace un seguimiento de la actividad (pasos, calorias y
distancia) y suefo (despierto, suefio ligero y suefio profundo).
Ademas, la app le permite hacer un seguimiento del progreso hacia
una meta personal como beber agua o hacer ejercicio.

¢COMO ME DESPLAZO ENTRE MIS VISTAS DIARIAS, SEMANALES
Y MENSUALES EN LA APP?
o Desde la vista diaria, deslice la pantalla hacia arriba para ver tu
vista semanal y hagalo de nuevo para ver su vista mensual. Para
volver a la vista diaria, deslice hacia abajo.

¢COMO PUEDO VER MI HISTORIAL DE ACTIVIDAD EN LA APP?
o Deslice la pantalla de izquierda a derecha para ver su historial de
actividad en las vistas diarias, semanales y mensuales.

¢.COMO PUEDO ACCEDER A MI CONFIGURACION DE LA ACTIVIDAD
O ACTUALIZAR MI META DE PASOS?
o Desde la vista diaria 0 semanal, pulse sobre los 3 puntos en la
esquina superior derecha de la pantalla y seleccione "Cambiar mi
meta de pasos".

¢COMO PUEDO ACTUALIZAR MI ALTURA O PESO?

o Para actualizar su altura o peso, pulse en las 3 lineas en la esquina
superior izquierda de la app para acceder al menu de navegacion.
Seleccione el icono del engranaje de la parte superior derecha de
la pantalla ampliada para acceder a la configuracion. Seleccione
"Altura" o "Peso", desplacese hacia arriba y abajo para seleccionar



el numero correcto y pulse la flecha de atras cuando haya
terminado.

¢COMO PUEDO CAMBIAR LAS UNIDADES DE MEDIDA?

o Para cambiar el sistema de unidades, pulse en las 3 lineas en la
esquina superior izquierda de la app para acceder al menu de
navegacion. Seleccione el icono del engranaje de la parte superior
derecha de la pantalla ampliada para acceder a la configuracion.
Pulse en "Unidades" para seleccionar las unidades de medida.

¢(QUE ACTIVIDADES SON MAS ADECUADAS PARA MI
DISPOSITIVO?

o Este reloj es el mas adecuado para capturar los pasos al caminar,
correr y actividades similares durante todo el dia. El dispositivo
solo es resistente a las salpicaduras, asi que la piscina no es una
actividad recomendada.

LA APP PARECE QUE NO HACE UN SEGUIMIENTO DE MIS DATOS
DE ACTIVIDAD/PASOS. ; COMO PUEDO SOLUCIONARLO?

o Asegurese de haber incorporado la actividad para configurar el
seguimiento. A continuacién, compruebe que su dispositivo esté
encendido, tiene la bateria llena y esta conectado a la app. Para
sincronizar, vaya a la pantalla de actividad y tire hacia abajo para
iniciar el proceso de sincronizacion.

MIS PASOS/DATOS DE SEGUIMIENTO DE ACTIVIDAD NO PARECEN
SER CORRECTOS EN LA APP. ;POR QUE?
o Podria ser por uno de los siguientes motivos:

Asegurese de haber incorporado la actividad y configurado
el seguimiento.

Asegurese de que la pila de su dispositivo no esta agotada y
de que se esta sincronizando con la app.

Asegurese de que el dispositivo esté ajustado a la mufieca.
El dispositivo solo hace un seguimiento de caminar, correr y
otras actividades relacionadas. Si sostiene algo en la misma
mano que el dispositivo mientras camina, puede que no
cuente todos los pasos correctamente.

El dispositivo podria estar en modo de recuperacion. Si es
asi, el seguimiento y las notificaciones no funcionaran.
Tendra que hacer una actualizacion de firmware para que
las cosas vuelvan a la normalidad.

Utilizamos sensores y un complejo algoritmo para
determinar cuando alguien ha dado un paso. Creemos que
nuestro algoritmo es una representacion exacta del



movimiento real e ignora falsos movimientos como solo
mover el brazo.

o ¢POR QUE NO VEO QUE SE CUENTE NINGUNA CALORIA?
o No puede ver la medicién de calorias hasta que no establezca la
altura y el peso. Para actualizarlo, mire ; COMO PUEDO
ACTUALIZAR MI ALTURA O PESO?

o ¢SINO SINCRONIZO MI RELOJ, PERDERE MIS DATOS DE
ACTIVIDAD?
o Su reloj puede almacenar datos durante 14 dias entre
sincronizaciones.

o ¢(PUEDO APUNTAR MANUALMENTE LA ACTIVIDAD O EJERCICIO?

o No, en este momento no puede registrar manualmente actividades
fisicas.

INTEGRACION CON APLICACIONES DE TERCEROS

Seguimiento de la actividad

o ¢PUEDO ENVIAR MIS DATOS DE LA ACTIVIDAD A OTRAS APPS?
o Si, puede enviar sus datos de pasos a las apps de Google Fit™,
UA Record™ de Under Armour, UP de Jawbone™ y Apple Health.

o ¢PUEDO ENVIAR MIS DATOS DE ACTIVIDAD DE OTRAS APPS A
ESTA APP?
o No, solo puede exportar sus datos a otras apps (no importar
datos).

o ¢POR QUE MI NUMERO DE PASOS ES DIFERENTE EN ESTA APP
QUE EN OTRAS APPS DE SEGUIMIENTO QUE USO?
o Utilizamos sensores y un algoritmo complejo para determinar los
pasos que da. Cada app tiene un algoritmo diferente que causa
variaciones en los datos.

Seguimiento del sueio

o ¢PUEDO ENVIAR MIS DATOS DE SUENO A OTRAS APPS?
o No, no puede enviar sus datos de suefo a otras apps.

o ¢PUEDO IMPORTAR MIS DATOS DE SUENO DESDE OTRAS APPS?
o No, no puede recibir datos de suefio de otras apps.



SEGUIMIENTO DEL SUENO

o

o

o

¢DE QUE TIPO DE ACTIVIDAD DE SUENO SE HACE UN
SEGUIMIENTO?

o Si usa su dispositivo para dormir, puede realizar un seguimiento de
forma automatica de cuando se duerme, la duraciéon del sueno, la
duracion del suefio ligero y del suefio profundo, y de cuando se
despierta.

¢COMO ME DESPLAZO ENTRE MIS VISTAS DIARIAS, SEMANALES
Y MENSUALES EN LA APP?
o Desde la vista diaria, deslice la pantalla hacia arriba para ver su
vista semanal y hagalo de nuevo para ver su vista mensual. Para
volver a la vista diaria, deslice hacia abajo.

¢COMO PUEDO VER MI HISTORIAL DE SUENO EN LA APP?
o Deslice la pantalla de izquierda a derecha para ver su historial de
suefo en las vistas diarias, semanales y mensuales.

LA APP PARECE QUE NO HACE UN SEGUIMIENTO DE MIS DATOS
DE SUENO. ; COMO PUEDO SOLUCIONARLO?

o Asegurese de haber incorporado el suefio para configurar el
seguimiento. A continuacion, compruebe que su dispositivo esté
encendido, tiene la bateria llena y esta conectado a la app. Para
sincronizar, vaya a la pantalla de suefio y tire hacia abajo para
iniciar el proceso de sincronizacion.

MIS DATOS DE SUENO PARECE QUE NO SON CORRECTOS EN LA
APP. ; POR QUE?
o Podria ser por uno de los siguientes motivos:
= Asegurese de haber incorporado el suefio para configurar el
seguimiento.
= Compruebe que su dispositivo esté encendido, cargado y
conectado a la app.
= El dispositivo podria estar en modo de recuperacioén. Si es
asi, el seguimiento y las notificaciones no funcionaran.
Tendra que hacer una actualizacién de firmware para que
las cosas vuelvan a la normalidad.

¢COMO PUEDO MODIFICAR MI REGISTRO DE SUENO?
o En este momento no puede modificar su sueno.

. TENGO QUE DARLE A ALGUN BOTON O HACER ALGUNA ACCION
PARA EMPEZAR A HACER UN SEGUIMIENTO DE MI SUENO?



o No, su Reloj inteligente hibrido hara automaticamente un
seguimiento de su suefio, asi que no tiene que hacer nada para
entrar o salir del modo suefo.

SEGUIMIENTO DE METAS

o ¢QUE ES EL SEGUIMIENTO DE METAS?
o Su reloj le permite hacer un seguimiento hacia una meta
preestablecida o personal de su eleccion. Crear metas le permite
crear habitos saludables como beber agua o hacer ejercicio.

o ¢COMO ESTABLEZCO UNA META?

o Pulse en "METAS" en la parte inferior derecha de la pantalla de la
app. Pulse el botén de "+" de la pantalla y luego elija una de las
metas preestablecidas o cree una suya. En cuanto haya
establecido la frecuencia y duracion de su meta, pulse "Empezar
meta". Si su dispositivo esta configurado actualmente para ejecutar
otra funcion LINK, le preguntara si quiere cambiar LINK para seguir
el progreso de su meta. Su dispositivo solo puede ejecutar una
funcion LINK a la vez. Puede seleccionar "Si" o "Ahora no".

o ¢COMO PUEDO REGISTRAR MI PROGRESO?
o0 Registre el progreso hacia su meta pulsando el botdn de abajo de
su reloj o manualmente en la app pulsando el botén de "+".

o ¢COMO PUEDO MODIFICAR MI META?
o Pulse en "METAS" en la parte inferior derecha de la pantalla de la
app. Luego, pulse en los 3 puntos de la parte superior derecha de
la pantalla y seleccione a "Editar meta".

0 ¢(QUE PASA CUANDO ALCANZO MI META?
o La app le felicitara al alcanzar su meta.

o ¢QUE ES LINK?

o LINK es una forma de controlar su teléfono pulsando el botén de
abajo de su reloj. Dentro de la app, puede optar por activar uno de
los siguientes ajustes:

= Hacer que suene mi teléfono: encuentre su teléfono
haciendo que suene

= Controlar mi musica: reproducir/pausar, ir a la siguiente
cancion o ir a la cancion anterior

= Hacer una foto: tomar una foto o un selfie



= Seguimiento de metas: siga su progreso hacia la
consecuciéon de una meta establecida

o ¢COMO CAMBIO LO QUE CONTROLA LINK?

o Pulse las tres lineas de la parte superior izquierda de la app para
abrir el menu de navegacion. En el menu de navegacion,
seleccione LINK. Esto le mostrara un menu de opciones entre las
que elegir y que puede activar eligiendo la opcion que quiera.
También puede desactivar la funcionalidad del todo mediante el
botdén de la parte superior derecha del menu LINK.

o ¢COMO FUNCIONA LA FUNCION DE 'HACER SONAR MI
TELEFONO'?
o Cuando seleccione 'Hacer sonar mi teléfono' como su funcion
LINK, siempre que pulse una vez el boton de abajo de su reloj,
sonara el teléfono. Tenga en cuenta que puede que algunos
teléfonos no suenen si estan en modo silencio.

o ¢COMO FUNCIONA LA FUNCION DE 'CONTROLAR MI MUSICA'?

o Cuando seleccione 'Controlar mi musica' como su funcion LINK, el
botdon de abajo del reloj le permitira controlar el sonido de su
teléfono. Pulse una vez para reproducir/pausar, dos veces para
saltar a la siguiente pista, o pulse y mantenga pulsado 2 segundos
para ir a la pista anterior. Tiene que estar ejecutandose una app de
musica en segundo plano para que se active esta funcion.

o ¢COMO FUNCIONA LA FUNCION DE 'HACER UNA FOTO'?
o Cuando seleccione 'Hacer una foto' como su funcién LINK, el botén
de abajo de su reloj te permitira controlar la camara del teléfono.
Abra la app de la camara de su teléfono. Pulse una vez para hacer
una foto o pulse y mantenga pulsado para hacer una rafaga de
fotos.

o ¢COMO FUNCIONA LA FUNCION DE 'SEGUIMIENTO DE METAS'?
o Cuando seleccione 'Seguimiento de metas' como su funcién LINK,
el botdn de abajo de su reloj seguira el progreso hacia una meta
preestablecida o personalizada de su eleccion.

o ¢COMO PUEDO DESACTIVAR LINK?
o Para desactivar LINK, pulse el interruptor de on/off de la esquina
superior derecha de la pagina de inicio de LINK.

NOTIFICACIONES

o ¢QUE ES NOTIFICACIONES?



o Notificaciones es una seccion de la app que le permite personalizar
las notificaciones que quiere recibir de su reloj.

. QUE ES LA OPCION DE "MI GENTE"?
o "Mi Gente" le permite recibir notificaciones de personas
seleccionadas de su lista de contactos. Puede elegir si quiere ser
notificado cuando le llamen, envien un mensaje o un e-mail.

¢COMO ANADO CONTACTOS A MI GENTE?
o En la pagina de inicio de Notificaciones, pulse "AAadir" junto a "Mi
Gente", busque los contactos que quiera afadir y pulse la flecha de
atras para guardar.

¢.CUANTAS PERSONAS PUEDO ANADIR A MI GENTE?
o Puede afadir hasta 6 personas.

¢.COMO SELECCIONO LAS APPS DE LAS QUE QUIERO RECIBIR
NOTIFICACIONES?
o Enla pagina de inicio de Notificaciones, pulse "AAadir" junto a "Mis
Apps", busque las apps que quiera afadir y pulse la flecha de atras
para guardar.

¢ QUE PASA S| RECIBO VARIAS NOTIFICACIONES DE APPS A LA
VEZ? ; APARECEN TODAS EN MI DISPOSITIVO?

o Enlos iPhone no se enviaran todas las notificaciones en caso de
que se reciban varias notificaciones al mismo tiempo (por ejemplo,
si tiene Notificaciones de Mi App para todas sus apps y su teléfono
recibe Gmail, Inbox, Google+, Facebook y Facebook Messenger al
mismo tiempo, es posible que solo se active una de las
notificaciones de "Mi App").

¢ PUEDO DESACTIVAR TODAS MIS NOTIFICACIONES?
o Para desactivar todas sus notificaciones, pulse el interruptor de
on/off de la esquina superior derecha de la pagina de inicio de
Notificaciones.

¢.COMO PUEDO ELIMINAR UN CONTACTO O UNA APP DE MIS
NOTIFICACIONES?
o Deslice hacia la izquierda en el contacto o la app que quiera
eliminar y pulse el icono de la papelera de reciclaje.

¢COMO PUEDO DESACTIVAR EL MOVIMIENTO DE LAS AGUJAS
PARA LAS NOTIFICACIONES CUANDO SOLO QUIERO QUE Mi
RELOJ VIBRE?



o Pulse el simbolo del circulo tachado de la parte superior derecha
de la pantalla para cada contacto o app para los que quiera
desactivar el movimiento de las agujas. Su reloj solo vibrara
cuando reciba una notificacion de ese contacto o app.

o ¢COMO PUEDO CAMBIAR LA POTENCIA DE LA VIBRACION DE Mi
RELOJ INTELIGENTE HIiBRIDO?

o Para cambiar la potencia de la vibracién, vaya a la Configuracién
de la app. Para acceder a la Configuracion, pulse las tres lineas de
la parte superior izquierda de la pantalla para abrir el menu de
navegacion. Luego pulse el icono del engranaje de la derecha de
su imagen de perfil para abrir la Configuracion. Pulse sobre
"Fuerza de la vibracion" y seleccione Suave, Media o Fuerte.

o ¢QUE PASA SI NO RECIBO NOTIFICACIONES EN MI DISPOSITIVO?
o Deberia comprobar que su dispositivo tenga bateria y que esté

conectado correctamente con la app. Si el problema continua,
puede desemparejar el dispositivo del teléfono y emparejarlo de
nuevo. Si usted esta usando otro reloj inteligente que recibe
notificaciones (por ejemplo, Apple Watch, Pebble, etc.), es posible
que la notificacién no llegue siempre a ambos dispositivos y que en
algunos casos solo llegue a uno de los dos.

o ¢QUE PASA SI NO APARECEN LAS NOTIFICACIONES?

o Asegurese de que la app de la que haya elegido recibir
notificaciones esté configurada para mostrar notificaciones en la
pantalla de bloqueo del teléfono. Esto determina qué notificaciones
llegan a su dispositivo.

CONFIGURACION DEL DISPOSITIVO/CUENTA

o ¢COMO ACCEDER AL MENU DE CONFIGURACION?
o Para acceder a la Configuracion, seleccione las 3 lineas de la parte
superior izquierda de la app para abrir el menu de navegacion.
Pulse el engranaje de la esquina superior derecha. En su menu de
Configuracion puede modificar sus metas de actividad y de suefio,
gestionar su perfil, apps conectadas, notificaciones, potencia de
vibracion y recibir soporte.

o ¢COMO PUEDO MODIFICAR MI PERFIL?

o Para modificar su nombre o apellidos, direccién de e-mail,
contrasena o datos personales, vaya a la Configuracion y haga clic
en "Mi perfil". Pulse en el campo que quiera modificar y use el
teclado. Pulse la flecha de atras cuando haya terminado.



o ¢COMO PUEDO ELIMINAR MI CUENTA?
o Para eliminar su cuenta, vaya a la Configuracién y haga clic en "Mi
perfil". Pulse "Eliminar cuenta" en la parte inferior de la pantalla 'y
luego pulse "Ok" para confirmar.

o ¢COMO PUEDO ELEGIR NO RECIBIR E-MAILS?
o Para elegir no recibir e-mails, vaya a la Configuracion y pulse en
"Opt-In". Cambie la opcidn de recibir 0 no recibir e-mails.

o ¢COMO PUEDO ELEGIR NO RECIBIR NOTIFICACIONES PUSH?
o Para elegir no recibir notificaciones push, vaya a la Configuracion y
pulse en "Opt-In". Cambie la opcidn de recibir o no recibir
notificaciones push.

o ¢COMO PUEDO CAMBIAR EL IDIOMA DE LA APP?

o Elidioma de la app se selecciona automaticamente en funcion del
idioma de su teléfono. Si el idioma del teléfono no es uno de los
idiomas a los que se ha traducido la app, el idioma predeterminado
es el inglés.

o ¢COMO PUEDO ACCEDER A LA PANTALLA DE MIS DISPOSITIVOS?
o Pulse las 3 lineas de la parte superior izquierda de la app para
abrir el menu de navegacién y luego seleccione "Mis dispositivos".

o ¢COMO PUEDO OBTENER MAS INFORMACION SOBRE EL
DISPOSITIVO QUE ESTA CONECTADO?

o Pulse las 3 lineas de la parte superior izquierda de la app para
abrir el menu de navegacién y luego seleccione "Mis dispositivos".
Seleccione el dispositivo que esté conectado para ver mas
informacion.

o ¢COMO PUEDO ELIMINAR UN DISPOSITIVO?

o Pulse las 3 lineas de la parte superior izquierda de la app para
abrir el menu de navegacién y luego seleccione "Mis dispositivos".
Seleccione el dispositivo que quiera eliminar y pulse "Eliminar este
dispositivo". Luego vaya a la configuracion de Bluetooth del
teléfono y olvide o desempareje el dispositivo.

o ¢COMO PUEDO ANADIR UN DISPOSITIVO?

o Siya tiene la app y quiere afiadir un dispositivo nuevo, pulse las 3
lineas de la parte superior izquierda de la app para abrir el menu
de navegacion. Seleccione "Mis dispositivos" y, a continuacion,
seleccione "Afnadir" en la parte superior derecha de la pantalla.

PRIVACIDAD




¢COMO SE ESTAN UTILIZANDO MIS DATOS PERSONALES?

0 Consulte la "Politica de privacidad" de la app en la Configuracion.
Para acceder a la Configuracion, seleccione las 3 lineas de la parte
superior izquierda de la app para abrir el menu de navegacion.
Pulse el engranaje de la esquina superior derecha. Vaya hacia
abajo para seleccionar "Acerca de", donde vera los enlaces a la

politica de privacidad y los términos de uso.

¢ QUE GARANTIA TIENE MI RELOJ INTELIGENTE HiBRIDO?
O Su Reloj inteligente hibrido tiene una garantia limitada de 2 afos.
Por favor, lea el manual de garantia incluido en la caja o en linea
para mas detalles.

¢QUE PASA SI TENGO UNA PREGUNTA QUE NO ESTA
CONTESTADA AQUI?

O Para contactar con atencion al cliente, pulse el boton de Soporte
de la Configuracién de la App.



CONFIGURACION GENERAL/APLICACION

o0 ¢QUE TELEFONOS SON COMPATIBLES CON MI SMARTWATCH
HIBRIDO?

o Su smartwatch hibrido es compatible con teléfonos Android(TM) y
iPhone(R), especificamente con Android OS 4.4 o superior, iOS
8.1/iPhone 5 y superior. Todos los dispositivos son aptos para
Bluetooth(R), con transferencia de datos optimizada Low Energy 4.1.

o0 ¢QUE TRAE MI SMARTWATCH HIiBRIDO?
o Elreloj trae instalada una pila de reloj (CR2430), incluye una
herramienta para reemplazo de bateria, folleto de garantia y guia de
inicio rapido.

o ¢COMO CONFIGURO MI DISPOSITIVO?
o Para configurar su dispositivo, consulte la Guia de inicio rapido que
acompana su smartwatch hibrido o siga estos pasos:

= En su teléfono, descargue e instale la aplicacion desde la App
Store o Google Play. Siga las instrucciones para configurar una
cuenta.

= Para activar el modo de emparejamiento del reloj, mantenga
presionado el botdn del medio por 5 segundos. El reloj vibrara 3
veces y el subdial mostrara una animacion.

= La aplicacién le guiara durante el proceso de conexién y
configuracion de su smartwatch hibrido.

o PRESIONO EL BOTON PERO LAS AGUJAS SOLO DAN UNA VUELTAY
SE DETIENEN. ;CUAL ES EL PROBLEMA?
o Su smartwatch hibrido debe ser emparejado con el teléfono utilizando
la aplicacién. Siga las instrucciones en "; COMO CONFIGURO M
DISPOSITIVO?"

o ¢HASTA QUE DISTANCIA DEL TELEFONO PUEDE ESTAR MI
SMARTWATCH HIBRIDO Y SEGUIR CONECTADO POR BLUETOOTH?

o El alcance de la conexion Bluetooth inalambrica entre su teléfono y el
smartwatch hibrido puede variar considerablemente, dependiendo del
entorno. En general, puede mantenerse la conectividad por 10 metros
(o 30 pies) al menos.

o ¢(TENGO QUE CONECTAR EL RELOJ A MI TELEFONO PARA
SINCRONIZAR LOS DATOS CON LA APLICACION?
o No, todos los datos e informacion del dispositivo se sincronizan de
manera inalambrica con el smartphone a través de la tecnologia
Bluetooth.

o ¢COMO DESCARGO LA APLICACION?
o i0S: Vaya a la App Store, escriba la marca en el cuadro de busqueda,
seleccione la aplicacién y toque “Get”. Espere hasta que la aplicacion



se descargue en su teléfono.

Android: Vaya a Google Play, escriba la marca en el cuadro de
busqueda, seleccione la aplicacion y toque “Instalar”. Espere hasta que
la aplicacién se descargue en su teléfono.

o ¢COMO REGISTRO UNA CUENTA PARA USAR LA APLICACION?
o Puede registrarse con su direccion de email, su cuenta de Facebook o
de Google.

o ¢POR QUE ME SOLICITAN LA FECHA DE MI
CUMPLEANOS/PESO/ALTURA?
o0 Su edad suministra informacion a nuestros algoritmos de actividad
(pasos, calorias, etc.) para mayor precision.

o ¢COMO DESINSTALO LA APLICACION?
o i0S: Mantenga presionado el icono de la aplicacion hasta que
aparezca una "X" en la esquina superior izquierda del icono. Toque la
IIX".
o Android: Vaya a Aplicaciones para desinstalar la aplicacion. Mantenga
presionada la aplicacion y arrastrela hasta el icono Desinstalar.

EMPAREJAR/SINCRONIZAR

o ¢COMO EMPAREJO MI SMARTWATCH HIiBRIDO CON EL TELEFONO?
o Descargue la aplicacion, configure una cuenta y siga las indicaciones
para agregar un dispositivo nuevo a su cuenta. En la aplicacion,
seleccione qué dispositivo desea emparejar. Seleccione "Emparejar”
para aceptar la solicitud de emparejamiento Bluetooth. Aparecera una
pantalla de confirmacién. Es posible que deba actualizar el firmware.
De ser asi, toque "Actualizar" y espere que finalice la actualizacion.

o ¢POR QUE NO PUEDO EMPAREJAR MI RELOJ CON EL TELEFONO?
o Podria ser por algo de lo siguiente:

= No ha descargado e instalado la aplicacion. Siga las
instrucciones en "CONFIGURACION GENERAL Y
APLICACION".

» La bateria esta baja. Siga las instrucciones en ";COMO SE Sl
LA BATERIA DE MI SMARTWATCH HIBRIDO ESTA
DESCARGADA O DEBE SER REEMPLAZADA?"

= Su reloj no esta lo suficientemente cerca de su teléfono.
Acerque el reloj a su teléfono.

= El Bluetooth de su teléfono esta desactivado. La aplicacion le
notificara que el Bluetooth no esta encendido y le pedira que lo
encienda. Active el Bluetooth de su teléfono desde la
configuracion Bluetooth del teléfono. Si se encuentra activado,
pruebe apagar y volver a encender el Bluetooth.



Podria ser necesario desemparejar el reloj y luego, reconectarlo
al teléfono. Siga las instrucciones en ", COMO VUELVO A
EMPAREJAR EL MISMO RELOJ CON LA APLICACION?"
Podria ser necesario cerrar la aplicacion y reiniciarla.

¢COMO DESEMPAREJO EL RELOJ DE MI TELEFONO?

o Abra la aplicacion. En el menu principal de la aplicacion, abra
Configuracion de dispositivos. Desconecte el reloj de la aplicacion.
Luego, vaya a la configuracion Bluetooth del teléfono y seleccione
olvidar o desemparejar el reloj.

¢COMO VUELVO A EMPAREJAR EL MISMO RELOJ CON LA
APLICACION?

o Sino desemparejé su reloj, siga los pasos en "; COMO
DESEMPAREJO EL RELOJ DE MI TELEFONO?" Para volver a
emparejar, siga los pasos en "; COMO EMPAREJO EL RELOJ CON
MI TELEFONO?"

¢COMO EMPAREJO OTROS RELOJES O WEARABLES CON LA
APLICACION?
o Abra la aplicacién. En el menu principal de la aplicacion, toque "MIS
DISPOSITIVOS". Toque el signo "+" en la parte inferior de la pantalla.
Siga los pasos en "; COMO CONFIGURO MI DISPOSITIVO?" Tenga
en cuenta que unicamente un dispositivo puede estar activo y
conectado a la vez.

¢CUANTOS DISPOSITIVOS PUEDO EMPAREJAR CON LA APLICACION?
o Puede emparejar todos los dispositivos que desee con la aplicacion,
pero unicamente un dispositivo puede estar activo y conectado a la

veZz.

¢COMO CAMBIO DE UN DISPOSITIVO EMPAREJADO A OTRO?
o Abra la aplicacion. En el menu principal de la aplicacion, toque "MIS
DISPOSITIVOS" y seleccione el que desea usar. Tenga en cuenta que
unicamente un dispositivo puede estar activo y conectado a la vez.

¢POR QUE NO SE SINCRONIZA MI SMARTWATCH HIiBRIDO
EMPAREJADO?
o Podria ser por algo de lo siguiente:

El reloj se puede desconectar si esta fuera del rango de alcance
del Bluetooth. El rango de alcance del Bluetooth es de 10 metros
(30 pies), sin puertas, paredes u otros obstaculos entre el
teléfono y el reloj. El Bluetooth de su teléfono esta desactivado.
La aplicacion le notificara que el Bluetooth no esta encendido y
le pedira que lo encienda. Active el Bluetooth de su teléfono
desde la configuracion Bluetooth del teléfono. Si se encuentra
activado, pruebe apagar y volver a encender el Bluetooth.

Si el teléfono y el reloj estan dentro del rango de alcance del
Bluetooth y siguen sin sincronizarse, la bateria del reloj podria



BATERIA

estar descargada. Siga las instrucciones en "; COMO
INSTALO/CAMBIO LA BATERIA?", para cambiar la bateria.

Si su reloj sigue desconectandose estando dentro del rango de
alcance del Bluetooth después de cambiar la bateria, pruebe
apagar y encender el Bluetooth.

Si su reloj sigue desconectandose, siga los pasos en "3 COMO
VUELVO A EMPAREJAR EL RELOJ CON LA APLICACION?"
Si ninguna de estas sugerencias da resultado, toque el botéon de
Soporte en Configuracién de la aplicacién para contactarnos.

o ¢COMO INSTALO/CAMBIO LA BATERIA?
o Lainstalacion de la bateria puede variar segun el modelo.

A)

Mantenga firmemente el dispositivo cara abajo.

Inserte la herramienta suministrada o una moneda en la ranura
de la tapa.

Para abrir, gire la herramienta o la moneda hacia la izquierda
presionando ligeramente. Alinee los puntos o las marcas. No
gire en exceso. (La figura A muestra la tapa en la posicion
abierta.)

Extraiga la tapa manualmente. (Figura B)

Coloque la bateria con el signo “+” o el logotipo hacia arriba
(Figura C)

Vuelva a colocar la tapa.

Para cerrar, gire la herramienta o la moneda hacia la derecha
presionando ligeramente. Alinee los puntos o las marcas. (La
figura D muestra la tapa en la posicion cerrada)

= . - -
N =
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o ¢(CUANTO DURARA LA BATERIA DE MI SMARTWATCH HiBRIDO?
0 Su bateria puede durar hasta 6 meses, dependiendo del uso.

o ¢COMO SE SI LA BATERIA DE MI SMARTWATCH HIBRIDO ESTA
DESCARGADA O DEBE SER REEMPLAZADA?

o Sila bateria se agota, su aplicacion se lo notificara. Cuando la bateria
esté agotada como para activar las vibraciones, todas las agujas del
reloj marcaran las 6. En la aplicacion se notificara que las funciones
que usan vibracién dejaran de funcionar hasta que reemplace la
bateria. Puede ignorar la notificacion de bateria baja en la aplicacion y
en su reloj al presionar cualquier boton. Una vez que lo haga, su reloj
volvera a marcar la hora.



o

o

o

¢COMO MAXIMIZAR LA DURACION DE LA BATERIA?

o Recibira notificaciones en su reloj con una vibracion y/o al mover las
manos. Las alertas frecuentes pueden agotar la bateria mas
rapidamente. Para maximizar la duracién de la bateria, puede:

1. Reducir el numero de personas o aplicaciones seleccionadas en
Notificaciones. Para mas informacion, consulte "; COMO ELIMINAR
UN CONTACTO O APLICACION EN MIS NOTIFICACIONES?".

2. Desactive Notificaciones. Para mas informacion, consulte ";, COMO
DESACTIVAR LAS NOTIFICACIONES?".

(;QUI'E TIPO DE BATERIA USA MI SMARTWATCH HIiBRIDO?
o Bateria de litio CR2430.

.DONDE SE CONSIGUEN BATERIAS DE REEMPLAZO PARA MI
SMARTWATCH HiBRIDO?
o Las baterias de litio CR2430 se pueden adquirir en la mayoria de las
tiendas que venden baterias.

CARACTERISTICAS

o

¢MIRELOJ ES RESISTENTE AL AGUA Y/O AL POLVO?
o Elreloj es resistente al polvo y a salpicaduras pero no es
recomendable sumergirlo en agua. Ademas, los materiales de las
correas, como el cuero, podrian no responder bien al agua o al polvo.

¢MI RELOJ TIENE PANTALLA, MICROFONO Y/O ALTAVOZ?
o No tiene pantalla, micréfono ni altavoz.

¢MI RELOJ TIENE ALARMA?

o Su dispositivo puede despertarle u recordarle alguna tarea con una
suave vibracién. Para configurar la Alarma, toque las tres lineas en la
esquina superior izquierda de la pantalla para abrir el menu de
navegacion. En el menu de navegacion, seleccione Alarmas.
Asegurese de tener colocado el reloj al momento en que se active la
alarma.

¢MI RELOJ REGISTRA MI FRECUENCIA CARDIACA?
o No, este dispositivo no registra su frecuencia cardiaca.

¢MI SMARTWATCH HIiBRIDO TIENE GPS?
o No, este dispositivo no tiene GPS.

:MI SMARTWATCH HiBRIDO MONITOREA EL SUENO?
o Si. Use su reloj al acostarse para saber cdmo descansa por la noche,
incluso al reposar o dormir ligeramente.



o ¢EL RELOJ ME DARA LA HORA INCLUSO SI NO ESTA CONECTADO A
MI SMARTPHONE?
o Si, su reloj seguird marcando la hora de la zona horaria en la que se
encontraba la ultima vez que estuvo conectado.

o ¢COMO AJUSTO LA HORA EN MI SMARTWATCH HIiBRIDO?
o Para ajustar la hora en su smartwatch hibrido, primero empareje el reloj
con su teléfono. El reloj se actualizara automaticamente con la misma
zona horaria que su teléfono. Consulte ";, COMO EMPAREJO M
SMARTWATCH HIBRIDO CON EL TELEFONO?"

o COMO CALIBRAR MI SMARTWATCH HiBRIDO
o Para calibrar el reloj con la aplicacion, toque las tres lineas en la
esquina superior izquierda de la pantalla para abrir el menu de
navegacion. En el menu de navegacion, seleccione MIS
DISPOSITIVOS y seleccione CALIBRAR. La aplicacién lo guiara
durante el proceso de calibracion.

o ¢POR QUE LAS AGUJAS YA NO SE ALINEAN AL RECIBIR UNA
NOTIFICACION?
o Puede que su reloj deba ser recalibrado. Siga las instrucciones en
"; COMO CALIBRAR MI SMARTWATCH HIBRIDO?"

o ¢COMO CONOCER TODAS LAS FUNCIONES DE MI DISPOSITIVO?

o Toque las tres lineas en la esquina superior izquierda de la aplicacion
para abrir el menu de navegacion, luego seleccione MIS
DISPOSITIVOS. Toque "Caracteristicas del dispositivo" para conocer
mas sobre el dispositivo.

INTEGRACION EXTERNA

MONITOREO DE ACTIVIDAD

o ¢PUEDO ENVIAR LOS DATOS DE MI ACTIVIDAD A OTRAS
APLICACIONES?
o Si, puede enviar su recuento de pasos a las aplicaciones Google Fit™,
UA Record™ by Under Armour, UP by Jawbone™ y Apple Health.

o ¢PUEDO ENVIAR LOS DATOS DE MI ACTIVIDAD DE OTRAS
APLICACIONES A ESTA APLICACION?
o No, solo puede exportar los datos a otras aplicaciones (no se puede
importar datos).

o ¢POR QUE MI CANTIDAD DE PASOS EN ESTA APLICACION DIFIERE DE
OTRAS APLICACIONES DE MONITOREO QUE USO?
o Usamos sensores y un complejo algoritmo para calcular el recuento de
sus pasos. Cada aplicacién utiliza un algoritmo distinto, lo cual puede
causar variaciones en los datos.



MONITOREO DE SUENO

o ¢PUEDO ENVIAR LOS DATOS DEL SUENO A OTRAS APLICACIONES?
o No, no puede enviar los datos del suefio a otras aplicaciones.

o ¢PUEDO IMPORTAR LOS DATOS DEL SUENO DE OTRAS
APLICACIONES?
o No, no puede recibir los datos del suefio de otras aplicaciones.

MONITOREO DE ACTIVIDAD

o ¢QUE TIPO DE DATOS DE ACTIVIDAD REGISTRA MI SMARTWATCH
HiBRIDO?

o Su reloj registra tanto su actividad (pasos, calorias y distancias) como
su suefio (horas despierto, luz y descanso). Ademas, la aplicacién le
permite llevar un registro del progreso hacia un objetivo personal, como
beber agua o hacer ejercicio.

o ¢COMO NAVEGO POR LA VISTA DIARIA, SEMANAL Y MENSUAL EN LA
APLICACION?
o En la vista diaria, deslice la pantalla hacia arriba para acceder a la vista
semanal y deslice la pantalla hacia arriba nuevamente para acceder a
la vista mensual. Para regresar a la vista diaria, deslice hacia abajo.

o ¢COMO PUEDO VER MI HISTORIAL DE ACTIVIDAD EN LA APLICACION?
o Deslice la pantalla de izquierda a derecha para ver su historial de
actividad en la vista diaria, semanal y mensual.

o ¢COMO ACCEDO A LA CONFIGURACION DE MI ACTIVIDAD O
ACTUALIZO MI OBJETIVO DE PASOS?
0 Desde la vista diaria o semanal, toque en los 3 puntos de la esquina
superior derecha de la pantalla y seleccione "Cambiar mi objetivo de
pasos".

o ¢COMO ACTUALIZO MI ALTURA O PESO?

o Para actualizar su altura o peso, toque las 3 lineas en la esquina
superior izquierda de su aplicacién para acceder al menu de
navegacion. Seleccione el icono de engranaje en la esquina superior
derecha de la pantalla expandida para acceder a la configuracion.
Seleccione "Altura" o "Peso", desplacese hacia arriba o abajo para
seleccionar el numero correspondiente y cuando termine, toque la
flecha para regresar.

o ¢COMO CAMBIO LAS UNIDADES DE MEDICION?
o Para cambiar las unidades del sistema de medicion, toque las 3 lineas
en la esquina superior izquierda de su aplicacién para acceder al menu
de navegacion. Seleccione el icono de engranaje en la esquina



superior derecha de la pantalla expandida para acceder a la
configuracion. Toque "Unidades" para seleccionar la unidad de
medicion correcta.

o ¢QUE ACTIVIDADES SON LAS MAS ADECUADAS PARA MI
DISPOSITIVO?

o Este dispositivo es mas adecuado para calcular los pasos al caminar,
correr y al realizar actividades similares durante el dia. El dispositivo es
resistente a salpicaduras solamente, por lo tanto, no se recomienda
utilizarlo para natacion.

o PARECE QUE LA APLICACION NO ESTA REGISTRANDO DATOS DE MIS
PASOS/ACTIVIDAD. ; COMO PUEDO SOLUCIONARLO?

o0 Asegurese de haber realizado la Incorporacién de actividad para
configurar el monitoreo. Luego, verifique que su dispositivo esté
encendido, completamente cargado y conectado a la aplicacion. Para
sincronizar, vaya a la pantalla de actividad y deslice hacia abajo para
iniciar el proceso de sincronizacion.

o PARECE QUE LA APLICACION NO ESTA REGISTRANDO
CORRECTAMENTE LOS DATOS DE MIS PASOS/ACTIVIDAD. ;POR

QUE?

o Podria ser por algo de lo siguiente:

Asegurese de haber realizado la Incorporacion de actividad para
configurar el monitoreo.

Verifique que la bateria de su dispositivo no esté agotada y que
esté sincronizando con la aplicacion.

Asegurese de que el dispositivo esté sujeto a su mufieca.

El dispositivo solamente registra cuando camina, corre y otras
actividades similares. Si carga algo en la misma mano que lleva
el dispositivo mientras camina, es posible que los pasos no se
cuenten con precision.

El dispositivo podria estar en modo de recuperacion. De ser asi,
el monitoreo y las notificaciones no funcionaran. Debera
actualizar el firmware para que todo vuelva a la normalidad.
Usamos sensores y un complejo algoritmo para calcular cuando
la persona da un paso. Creemos que nuestro algoritmo es una
representacion exacta del movimiento efectuado y se omiten
falsos movimientos como el simple movimiento de su bazo.

o ¢POR QUE NO VEO EL CALCULO DE CALORIAS?
o No vera el célculo de calorias hasta haber establecido su altura y peso.
Para actualizar los datos, consulte ";; COMO ACTUALIZO MI ALTURA
O PESO?"

o SINO SINCRONIZO EL RELOJ, ;PERDERE LOS DATOS DE MI
ACTIVIDAD?
o Su reloj puede almacenar datos de hasta 14 dias entre cada
sincronizacion.



o ¢(PUEDO REGISTRAR MI ACTIVIDAD O EJERCICIO MANUALMENTE?
o0 No, por el momento no es posible registrar manualmente la actividad
fisica.

MONITOREO DE SUENO

o ¢QUE TIPO DE ACTIVIDAD DE SUENO SE REGISTRA?
o Siusa su dispositivo mientras duerme, este registrara automaticamente
cuando se quede dormido, las horas de suefo, las horas de luz y
sueno profundo y su despertar.

o ¢COMO NAVEGO POR LA VISTA DIARIA, SEMANAL Y MENSUAL EN LA
APLICACION?
o En la vista diaria, deslice la pantalla hacia arriba para acceder a la vista
semanal y deslice la pantalla hacia arriba nuevamente para acceder a
la vista mensual. Para regresar a la vista diaria, deslice hacia abajo.

o ¢COMO PUEDO VER MI HISTORIAL DE SUENO EN LA APLICACION?
o Deslice la pantalla de izquierda a derecha para ver su historial de
suefo en la vista diaria, semanal y mensual.

o PARECE QUE LA APLICACION NO ESTA REGISTRANDO MIS DATOS DE
SUENO. ;COMO PUEDO SOLUCIONARLO?

0 Asegurese de haber realizado la Incorporacion de suefio para
configurar el monitoreo. Luego, verifique que su dispositivo esté
encendido, completamente cargado y conectado a la aplicacion. Para
sincronizar, vaya a la pantalla de suefo y deslice hacia abajo para
iniciar el proceso de sincronizacion.

o PARECE QUE LA APLICACION NO ESTA REGISTRANDO
CORRECTAMENTE LOS DATOS DE DESCANSO. ;POR QUE?
o Podria ser por algo de lo siguiente:

= Asegurese de haber realizado la Incorporacion de sueiio para
configurar el monitoreo.

= Compruebe que su dispositivo esté encendido, cargado y
conectado a la aplicacion.

= El dispositivo podria estar en modo de recuperacion. De ser asi,
el monitoreo y las notificaciones no funcionaran. Debera
actualizar el firmware para que todo vuelva a la normalidad.

o ¢COMO PUEDO EDITAR MI REGISTRO DE SUENO?
o Por el momento no es posible editar registro de suefio.

o ¢(TENGO QUE PRESIONAR UN BOTON O HACER ALGO PARA
COMENZAR A MONITOREAR EL SUENO?
o0 No, su smartwatch hibrido registrara automaticamente el suefio, de
modo que no tiene que ingresar ni salir del modo de suefio.



SEGUIMIENTO DE METAS

o ¢QUE ES EL MONITOR DE METAS?
o Su reloj le permite controlar el progreso de una meta predeterminada o
personalizada que usted elija. Fijar metas le ayuda a generar habitos
saludables, como beber agua o hacer ejercicio.

o ¢COMO FIJO UNA META?

o Toque "METAS" en la parte inferior izquierda de la pantalla de la
aplicacion. Toque el signo "+" en la pantalla, luego seleccione una de
las metas predeterminadas o cree una propia. Después de establecer
la frecuencia y duracién de la meta, seleccione "Comenzar meta". Si su
dispositivo esta configurado para realizar otra funcién de LINK, le
preguntara si desea cambiar a LINK para controlar el progreso de su
meta. Su dispositivo solo puede realizar una funcién de LINK a la vez.
Puede seleccionar "Si" o "Ahora no".

o ¢COMO LLEVO EL CONTROL DE MI PROGRESO?
o Para controlar su progreso puede presionar el botdn inferior de su reloj
o presionar el boton "+" en la aplicacion.

o ¢COMO MODIFICO UNA META?
o Toque "METAS" en la parte inferior izquierda de la pantalla de la
aplicacion. Después, toque los 3 puntos en la parte superior derecha
de la pantalla y seleccione "Editar meta".

0 ¢QUE SUCEDE CUANDO ALCANZO UNA META?
o La aplicacion lo felicitara al completar una meta.

o0 ¢QUE ES LINK?

o0 LINK es una manera de controlar su teléfono al presionar el botén
inferior del reloj. En la aplicacion, puede elegir activar alguna de las
siguientes funciones:

= Hacer sonar mi movil - Haga sonar su teléfono para encontrarlo

» Reproducir mi musica - Reproduzca/pause, pase a la siguiente
cancién o a la cancién anterior

= Tomar una foto - Tome una foto o selfie

= Seguir metas - Controle el progreso de una meta

o ¢COMO CAMBIO LAS FUNCIONES QUE CONTROLA LINK?

o Toque las tres lineas en la esquina superior izquierda de la aplicacion
para abrir el menu de navegacion. En el menu de navegacion,
seleccione LINK. Aparecera un menu de opciones y podra seleccionar
las opciones que desee activar. También puede apagar por completo



las funciones si toca el botdn en la parte superior derecha del menu
LINK.

o ¢COMO FUNCIONA LA FUNCION "HACER SONAR MI MOVIL"?

o Al seleccionar "Hacer sonar mi movil" como una funcion LINK, cada
vez que presione el boton inferior de su reloj una vez hara sonar su
teléfono. Tenga en cuenta que algunos teléfonos no suenan si estan en
modo silencioso.

o ¢COMO FUNCIONA LA FUNCION "REPRODUCIR MI MUSICA"?
o0 Al seleccionar "Reproducir mi musica" como una funcion LINK, podra
controlar el audio de su teléfono con el botén inferior de su relo;.
Presione una vez para reproducir/pausar, presione dos veces para
pasar a la siguiente canciéon o mantenga presionado 2 segundos para
volver a la cancion anterior. Debe estar funcionando una aplicacién de
musica en segundo plano para activar esta funcion.

o ¢COMO FUNCIONA LA FUNCION "TOMAR UNA FOTO"?

o Al seleccionar "Tomar una foto" como una funcién LINK, podra
controlar la camara de su teléfono con el boton inferior de su reloj. Abra
la aplicacién de la cdmara en su teléfono. Presione una vez para tomar
una fotografia o mantenga presionado para tomar fotografias
continuas.

o ¢COMO FUNCIONA LA FUNCION "SEGUIR META"?
o Al seleccionar "Seguir meta" como una funcién LINK, podra seguir una
meta predeterminada o personalizada con el botén inferior de su reloj.

o ¢COMO DESACTIVO LINK?
o Para desactivar LINK, toque el interruptor en la esquina superior
derecha de su pagina de inicio de LINK.

NOTIFICACIONES

0 ¢QUE ES "NOTIFICACIONES"?
o Notificaciones es una seccién de la aplicacion que le permite
personalizar las notificaciones que desea recibir en su reloj.

0 ¢QUE ES LA FUNCION "MIS CONTACTOS"?
o "Mis contactos" le permite recibir notificaciones de un grupo de
personas seleccionado en su lista de contactos. Puede elegir ser
notificado cuando llaman, envian mensaje o email.

o ¢COMO AGREGO CONTACTOS?
o Enla pagina de inicio de Notificaciones, toque "Agregar" junto a "Mis
contactos", busque o desplacese por los contactos que desea agregar
y toque la flecha de regreso, para guardar.



¢CUANTAS PERSONAS PUEDO AGREGAR A MIS CONTACTOS?
o Puede agregar hasta 6 personas.

¢COMO SELECCIONO LAS APLICACIONES PARA RECIBIR SUS
NOTIFICACIONES?
o En la pagina de inicio de Notificaciones, toque "Agregar" junto a "Mis
aplicaciones", busque o desplacese por las aplicaciones disponibles
que desea agregar y toque la flecha de regreso, para guardar.

¢SI RECIBO VARIAS NOTIFICACIONES AL MISMO TIEMPO
APARECERAN TODAS EN Ml DISPOSITIVO?

o EniPhone, no se enviaran todas las notificaciones en caso de recibir
multiples notificaciones al mismo tiempo en el teléfono (por ejemplo, si
recibe notificaciones de Gmail, Inbox, Google+, Facebook y Facebook
Messenger al mismo tiempo es posible que solamente aparezca solo
una de las notificaciones de "Mis aplicaciones").

¢COMO DESACTIVO TODAS MIS NOTIFICACIONES?
o Para desactivar todas sus notificaciones, toque el interruptor en la
esquina superior derecha de la pagina de inicio de Notificaciones.

¢COMO ELIMINAR UN CONTACTO O APLICACION EN MIS
NOTIFICACIONES?
o Deslice a la derecha el contacto o la aplicacion que desea eliminar y
presione el icono de papelera de reciclaje.

¢COMO DESACTIVO LAS NOTIFICACIONES POR MOVIMIENTO DE
MANO PARA QUE MI RELOJ SOLAMENTE VIBRE?

o Toque el simbolo de circulo tachado en la parte superior derecha de la
pantalla para deshabilitar el movimiento de mano para los contactos
seleccionados. Su reloj solamente vibrara cuando reciba una
notificacion de ese contacto o aplicacion en particular.

¢ COMO MODIFICO LA INTENSIDAD DE LA VIBRACION DE MI
SMARTWATCH HIiBRIDO?

o Para modificar la intensidad de la vibracion, vaya a Configuracion de la
aplicacién. Para acceder a la Configuracion, toque las tres lineas en la
esquina superior izquierda de la pantalla para abrir el menu de
navegacion. Luego, toque el icono de llave a la derecha de su foto de
perfil para abrir la Configuracién. Toque "Intensidad de vibracion" y
seleccione Suave, Medio o Fuerte.

¢ QUE SUCEDE QUE NO RECIBO NOTIFICACIONES EN MI DISPOSITIVO?
o Verifique que la bateria del dispositivo tenga carga y que esté
correctamente conectado a la aplicacion. Si el problema persiste quizas
deba desemparejar el dispositivo del teléfono y volver a emparejarlo. Si
esta usando otro smartwatch en el cual recibe notificaciones (por
ejemplo, Apple Watch, Pebble, etc.), es posible que las notificaciones



no siempre lleguen a ambos dispositivos y en algunos casos puede
que lleguen a un dispositivo y no al otro.

o ¢QUE HAGO SI NO RECIBO NOTIFICACIONES?

o Asegurese de haber configurado la pantalla de bloqueo de su teléfono
para mostrar las notificaciones de la aplicacion que seleccioné para
recibir notificaciones. Esto determinara qué notificaciones llegaran a su
dispositivo.

CONFIGURACION DE CUENTA/DISPOSITIVO

o ¢COMO ACCEDO AL MENU DE CONFIGURACION?
o Para acceder a Configuracion, toque las tres lineas en la esquina
superior izquierda de la aplicacién para abrir el menu de navegacion.
Toque el icono de engranaje en la esquina superior derecha. En el
menu de Configuracion, puede modificar sus metas de actividad y
sueno, administrar su perfil, las aplicaciones conectadas, las
notificaciones, la intensidad de la vibracion y recibir asistencia.

o ¢COMO EDITO MI PERFIL?
o Para editar su nombre o apellido, direccion de email, contrasefia o
datos personales, vaya a Configuracion y haga clic en "Mi perfil".
Toque el campo que desea editar y use el teclado para modificarlo.
Toque la flecha de regreso al finalizar.

o ¢COMO ELIMINO MI CUENTA?
o Para eliminar su cuenta, vaya a Configuracion y haga clic en "Mi perfil".
Toque "Eliminar cuenta" en la parte inferior de la pantalla, luego toque
"Aceptar" para confirmar.

o ¢COMO CANCELO LA SUSCRIPCION DE EMAILS?
o Para cancelar la suscripcién de emails, vaya a Configuracién y toque
"Suscripcion". Active o desactive para recibir o no emails.

o ¢COMO CANCELO LAS NOTIFICACIONES PUSH?
o Para cancelar las notificaciones push, vaya a Configuracion y toque
"Suscripcion". Active o desactive para recibir o no notificaciones push.

o ¢COMO CAMBIO EL IDIOMA DE LA APLICACION?

o Elidioma de la aplicacion se configura automaticamente de acuerdo
con el idioma establecido en su teléfono. Si el idioma de su teléfono no
es uno de los idiomas en los que se encuentra traducida la aplicacion,
el idioma predeterminado sera el inglés.

o ¢COMO ACCEDO A LA PANTALLA "MIS DISPOSITIVOS"?
o Toque las tres lineas en la esquina superior izquierda de la aplicacion
para abrir el menu de navegacion, luego seleccione "Mis dispositivos".



¢COMO OBTENGO MAS INFORMACION ACERCA DEL DISPOSITIVO
QUE ESTA CONECTADO?
o Toque las tres lineas en la esquina superior izquierda de la aplicacion
para abrir el menu de navegacion, luego seleccione "Mis dispositivos".
Seleccione el dispositivo conectado para ver mas informacion.

¢COMO ELIMINO UN DISPOSITIVO?

o Toque las tres lineas en la esquina superior izquierda de la aplicacién
para abrir el menu de navegacion, luego seleccione "Mis dispositivos".
Seleccione el dispositivo que desea eliminar y toque "Eliminar este
dispositivo". Luego, vaya a la configuracion Bluetooth del teléfono y
seleccione olvidar o desemparejar el dispositivo.

¢COMO AGREGO UN DISPOSITIVO?

o Siya tiene la aplicacion y desea agregar un dispositivo nuevo, toque
las 3 lineas en la esquina superior izquierda de la aplicacion para abrir
el menu de navegacion. Seleccione "Mis dispositivos" y luego,
seleccione "Agregar" en la parte superior derecha de la pantalla.

SOPORTE

o ¢COMO SE USA MI INFORMACION PERSONAL?

o Consulte la "Politica de privacidad" en la aplicacion, debajo de
Configuracion. Para acceder a la Configuracién, toque las tres lineas
en la esquina superior izquierda de la aplicacidn para abrir el menu de
navegacion. Toque el icono de engranaje en la esquina superior
derecha. Desplacese hacia abajo y seleccione "Acerca de", alli
encontrara los enlaces a la politica de privacidad y los términos de uso.

0 ¢QUE GARANTIA INCLUYE MI SMARTWATCH HiBRIDO?

o Su smartwatch hibrido tiene 2 afios de garantia limitada. Lea el folleto
de la garantia que se incluye en la caja o consulte mas detalles en
linea.

o ¢QUE HAGO SI NO ENCUENTRO RESPUESTA A MI PREGUNTA AQUI?

o Para comunicarse con atencion al cliente, toque el boton de Soporte en
Configuracion de la aplicacion.



KONFIGURACJA OGOLNA | APLIKACJA

e KTORE TELEFONY SA ZGODNE Z MOIM HYBRYDOWYM
SMARTWATCHEM?
o Twoj hybrydowy smartwatch jest zgodny z telefonami z systemem
Android(TM) i telefonem iPhone(R), w szczegdlnosci z systemem w wersji
Android OS 4.4 lub nowszej oraz iOS 8.1/iPhone 5 i wersje nowsze.
Wszystkie urzadzenia posiadajg funkcje Bluetooth(B) z usprawnionym
transferem danych 4.1 Low Energy.

e W CO WYPOSAZONY JEST MOJ HYBRYDOWY SMARTWATCH?
o Zegarek posiada domysinie baterie guzikowg (CR2430), narzedzie
wymiany baterii, karte gwarancyjng i podrecznik szybkiego uruchamiania.

e JAK SKONFIGUROWAC SWOJEGO SMARTWATCHA?

o Konfiguracja urzadzenia jest opisana w Podreczniku szybkiego
uruchomienia zatgczonym do hybrydowego smartwatcha. Mozna réwniez
wykonac nastepujace czynnosci:

m Pobierz i zainstaluj na telefonie aplikacje ze sklepu App Store lub
Google Play. W celu konfiguracji konta postepuj zgodnie z
instrukcjami.

m  Aby przestawi¢ zegarek w tryb parowania, nacisnij i przytrzymaj
srodkowy przycisk przez 5 sekund. Zegarek zawibruje 3 razy, a na
dodatkowej tarczy pokaze sie animacja.

m Aplikacja przeprowadzi uzytkownika przez proces podtgczania i
konfiguracji hybrydowego smartwatcha.

e NACISKAM PRZYCISK, ALE WSKAZOWKI OBRACAJA SIE RAZ, PO CZYM
ZATRZYMUJA. CO SIE DZIEJE?
o Hybrydowy smartwatch nalezy potgczy¢ z telefonem, korzystajac z
aplikacji. Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami opisanymi w czesci
,JAK SKONFIGUROWAC SWOJE URZADZENIE?".

e W JAKIEJ ODLEGLOSCI OD TELEFONU MUSI ZNAJDOWAC SIE
HYBRYDOWY SMARTWATCH, ABY MOZNA BYLO POLACZYC OBA
URZADZENIA?

o Zakres bezprzewodowego potaczenia Bluetooth miedzy telefonem i
hybrydowym smartwatchem moze sie bardzo r6zni¢ w zaleznosci od
warunkéw otoczenia. Ogdlnie rzecz biorac, tacznos¢ powinna by¢



mozliwa w zakresie przynajmniej 10 metrow (lub 30 stép).

e CZY MUSZE PODLACZYC MOJ ZEGAREK DO TELEFONU, ABY
ZSYNCHRONIZOWAC DANE Z APLIKACJA?
o Nie, wszystkie dane urzadzenia i informacje sg synchronizowane
bezprzewodowo z aplikacjg na smartfonie dzieki technologii Bluetooth.

e JAK POBRAC APLIKACJE?

o iOS: Przejdz do sklepu z aplikacjami, wpisz nazwe marki w poleceniu
wyszukiwania, wybierz aplikacje i nacisnij przycisk ,Pobierz”. Poczekaj,
az aplikacja zostanie pobrana na telefon.

o Android: Przejdz do sklepu Google Play, wpisz nazwe marki w poleceniu
wyszukiwania, wybierz aplikacje i nacisnij przycisk ,Zainstaluj”. Poczekaj,
az aplikacja zostanie pobrana na telefon.

e W JAKI SPOSOB ZAREJESTROWAC KONTO, ABY KORZYSTAC Z
APLIKACJI?
o Zarejestrowa¢ mozna sie, korzystajgc z adresu e-mail, konta Facebook
lub konta Google.

e DLACZEGO MUSZE PODAC MOJA DATE URODZENIA/ WAGE/ WZROST?
o Informacje te determinujg algorytmy aktywnosci (kroki, kalorie itd.) i
wptywajg na ich doktadnos¢.

e JAK ODINSTALOWAC APLIKACJE?
o i0S: Dotknij i przytrzymaj ikone aplikacji, az w lewym gérnym rogu ekranu
pojawi sie ,X". Wybierz ,X".
o Android: Odinstaluj aplikacje, przechodzac do sekcji Aplikacje. Dotknij i
przytrzymaj ikone aplikacji i przeciagnij jg do ikony Odinstaluj.

LACZENIE/SYNCHRONIZACJA

e JAK SPAROWAC HYBRYDOWEGO SMARTWATCHA Z TELEFONEM?

o Pobierz aplikacje, skonfiguruj konto i postepuj zgodnie z pojawiajgcymi
sie na ekranie informacjami, aby doda¢ nowe urzadzenie do swojego
konta. W aplikacji wybierz, ktdre urzadzenie chcesz podtgczyé.
Zaakceptuj zgdanie potgczenia Bluetooth, wybierajgc ,Potacz”. Wéwczas
wyswietli sie ekran potwierdzenia. Moze zaistnie¢ potrzeba aktualizacji
oprogramowania sprzetowego. W takiej sytuacji wybierz przycisk



»Aktualizuj” i poczekaj, az zakonczy sie proces aktualizaciji.

e DLACZEGO NIE MOGE SPAROWAC ZEGARKA Z TELEFONEM?
o Moze to by¢ spowodowane jedng z ponizszych przyczyn:

Nie pobrano i nie zainstalowano aplikacji. Nalezy postepowac
zgodnie z instrukcjami opisanymi w czesci ,KONFIGURACJA
OGOLNA | APLIKACJA”.

Bateria ma niski poziom natadowania. Nalezy postepowac zgodnie
z instrukcjami opisanymi w cze$ci ,SKAD WIADOMO, ZE POZIOM
NALADOWANIA BATERI MOJEGO HYBRYDOWEGO
SMARTWATCHA JEST NISKI | NALEZY JA WYMIENIC?”
Zegarek moze nie by¢ wystarczajgco blisko telefonu. Umiesc¢
zegarek blizej telefonu.

W telefonie moze by¢ wytgczony Bluetooth. Aplikacja poinformuje,
ze Bluetooth nie jest wiaczony i poprosi o jego wigczenie. Sprébuj
wigczy¢ Bluetooth w telefonie, korzystajac z ustawien Bluetooth
telefonu. Jesli jest juz wtgczony, sprébuj go wytaczy¢ i wigczyc
ponownie.

Moze zaistnie¢ koniecznos¢ odtgczenia i ponownego potgczenia
zegarka z telefonem. Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami
opisanymi w czesci ,JAK PONOWNIE SPAROWAC TEN SAM
ZEGAREK Z APLIKACJA?”

Moze zaistnie¢ konieczno$¢ wyjscia z aplikacji i ponownego jej
uruchomienia."

JAK ODLACZYC ZEGAREK OD TELEFONU?

o Uruchom aplikacje. W gtéwnym menu aplikacji uruchom Ustawienia
urzadzenia. Roztgcz zegarek z aplikacjg. Nastepnie przejdz do ustawien
Bluetooth telefonu i uzyj opcji ,zapomnij” lub odtgcz zegarek.

JAK PONOWNIE SPAROWAC TEN SAM ZEGAREK Z APLIKACJA?

o Jesli zegarek nie zostat odtgczony, nalezy wykonac kroki opisane w
czesci ,JAK ODLACZYC ZEGAREK OD TELEFONU?” Aby ponownie
sparowac urzadzenia, nalezy wykonac kroki opisane w czeéci ,JAK
SPAROWAC ZEGAREK Z TELEFONEM?”

JAK SPAROWAC DODATKOWE ZEGARKI LUB URZADZENIA PRZENOSNE

Z APLIKACJA?

o Uruchom aplikacje. W gtéwnym menu aplikacji wybierz ,MOJE
URZADZENIA”. Wybierz ,+” na dole ekranu. Nalezy wykonac kroki
opisane w czesci ,JAK SKONFIGUROWAC URZADZENIE?” Prosimy
pamietac, ze w danym momencie tylko jedno urzgdzenie moze by¢



aktywne i potgczone.

e ILE URZADZEN MOZNA SPAROWAC Z APLIKACJA?
o Z aplikacjg mozna sparowac¢ dowolng liczbe urzadzen, lecz w danym
momencie tylko jedno urzadzenie moze by¢ aktywne i potagczone.

e JAK PRZELACZAC SPAROWANE URZADZENIA?

o Uruchom aplikacje. W menu gtéwnym aplikacji wejdz w ,MOJE
URZADZENIA” i wybierz to, ktérego chcesz uzywac. Nalezy pamietac, ze
w danym momencie tylko jedno urzgdzenie moze by¢ aktywne i
potaczone.

e DLACZEGO MOJ SPAROWANY HYBRYDOWY SMARTWATCH NIE
SYNCHRONIZUJE SIE?
o Moze to by¢ spowodowane jedng z ponizszych przyczyn:

BATERIA

Zegarek moze sie roztgczac, jezeli znajdzie sie poza zasiegiem
tacza Bluetooth telefonu. Zakres fgcza Bluetooth wynosi 10 metréw
(30 stép) pod warunkiem, ze zadne drzwi, Sciany ani inne
przeszkody nie blokujg facznosci miedzy telefonem a zegarkiem.
W telefonie moze by¢ wytgczony Bluetooth. Aplikacja poinformuje,
ze Bluetooth nie jest wiaczony i poprosi o jego wigczenie. Sprébuj
wigczy¢ Bluetooth w telefonie, korzystajac z ustawien Bluetooth
telefonu. Jesli jest juz wtgczony, sprobuj go wytaczy¢ i wigczyc
ponownie.

Jesli zegarek znajduje sie w zasiegu Bluetooth telefonu i nadal sie
nie synchronizuje, powodem moze by¢ niski poziom baterii. Aby
wymieni¢ baterie, nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami
opisanymi w czesci ,JAK ZAINSTALOWAC/WYMIENIC BATERIE”.
Jesli zegarek po wymianie baterii nadal sie roztgcza, wcigz bedac
w zasiegu fgcza Bluetooth telefonu, nalezy sprobowac wiaczyc i
wytgczy¢ Bluetooth.

Jesli zegarek jest wcigz odtaczony, nalezy wykonac kroki opisane
w czesci ,JAK PONOWNIE SPAROWAC TEN SAM ZEGAREK Z
APLIKACJA?”

Jesli nie zadziata zadna z powyzszych sugestii, nalezy wybrac¢
przycisk Wsparcie w sekcji Ustawienia aplikacji w celu kontaktu z
nami.



e JAK ZAINSTALOWAC/WYMIENIC BATERIE?
o Sposbb instalacji baterii moze sie rézni¢ w zaleznosci od modelu.
m Trzymaj bezpiecznie urzadzenie tarczg do dotu.
m  WI6Z dotgczone narzedzie lub monete do szczeliny z tytu obudowy.
m Aby otworzy¢, delikatnie nacisnij, przekrecajgc narzedzie lub monete
w lewo. Wyréwnaj kropki lub znaczniki do jednej linii. Uwazaj, by nie
przekreci¢ nadmiernie. (Rysunek A pokazuje tyt obudowy w pozycji
otwartej)
Recznie zdejmij tyt obudowy. (Rysunek B)
W6z baterie z oznaczeniem ,+” skierowanym ku gorze. (Rysunek C)
Z powrotem zat6z tyt obudowy.
Aby zamknagg¢, delikatnie nacisnij, przekrecajac narzedzie lub monete
w prawo. Wyréwnaj kropki lub znaczniki. (Rysunek D pokazuje tyt
obudowy w pozycji zamknietej)

e JAK DLUGO DZIALA BATERIA MOJEGO HYBRYDOWEGO
SMARTWATCHA?
o Bateria dziata do 6 miesiecy w zaleznosci od sposobu uzytkowania
zegarka.

e SKAD WIADOMO, ZE POZIOM NALADOWANIA BATERII MOJEGO
HYBRYDOWEGO SMARTWATCHA JEST NISKI | NALEZY JA WYMIENIC?
o Aplikacja poinformuje, kiedy poziom baterii spadnie. Gdy poziom baterii
jest zbyt niski, by dziatata wibracja, wszystkie wskazéwki zegarka bedg
wskazywaty pozycje 6. Uzytkownik zostanie poinformowany w aplikacji,
ze funkcje wykorzystujgce wibracje nie bedg dziata¢ do chwili wymiany
baterii. Mozna odrzuci¢ powiadomienie o niskim poziomie baterii w
aplikacji i zegarku, naciskajgc dowolny przycisk. Po odrzuceniu
niniejszego powiadomienia zegarek przejdzie do trybu wyswietlania
czasu.

e JAK ZMAKSYMALIZOWAC OKRES EKSPLOATACJI BATERII?
o Powiadomienia docierajg do uzytkownika za pomocg wibracji i/lub ruchu
wskazéwek. Czeste powiadomienia mogq szybciej wyczerpywac baterie.
Aby zmaksymalizowac¢ okres eksploatacji baterii, mozna:



m 1. ZmniejszyC liczbe Osoéb lub Aplikacji wybranych w
Powiadomieniach. Patrz ,JAK USUNAC KONTAKT LUB
APLIKACJE Z MOICH POWIADOMIEN?”.

m 2. Wylaczyé Powiadomienia. Patrz ,JAK WYLACZYC
POWIADOMIENIA?”.

e Z JAKIEGO RODZAJU BATERII KORZYSTA MOJ HYBRYDOWY
SMARTWATCH?
o Bateria litowa CR2430

e GDZIE MOZNA KUPIC BATERIE WYMIENNA DO SWOJEGO
HYBRYDOWEGO SMARTWATCHA?
o Baterie litowe CR2430 mozna kupi¢ w wiekszosci punktéw prowadzacych
sprzedaz baterii.

FUNKCJE

CZY MOJ ZEGAREK JEST WODO- I/LUB PYLOODPORNY?
o Zegarek jest odporny na zachlapania i pyt, ale nie zalecamy zanurzania
go w wodzie. Ponadto materiat paska, taki jak skora, moze niekorzystnie
reagowac na wode i pyt.

e CZY MOJ ZEGAREK POSIADA WYSWIETLACZ, MIKROFON I/LUB
GLOSNIK?
o Zegarek nie posiada wyswietlacza, mikrofonu ani gto$nika.

e CZY MOJ ZEGAREK POSIADA FUNKCJE ALARMU?

o Urzadzenie moze obudzi¢ lub przypomnie¢ o zrobieniu czegos za
pomocg lekkiej wibracji. Alarmem mozna zarzgdzac¢ w aplikaciji,
wybierajac trzy linie w lewym goérnym rogu ekranu, ktore stuzg do
otwarcia menu nawigacji. W menu nawigacji wybierz Alarmy. Nalezy
upewnic sie, ze zegarek bedzie na rece w momencie uruchomienia sie
ustawionego alarmu.

e CZY MOJ HYBRYDOWY SMARTWATCH MONITORUJE MOJE TETNO?
o Nie, to urzgdzenie nie obstuguje pomiaru tetna.

e CZY MOJ HYBRYDOWY SMARTWATCH POSIADA FUNKCJE GPS?
o Nie, niniejsze urzadzenie nie obstuguje technologii GPS.



CZY MOJ HYBRYDOWY SMARTWATCH SLEDZI MOJ SEN?
o Tak. Zegarek nalezy mie¢ na reku podczas snu, aby méc zapoznac sie z
analizg przebiegu nocy, w tym lekkiego i gtebokiego snu.

CZY ZEGAREK BEDZIE POKAZYWAL CZAS, NAWET JESLI NIE JEST
POLACZONY Z MOIM SMARTFONEM?
o Tak, zegarek bedzie ciggle informowat o czasie w strefie czasowej, w
ktorej byt ostatnio potaczony.

JAK USTAWIC CZAS W HYBRYDOWYM SMARTWATCHU?
o Aby ustawi¢ czas w hybrydowym smartwatchu, najpierw nalezy go
sparowac z telefonem. Zegarek automatycznie zaktualizuje sie, aby

podawac czas w tej samej strefie czasowej co telefon. Patrz ,JAK
SPAROWAC HYBRYDOWEGO SMARTWATCHA Z TELEFONEM?”

JAK SKALIBROWAC HYBRYDOWEGO SMARTWATCHA?

o Zegarek mozna skalibrowac¢ w aplikacji, wybierajgc trzy linie w lewym
goérnym rogu ekranu, ktore stuzg do otwarcia menu nawigacji. W menu
nawigacji nalezy wybra¢ MOJE URZADZENIA, a nastepnie KALIBRUJ.
Aplikacja przeprowadzi uzytkownika przez proces kalibracji.

DLACZEGO WSKAZOWKI NIE USTAWIAJA SIE JUZ W TEJ SAMEJ LINII,
GDY OTRZYMUJE POWIADOMIENIE?
o Zegarek moze wymagac kalibracji. Nalezy postepowaé zgodnie z
instrukcjami opisanymi w czesci ,JAK SKALIBROWAC HYBRYDOWEGO
SMARTWATCHA?”.

JAK ZAPOZNAC SIE Z WSZYSTKIMI FUNKCJAMI URZADZENIA?
o Wybierz trzy linie w gornym lewym rogu aplikacji, aby otworzy¢ menu
nawigacji, nastepnie wybierz MOJE URZADZENIA. Wybierz ,Funkcje
urzgdzenia”, aby zapoznac sie z dziataniem urzadzenia.

SLEDZENIE AKTYWNOSCI

e JAKIE RODZAJE AKTYWNOSCI SLEDZI MOJ HYBRYDOWY

SMARTWATCH?
o Zegarek $ledzi aktywnosc (kroki, kalorie i odlegtos¢) i sen (stan
przebudzenia, sen lekki i gteboki). Ponadto aplikacja pozwala $ledzi¢
postepy w osobistych celach, takich jak picie wody czy ¢wiczenia.



JAK PRZELACZAC DZIENNE, TYGODNIOWE | MIESIECZNE WIDOKI W
APLIKACJI?
o W widoku dziennym przesun palcem po ekranie do géry, aby zobaczyc¢
widok tygodniowy. Przesun ponownie, aby zobaczy¢ widok miesieczny.
Przesunh palcem w dét, aby powréci¢ do widoku dziennego.

JAK PRZEGLADAC HISTORIE AKTYWNOSCI W APLIKACJI?
o Przesun palcem z lewej do prawej strony, aby wyswietli¢ historie
aktywnosci w widoku dziennym, tygodniowym i miesiecznym.

JAK UZYSKAC DOSTEP DO USTAWIEN AKTYWNOSCI LUB
AKTUALIZOWAC SWOJ CEL KROKOW?
o W widoku dziennym lub tygodniowym wybierz trzy kropki w prawym
goérnym rogu ekranu, a nastepnie ,Zmien moj cel krokow”.

JAK AKTUALIZOWAC SWOJ WZROST LUB WAGE?

o W celu aktualizacji wzrostu lub wagi wybierz trzy linie w lewym gérnym
rogu aplikacji, aby wejs¢ do menu nawigacji. Wybierz ikone narzedzi w
prawym gornym rogu rozszerzonego ekranu, aby przejs¢ do ustawien.
Wybierz ,Wzrost” lub ,Waga” i przewin do gory lub do dotu, aby wybrac¢
odpowiednig liczbe, a nastepnie wybierz strzatke wstecz.

JAK ZMIENIAC JEDNOSTKI MIAR?

o W celu zmiany jednostek miar wybierz trzy linie w lewym gérnym rogu
aplikacji, aby wejs¢ do menu nawigacji. Wybierz ikone kota zebatego w
prawym gornym rogu rozszerzonego ekranu, aby przejs¢ do ustawien.
Wybierz ,Jednostki”, aby ustawi¢ odpowiednie jednostki miar.

JAKIE AKTYWNOSCI SA NAJLEPIEJ DOSTOSOWANE DO URZADZENIA?
o Niniejsze urzadzenie najlepiej nadaje sie do pomiaru krokow podczas
chodzenia, biegania i podobnych, codziennych aktywnosci. Urzgdzenie
jest odporne wytacznie na zachlapanie, zatem ptywanie nie jest zalecang
aktywnoscia.

WYDAJE SIE, ZE APLIKACJA NIE SLEDZI MOICH KROKOW/AKTYWNOSCI.
JAK TO NAPRAWIC?

o Upewnij sie, ze zastosowano aktywnosc¢, aby skonfigurowac sledzenie.
Nastepnie sprawdz, czy urzadzenie jest wtgczone, ma natadowang
baterie i jest potagczone z aplikacjg. W celu synchronizacji przejdz do
ekranu aktywnosci, aby uruchomic proces synchronizaciji.



e WYDAJE SIE, ZE APLIKACJA NIE SLEDZI PRAWIDLOWO MOICH
KROKOW/AKTYWNOSCI. DLACZEGO?
o Moze to by¢ spowodowane jedng z ponizszych przyczyn:
m Upewnij sie, ze zastosowano aktywnos¢, aby skonfigurowac
Sledzenie.
m Upewnij sie, ze bateria urzadzenia nie jest wyczerpana i
synchronizuje sie z aplikacja.
Upewnij sie, ze urzadzenie przylega do nadgarstka.
Urzadzenie sledzi tylko chodzenie, bieganie i podobne aktywnosci.
Trzymanie czego$ w tym samym reku, na ktérym znajduje sie
urzadzenie, moze zaktoci¢ prawidtowe obliczanie krokow.

m Urzadzenie moze byC w trybie odzyskiwania. W takiej sytuacji
Sledzenie i powiadomienia nie bedg dziata¢. Przywrdcenie
normalnego dziatania bedzie wymagato dokonania aktualizacji
oprogramowania sprzetowego.

m W celu okreslenia przebytych krokdw korzystamy z czujnikéw i
ztozonego algorytmu. Nasz algorytm jest doktadng reprezentacjg
rzeczywistego ruchu i ignoruje fatszywe dane, takie jak zwyczajny
ruch reki.

e DLACZEGO NIE WIDZE OBLICZANYCH KALORII?
o Nie mozna zobaczy¢ pomiaru kalorii, jesli nie zostang ustawione wzrost i
waga. Aby zaktualizowaé, patrz ,JAK AKTUALIZOWAC SWOJ WZROST
LUB WAGE?”

e CZY STRACE MOJE DANE AKTYWNOSCI, JESLI NIE ZSYNCHRONIZUJE
ZEGARKA?
o Zegarek moze przechowywac dane przez 14 dni miedzy
synchronizacjami.

e CZY MOGE RECZNIE ZAREJESTROWAC AKTYWNOSC LUB CWICZENIE?
o Nie, w tej chwili nie mozna recznie rejestrowac aktywnosci fizycznych.

INTEGRACJA Z APLIKACJAMI INNYCH FIRM

Aktywnos¢é

e CZY MOGE PRZESLAC DANE O AKTYWNOSCI DO INNYCH APLIKACJI?



o Tak, istnieje mozliwos¢ przestania liczby krokéw do aplikacji Google Fit™,
UA Record™ by Under Armour, UP by Jawbone™ oraz Apple Health.

CZY MOGE PRZESLAC DANE O AKTYWNOSCI Z INNYCH APLIKACJI DO
TEJ APLIKACJI?
o Nie, mozna jedynie eksportowac (nie importowac) swoje dane do innych
aplikacji.

DLACZEGO LICZBA KROKOW W TEJ APLIKACJI JEST INNA NIZW
POZOSTALYCH APLIKACJACH MONITORUJACYCH, KTORYCH UZYWAM?
o W celu obliczania liczby krokéw korzystamy z czujnikow i ztozonego
algorytmu. Kazda aplikacja posiada inny algorytm, co moze powodowac
roznice w danych.

Sen

e CZY MOGE PRZESYLAC DANE O SNIE DO INNYCH APLIKACJI?

o Nie, danych o $nie nie mozna przesytac¢ do innych aplikaciji.

e CZY MOGE IMPORTOWAC DANE O SNIE Z INNYCH APLIKACJI?

o Nie, danych o $nie nie mozna importowac z innych aplikacji.

SLEDZENIE SNU

e JAKI RODZAJ AKTYWNOSCI PODCZAS SNU JEST SLEDZONY?

o Jesli zegarek jest zatozony podczas snu, moze automatycznie
monitorowac to, kiedy uzytkownik zasypia, mierzy¢ ogolny czas trwania
snu, czas trwania snu lekkiego i gtebokiego oraz czas przebudzenia.

e JAK PRZELACZAC DZIENNE, TYGODNIOWE | MIESIECZNE WIDOKI W

APLIKACJI?
o W widoku dziennym przesun palcem po ekranie do géry, aby zobaczy¢
widok tygodniowy. Przesun ponownie, aby zobaczy¢ widok miesieczny.
Przesunh palcem w dét, aby powrdéci¢ do widoku dziennego.

e JAK PRZEGLADAC HISTORIE SNU W APLIKACJI?

o Przesun palcem z lewej do prawej strony, aby wyswietli¢ historie snu w
widoku dziennym, tygodniowym i miesiecznym.



e WYDAJE SIE, ZE APLIKACJA NIE SLEDZI MOICH DANYCH SNU. JAK TO
NAPRAWIC?

o Upewnij sie, ze zastosowano sen, aby skonfigurowac sledzenie.
Nastepnie sprawdz, czy urzadzenie jest wigczone, ma petng baterie i jest
potgczone z aplikacjg. W celu synchronizacji przejdz do ekranu snu, aby
uruchomi¢ proces synchronizaciji.

e WYDAJE SIE, ZE MOJE DANE SNU NIE SA PRAWIDLOWE. DLACZEGO?
o Moze to by¢ spowodowane jedng z ponizszych przyczyn:

m Upewnij sie, ze zastosowano sen, aby skonfigurowac sledzenie.

m Upewnij sie, ze urzgdzenie jest wigczone, natadowane i potgczone
z aplikacja.

m Urzadzenie moze byC w trybie odzyskiwania. W takiej sytuacji
Sledzenie i powiadomienia nie bedg dziata¢. Przywrdcenie
normalnego dziatania bedzie wymagato dokonania aktualizacji
oprogramowania sprzetowego.

e JAK EDYTOWAC REJESTR SNU?
o W tej chwili nie mozna edytowac rejestru snu.

e CZY MUSZE NACISNAC PRZYCISK LUB ZROBIC COS, ABY ROZPOCZAC
SLEDZENIE SWOJEGO SNU?
o Nie, hybrydowy smartwatch bedzie automatycznie monitorowac sen.
Uzytkownik nie musi wcigz uruchamiac i wytgczac trybu snu.

SLEDZENIE CELU

e CZYM JEST SLEDZENIE CELU?
o Zegarek umozliwia sledzenie ustawionego domyslinie lub dostosowanego,
wybranego celu. Tworzenie celdw moze poméc w budowaniu zdrowych
nawykow, takich jak picie wody lub éwiczenia.

e JAK USTAWIC CEL?

o Wybierz ,CELE” w prawym dolnym rogu ekranu aplikacji. Wybierz ,+” na
ekranie, a nastepnie jeden z ustawionych domysinie celdéw lub utworz
swoj wtasny. Po ustawieniu czestotliwosci i czasu trwania celu wybierz
»,Rozpocznij cel”. Jesli urzadzenie jest ustawione w danej chwili na
wykonywanie innej funkcji LINK, pojawi sie prosba o przetgczenie LINK
na $ledzenie postepéw swojego celu. Urzgdzenie moze wykonywacé w



danej chwili tylko jedng funkcje LINK. Mozna wybrac¢ ,Tak” lub ,Nie teraz”.

e JAK REJESTROWAC SWOJE POSTEPY?
o Rejestrowad postepy swojego celu mozna, naciskajgc dolny przycisk w
zegarku lub recznie w aplikacji, wybierajac przycisk ,+”.

e JAK EDYTOWAC SWOJ CEL?
o Wybierz ,CELE” w prawym dolnym rogu ekranu aplikacji. Nastepnie
wybierz trzy kropki w prawym gérnym rogu ekranu, a potem ,Edytuj cel’.

e CO SIE DZIEJE PO OSIAGNIECIU CELU?
o Aplikacja pogratuluje uzytkownikowi osiggniecia celu.

e CZYM JEST LINK?

o LINK pozwala na kontrolowanie telefonu poprzez nacisniecie dolnego
przycisku w zegarku. W aplikacji mozna wybra¢ uruchomienie jednego z
nastepujgcych ustawien:

m Zadzwon na mgj telefon — znajduje telefon, dzwonigc na niego
m Kontroluj mojg muzyke — odtwarza/wstrzymuje, przechodzi do
nastepnego lub poprzedniego utworu
m Zrob zdjecie — robi zdjecie lub selfie
Sledzenie celu — $ledzi postepy w ramach ustawionego celu

e JAK MOGE ZMIENIC TO, CO KONTROLUJE LINK?

o Wybierz trzy linie w lewym gornym rogu aplikacji, aby otworzy¢ menu
nawigacji. W menu nawigacji wybierz LINK. Wyswietli sie menu z opcjami
wyboru, gdzie mozna uruchomi¢ wybrang opcje. Funkcjonalnosc te
mozna réwniez catkiem wytgczy¢ za pomocg przycisku w prawym gornym
rogu menu LINK.

e JAK DZIALA FUNKCJA ,ZADZWON NA MOJ TELEFON”?

o Wybierajac ,Zadzwon na m¢j telefon” jako funkcje LINK, w kazdej chwili
mozesz nacisna¢ raz dolny przycisk w zegarku, a telefon zacznie
dzwonic. Nalezy pamietac, ze niektére telefony nie zadzwonig, jesli bedg
w trybie wyciszenia.

e JAK DZIALA FUNKCJA ,,KONTROLUJ MOJA MUZYKE”?



o Wybierajac ,Kontroluj mojg muzyke” jako funkcje LINK, dolny przycisk w
zegarku umozliwia sterowanie odtwarzaniem muzyki w telefonie. Dotknij
raz, aby odtwarzaé/wstrzymac, dotknij dwa razy, aby poming¢ nastepny
utwor lub nacisnij i przytrzymaj przez 2 sekundy, aby przejs¢ do
poprzedniego utworu. Aby méc uruchomic te funkcje, aplikacja muzyczna
musi dziatac w tle.

e JAK DZIALA FUNKCJA ,,ZROB ZDJECIE”?
o Wybierajac ,Zréb zdjecie” jako funkcje LINK, dolny przycisk w zegarku
umozliwia sterowanie aparatem w telefonie. Uruchom aparat w swoim
telefonie. Dotknij raz, aby zrobi¢ pojedyncze zdjecie lub nacisnij i
przytrzymaj, aby zrobi¢ serie zdjec.

e JAK DZIALA FUNKCJA , SLEDZENIE CELU”?
o Wybierajac ,Sledzenie celu” jako funkcje LINK, dolny przycisk w zegarku
umozliwia sledzenie ustawionego domysinie lub dostosowanego,
wybranego celu.

e JAK WYLACZYC FUNKCJE LINK?

oAby wylgczyc¢ funkcje LINK, uzyj przycisku wt/wyt w prawym gornym rogu
strony gtownej LINK.

POWIADOMIENIA

CZYM SA POWIADOMIENIA?
o Powiadomienia to cze$¢ aplikacji, ktéra umozliwia dostosowywanie
powiadomien, ktore uzytkownik chce wyswietla¢ na swoim zegarku.

CZYM JEST FUNKCJA ,,MOJE OSOBY”?

o Funkcja ,Moje osoby” umozliwia otrzymywanie powiadomien od wybranej
liczby osob z listy kontaktow. Mozna tu ustawi¢ otrzymywanie
powiadomien, gdy wybrane osoby zadzwonig, wyslg wiadomos¢ SMS
i/lub wiadomos¢ e-mail.

JAK DODAC KONTAKTY DO SEKCJI ,,MOJE OSOBY”?
o Na gtéwnej stronie powiadomien wybierz przycisk ,Dodaj” znajdujacy sie
obok sekcji ,Moje osoby”. Wyszukaj lub przewih kontakty, ktére majg byé
dodane, a nastepnie wybierz strzatke wstecz, aby zapisac.

e ILE OSOB MOZNA DODAC DO SEKCJI ,,MOJE OSOBY”?



o Mozna doda¢ maksymalnie 6 osob

JAK WYBRAC APLIKACJE, Z KTORYCH CHCE OTRZYMYWAC
POWIADOMIENIA?
o Na gtéwnej stronie powiadomien wybierz przycisk ,Dodaj” znajdujacy sie
obok sekcji ,Moje aplikacje”. Wyszukaj lub przewin aplikacje, ktére majg
by¢ dodane, a nastepnie wybierz strzatke wstecz, aby zapisac.

CO SIE STANIE, JESLI OTRZYMAM KILKA POWIADOMIEN Z APLIKACJI W
TYM SAMYM CZASIE? CZY WSZYSTKIE WYSWIETLA SIE NA MOIM
URZADZENIU?

o W telefonach iPhone nie zostang wystane wszystkie powiadomienia w
przypadku otrzymania wielu powiadomien w tym samym czasie (np.
uzytkownik ma ustawione powiadomienia Moich aplikacji dla wszystkich
aplikacji, a telefon otrzymuje w tym samym momencie powiadomienia z
poczty Gmail, skrzynki odbiorczej, Google+, Facebooka i Facebook
Messengera. Mozliwe, ze zadziata wowczas tylko jedno z powiadomien
»Moich aplikacji”).

JAK WYLACZYC WSZYSTKIE POWIADOMIENIA?
o Aby wylgczy¢ wszystkie powiadomienia, uzyj przycisku wi/wyt w prawym
gornym rogu strony gtéwnej powiadomien.

JAK USUNAC KONTAKT LUB APLIKACJE Z MOICH POWIADOMIEN?
o Przesun palcem w lewo kontakt lub aplikacje, ktérg chcesz usunac i
wybierz ikone kosza.

JAK WYLACZYC RUCH REKA DLA POWIADOMIEN, KIEDY CHCE, ABY
MOJ ZEGAREK TYLKO WIBROWAL.?

o Woybierz symbol przekreslonego kota w prawym gérnym rogu ekranu dla
kazdego kontaktu lub aplikaciji, dla ktérych chcesz wytaczy¢ ruchy reka.
Zegarek bedzie wibrowat tylko wtedy, gdy uzytkownik otrzyma
powiadomienie od wybranego kontaktu lub aplikacji.

JAK ZMIENIC SILE WIBRACJI W HYBRYDOWYM SMARTWATCHU?
oAby zmieni¢ site wibracji, nalezy przejs¢ do Ustawien w aplikacji. Aby
przejs¢ do Ustawien, wybierz trzy linie w gornym lewym rogu ekranu w
celu otwarcia menu nawigacji. Nastepnie wybierz ikone kota zebatego po
prawej stronie zdjecia profilowego, aby uruchomi¢ Ustawienia. Wybierz
opcje ,Sita wibracji” i ustaw ich poziom na Lekki, Sredni lub Silny.

CO ZROBIC, JESLI NIE OTRZYMUJE POWIADOMIEN NA URZADZENIE?



o Nalezy upewni¢ sie, ze bateria urzadzenia jest natadowana, a urzadzenie

jest prawidtowo potgczone z aplikacjg. Jesli problem sie powtarza, moze
zaistnie¢ potrzeba odtaczenia urzadzenia od telefonu i ponownego jego
potaczenia. W przypadku korzystania z innego urzadzenia, ktére
otrzymuje powiadomienia (np. Apple Watch, Pebble itd.), powiadomienie
nie zawsze dochodzi do obydwu urzadzen i moze sie zdarzy¢, ze dotrze
tylko do jednego z nich.

e CO ZROBIC, JESLI MOJE POWIADOMIENIA NIE DOCHODZA?

o Nalezy upewni¢ sie, ze wybrana aplikacja, ktéra ma otrzymywacé

powiadomienia, ma tak skonfigurowane ustawienia, aby wyswietla¢
powiadomienia na zablokowanym ekranie telefonu. W ten sposéb mozna
okresli¢, ktére powiadomienia dotrg do urzadzenia.

USTAWIENIA KONTA | URZADZENIA

JAK PRZEJSC DO MENU USTAWIEN?
oAby przejs¢ do Ustawien, wybierz trzy linie w lewym rogu aplikacji w celu

otwarcia menu nawigacji. Wybierz ikone kota zebatego w prawym gornym
rogu. W menu Ustawienia mozna edytowac swoje cele aktywnosci i snu,
zarzadzac profilem, potgczonymi aplikacjami, powiadomieniami, sitg
wibracji, jak rowniez uzyska¢ wsparcie techniczne.

JAK EDYTOWAC SWOJ PROFIL?
o Aby edytowac swoje imie lub nazwisko, adres e-mail, hasto badz dane

osobowe, nalezy przejs¢ do Ustawien i klikng¢ ,Maoj profil”. Wybierz pole,
ktore chcesz edytowac i uzyj klawiatury. Aby zakonczy¢, wybierz strzatke
wstecz.

JAK USUNAC SWOJE KONTO?
oAby usung¢ swoje konto, nalezy przejs¢ do Ustawien i wybra¢ ,Méj profil”.

Wybierz ,Usun konto” na dole ekranu, a nastepnie przycisk ,Ok”, aby
zatwierdzié.

JAK MOZNA ZREZYGNOWAC Z OTRZYMYWANIA WIADOMOSCI E-MAIL?



o Aby zrezygnowac z otrzymywania wiadomosci e-mail, nalezy przejs¢ do
menu Ustawienia i wybrac ,Zamdéw”. Wybierz opcje subskrypciji lub
rezygnacji z wiadomosci e-mail.

JAK MOZNA ZREZYGNOWAC Z OTRZYMYWANIA AKTYWNYCH
POWIADOMIEN?
o Aby zrezygnowac z otrzymywania aktywnych powiadomien, nalezy
przejs¢ do menu Ustawienia i wybra¢ ,Zamow”. Wybierz opcje subskrypciji
lub rezygnaciji z otrzymywania aktywnych powiadomien.

JAK ZMIENIC JEZYK APLIKACJI?
o Jezyk aplikacji jest automatycznie wybierany w oparciu o ustawiony jezyk
telefonu. Jesli jezyk telefonu nie jest jednym z jezykow, na ktére
przettumaczono aplikacje, domysinym jezykiem bedzie angielski.

JAK PRZEJSC DO EKRANU ,,MOJE URZADZENIA”?
o Wybierz trzy linie w lewym gornym rogu aplikacji, aby otworzy¢ menu
nawigaciji, a nastepnie wybierz ,Moje urzadzenia”.

JAK UZYSKAC WIECEJ INFORMACJI NA TEMAT POLACZONEGO
URZADZENIA?
o Wybierz trzy linie w lewym gornym rogu aplikacji, aby otworzy¢ menu
nawigacji, a nastepnie wybierz ,Moje urzadzenia”. Wybierz potgczone
urzgdzenie, aby wyswietli¢ wiecej informaciji.

JAK USUNAC URZADZENIE?

o Woybierz trzy linie w lewym gérnym rogu aplikacji, aby otworzy¢é menu
nawigacji, a nastepnie wybierz ,Moje urzadzenia”. Wybierz urzgdzenie,
ktére chcesz usungg, a nastepnie ,Usun to urzadzenie”. Nastepnie
przejdz do ustawien Bluetooth telefonu i wybierz opcje ,zapomnij* lub
odtacz urzadzenie.

JAK DODAC URZADZENIE?
o Posiadajac juz aplikacje i chcac doda¢ nowe urzadzenie, wybierz trzy linie
w lewym gornym rogu aplikacji, aby otworzy¢ menu nawigacji. Wybierz
,Moje urzadzenia”, a nastepnie ,Dodaj” w prawym goérnym rogu ekranu.



PRYWATNOSC

e JAKWYKORZYSTYWANE SA MOJE DANE OSOBOWE?

o Patrz ,Polityka prywatnosci” w Ustawieniach aplikacji. Aby przejs¢ do
Ustawien, wybierz trzy linie w lewym rogu aplikacji w celu otwarcia menu
nawigacji. Wybierz ikone kota zebatego w prawym gérnym rogu. Przewin
w dot, aby wybrac¢ ,O aplikacji”, gdzie znajdujg sie fgcza do polityki
prywatnosci i warunkow uzytkowania.

e JAKI JEST OKRES GWARANCJI MOJEGO HYBRYDOWEGO
SMARTWATCHA?
o Twdj hybrydowy smartwatch posiada 2 lata gwarancji. Wiecej informaciji
znajduje sie w zataczonej karcie gwarancyjnej lub w Internecie.

e CO ZROBIC, JESLI MAM PYTANIE, NA KTORE NIE ZNAJDUJE TUTAJ
ODPOWIEDZI?
o Aby skontaktowac sie z obstuga klienta, nalezy nacisng¢ przycisk
Wsparcia w Ustawieniach aplikacji.



GENEL KURULUM VE UYGULAMA

o HANGI TELEFONLAR HiBRIT AKILLI SAATIMLE UYUMLU?

o Hibrit akill saatiniz Android(TM) telefonlar ve iPhone(R) cihazlarla
uyumludur; uyumluluk Android OS 4.3 ya da Uzeri ve iOS
8.1/iPhone 5 ve Uzeri icin sunulmaktadir. Tum cihazlar Bluetooth(R)
Ozelliklidir ve 4.1 DUguk Enerji gelismis veri transferini destekler.

o HIBRIT AKILLI SAATIMLE BiRLIKTE NELER SUNULUR?
o Saat bir digme pil (CR2430) takili olarak sunulmakta olup saatin
yaninda bir adet Pil Degistirme Aleti, bir Garanti Kitapgigi ve bir
Hizli Baglangi¢ Kilavuzu verilir.

o CIHAZIMI NASIL KURACAGIM?
o Cihazinizi kurmak igin hibrit akill telefonunuzla verilen Hizh
Baslangi¢ kilavuzuna g6z atin ya da agagidaki adimlari uygulayin:

= Telefonunuzda, App Store ya da Google Play magazasindan
uygulamayi indirerek yukleyin. Hesap kurulumu igin
talimatlari uygulayin.

= Saati eslestirme moduna almak igin orta tusu 5 saniye
boyunca basil tutun. Saat 3 defa titresecek ve alt ekranda
animasyon gorulecektir.

= Uygulama, baglanma ve hibrit akilli saatinizin kurulumu
islemlerini gergeklestirmenizi saglayacaktir.

o DUGMEYE BASIYORUM ANCAK SAATIN KOLLARI BiR DEFA
DONUYOR VE ARDINDAN DURUYOR. YANLIS OLAN NE?
o Hibrit akilli saatinizin Uygulamayi kullanarak telefonunuzla
eslestirimesi gereklidir. "CIHAZIMI NASIL KURACAGIM?" basligi
altindaki talimatlari uygulayin.

o HIBRIT AKILLI SAATIM TELEFONUMDAN NE KADAR UZAKTA
KALARAK BAGLI KALABILIR?
o Telefonunuzla Hibrit Akill Saatiniz arasindaki Bluetooth

baglantisinin menzili blyuk oranda ortama baghdir. Genel olarak
10 metre (ya da 30 fit) dahilinde baglanti mimkuindur. Eger bir
Android akilli telefonu kullaniyorsaniz, Hibrit akilli saatiniz ev
aginizin kaplama alani altindaki tim bolgelerde baglanti amaciyla
evdeki Wi-Fi aginizi kullanabilir.

o UYGULAMAYLA VERILERiIi SENKRONIZE ETMEK iCiN SAATIMI
TELEFONUMA MI TAKMAM GEREKiYOR?
o Hayir, tim cihaz verileri ve bilgiler kablosuz olarak Bluetooth
teknolojisi Uzerinden akilli telefon uygulamasiyla kablosuz olarak



senkronize edilir. Eger bir Android akilli telefonu kullaniyorsaniz,
Hibrit akilli saatiniz ayrica ev aginizin kaplama alani altindaki tim
bolgelerde baglanti amaciyla evdeki Wi-Fi aginizi kullanabilir.

o UYGULAMAYI NASIL iNDIREBILIRIM?

o iOS: App store'a gidin arama satirina marka adini yazin ve
ardindan uygulamayi segin ve "Al" 6gesine dokunun. Uygulamanin
telefonunuza indirilmesini bekleyin.

o Android: Google Play magazasina gidin arama satirina marka adini
yazin ve ardindan uygulamayi segin ve "Yukle" 6gesine dokunun.
Uygulamanin telefonunuza indirilmesini bekleyin.

o UYGULAMAYI KULLANMAK iCiN NASIL BiR HESABA
KAYDOLABILIRIM?
o E-posta adresinizi, Facebook hesabinizl ya da Google hesabinizi
kullanarak kaydolabilirsiniz.

o NEDEN DOGUM TARIHi/KILO/BOY BILGILERiIMi VERMEM
GEREKIYOR?
o Yasiniz, aktivite algoritmalarimizi bilgilendirir (Adimlar, kalori vb.)
ve daha kesin olabilmelerini saglar.

o UYGULAMAYI NASIL KALDIRABILIRIM?
o i0S: Simgenin sol Ust kdsesinde "X" gorunene kadar uygulama
simgesine basili tutun. "X" 6gesine dokunun”
o Android: Uygulamalara giderek uygulamayi kaldirin. Uygulamaya
basili tutun ve Kaldir simgesinin Uzerine surukleyin.

ESLESTIRME/SENKRONIZASYON

o HIBRIT AKILLI SAATiMi TELEFONUMLA NASIL ESLESTIREBILIRIM?
o Uygulamayi indirin, bir hesap kurun ve hesabiniza yeni bir cihaz

eklemek icin talimatlari uygulayin. Uygulamadan eglestirmek
istediginiz cihazi secin. "Egslestir" 6gesini segerek Bluetooth
eslestirme istegini kabul edin. Ardindan bir onay ekrani
gorulecektir. Firmware guncellemesi yapmaniz gerekebilir. Bu
durumda "Guncelle" 6gesine dokunun ve guncelleme igleminin
gergeklesmesini bekleyin.

o SAATIMi TELEFONUMLA NEDEN ESLESTIREMiYORUM?
o Bunun nedeni asagidakilerden biri olabilir:
= Uygulamayi indirmemis ve yuklememis olabilirsiniz. "GENEL
KURULUM VE UYGULAMA" bashg! altindaki talimatlari
uygulayin.



= Pil seviyeniz diisiik. "HIBRIT AKILLI SAATIMIN PiL
SEVIYESININ DUSUK OLDUGUINU VE DEGISTIRILMESI
GEREKTIGINI NASIL FARK EDECEGIM?" basligi altindaki
talimatlari uygulayin?"

= Saatiniz telefonunuza yeteri kadar yakin olmayabilir.
Saatinizi telefonunuza yakinlastirin.

= Telefonun Bluetooth 6zelligi devre disi birakilmig olabilir.
Uygulama Bluetooth 6zelligini agik olmadigi konusunda sizi
uyaracak ve sizden agmanizi isteyecektir. Telefonunuzun
Bluetooth ayarlarini kullanarak Bluetooth 6zelligini
etkinlestirmeyi deneyin. Etkinlestiriimis durumdaysa
Bluetooth 6zelligini kapatip yeniden agmayi deneyin.

= Saatinizin eslestirmesinin kaldirilmasi ve ardindan
telefonunuza yeniden baglanmasi gereklidir. "AYNI SAATI
UYGULAMA ILE YENIDEN NASIL ESLESTIREBILIRIM?"
bashgi altindaki talimatlari uygulayin.

= Uygulamadan ¢ikip tekrar agmaniz gerekebilir.

SAATIMIN TELEFONUMLA ESLESMESINi NASIL KALDIRABILIRIM?
o Uygulamayi agin. Uygulamanin ana menusunden Cihaz ayarlarini
acin. Saatin, uygulamayla baglantisini kesin. Ardindan
telefonunuzun Bluetooth ayarlarina gidin ve saati unutun ya da
eslestirmesini kaldirin.

AYNI SAATI UYGULAMA iLE YENIDEN NASIL ESLESTIREBILIRIM?

o Saatinizin eslestirmesini kaldirmadiysaniz "SAATIMIN
TELEFONUMLA ESLESMESINi NASIL KALDIRABILIRIM?" baghg!
altindaki adimlari uygulayin. Yeniden eslestirmek igin "SAATIMI
TELEFONUMLA NASIL ESLESTIREBILIRIM?" baglii altindaki
adimlari uygulayin.

BASKA SAATLERI YA DA GiYIiLEBILIR TEKNOLOJi URUNLERINI
UYGULAMAYLA NASIL ESLESTIREBILIRIM?

o Uygulamayi agin. Uygulamanin ana menisiinde "CIHAZLARIM"
ogesine tiklayin. Ekranin alt kismindaki "+" isaretine dokunun.
"CIHAZIMI NASIL KURABILIRIM?" bagligi altindaki adimlar
uygulayin. Ayni anda sadece bir cihazin etkin ve bagl olabilecegini
unutmayin.

UYGULAMAYLA KAG TANE CiHAZI ESLESTIREBILIRIM?
o Uygulamayla dilediginiz sayida cihazi eslestirebilirsiniz ancak ayni
anda sadece bir cihaz etkin ve bagli olabilir.

ESLESTIRILMIS CIHAZLAR ARASINDA NASIL GEGi$ YAPABILIRIM?



o Uygulamayi agin. Uygulamanin ana menisiinde "CiIHAZLARIM"
ogesine tiklayin ve kullanmak istediginiz cihazi segin. Ayni anda
sadece bir cihazin etkin ve baglh olabilecegini unutmayin.

o ESLESTIRILMiS HIBRIT AKILLI SAATIM NEDEN SENKRONIZE

OLMUYOR?

o Bunun nedeni asagidakilerden biri olabilir:

9.
=

Telefonunun Bluetooth menzili disina ¢gikmasi durumunda
saatin baglantisi kesilebilir. Telefon ile saat arasinda
herhangi bir kapi, duvar ya da basgka bir engelin olmadigi
durumlarda Bluetooth menzili 10 metredir (30 fit). Telefonun
Bluetooth 6zelligi devre disi birakilmis olabilir. Uygulama
Bluetooth 6zelligini agik olmadigi konusunda sizi uyaracak
ve sizden agmanizi isteyecektir. Telefonunuzun Bluetooth
ayarlarini kullanarak Bluetooth 6zelligini etkinlestirmeyi
deneyin. Etkinlestiriimis durumdaysa Bluetooth 6zelligini
kapatip yeniden agmayi deneyin.

Telefonunun Bluetooth menzili icinde olmasina ragmen saat
senkronize olmuyorsa saatin pilinin gug seviyesi dusuk
olabilir. Pilinizi degistirmek igin "PILI NASIL
TAKARIM/DEGISTIRIRIM?" bashg altindaki talimatlari
uygulayin.

Pili degistirmenizin ardindan telefonun Bluetooth menzili
dahilinde olmasina ragmen saatinizin baglantisi kesilmeye
devam ediyorsa Bluetooth 6zelligini kapatip yeniden agmayi
deneyin.

Saatinizin baglantisi kesilmeye devam ediyorsa ""AYNI
SAATI UYGULAMA ILE YENIDEN NASIL
ESLESTIREBILIRIM?"" baglig altindaki adimlari uygulayin.
Yukaridaki onerilerin higbiri sorunu ¢dzmediyse bizimle
iletisim kurmak i¢in Uygulama Ayarlarindaki Destek
dugmesine dokunun.

o PiLi NASIL TAKARIM/DEGISTIRIRIM?
o] Modele gore degisiklik gosterebilir.

Cihazi emniyetli bir sekilde ters gevirin.

Cihazinda yaninda gelen pargayi veya bir dugme pili, arka
kapaktaki yuvaya yerlegtirin.

Acmak igin, pargayi veya digme pili sola ¢evirirken hafif
baski uygulayin. Noktalari veya isaretleri hizalayin.
Gereginden fazla dondurmeyin. (Sekil A, agik konumdaki
arka kapagi gostermektedir)

Arka kapagi elle gikarin. (Sekil B)



= Pili, “+” igareti veya logo yukari bakacak sekilde yerlestirin.
(Sekil C)

= Arka kapagi dondurun.

= Kapatmak igin, parcayi veya dugme pili saga gevirirken hafif
baski uygulayin. Noktalari veya isaretleri hizalayin. (Sekil D,
kapali konumdaki arka kapagi gostermektedir)

o )

o HIBRIT AKILLI SAATIMIN PiLi NE KADAR SURE KULLANILABILIR?
o Piliniz kullanima bagli olarak 6 aya varan bir slre boyunca
kullanilabilir.

o HIBRIT AKILLI SAATIMIN PiL SEVIYESININ DUSUK OLDUGUNU VE
DEGISTIRILMESI GEREKTIGINi NASIL FARK EDECEGIM?

o Pil seviyesi azaldiginda uygulamaniz durum hakkinda sizi
uyaracaktir. Pil seviyesi titresim icin ¢ok dusuk oldugunda
saatinizdeki tum kollar saat 6 konumunda olacaktir. Uygulama
tarafindan pil degistirilene kadar titresim 6zelligini kullanan
Ozelliklerin gcalismayacagi uyarisi yapilacaktir. Duguk pil seviyesi
uyarisini uygulamada yok sayabilecegdiniz gibi herhangi bir
dugmeye basarak saatinizle de yok sayabilirsiniz. Bu uyariyi yok
saymanizin ardindan saatiniz zamani gostermeye devam edecektir.

o PiL OMRUNU NASIL UZATABILIRIM?

o Bildirimler saatinizde bir titresim ve/veya saat kollarinin hareketiyle
size sunulur. Siklikla yapilan bildirimler pilin cok daha hizh
bitmesine neden olur. Pil dmriniU uzatmak igin sunlari
yapabilirsiniz:

= Bildirimlerde segtiginiz Kisi ya da Uygulama sayisini
azaltabilirsiniz. Bunu nasil yapabileceginizi 6grenmek icin
bkz. "BiR KiSi YA DA UYGULAMAY!| BILDIRIMLERINDEN
NASIL SILEBILIRIM?”

= Bildirimleri kapatin. Bunu nasil yapabileceginizi 6grenmek
igin bkz. "BILDIRIMLERI NASIL DEVRE DISI
BIRAKABILIRIM?"

o HIBRIT AKILLI SAATIM NASIL BiR PiL KULLANIYOR?
o CR2430 Lityum Pil



o HIBRIT AKILLI SAATIM iGiN YENI BIR PiLi NEREDEN EDINEBILIRIM?
o CR2430 Lityum Piller, pil satis magazalarinin blytk bir kisminda
bulunabilir.

OZELLIKLER

o SAATIM SU VE/VEYA TOZ GEGIRMEZ Mi?
o Saat, hem sigrama hem de toza kargi dayaniklidir ancak su igine
sokulmasi tavsiye edilmez. Ayrica deri gibi kayis malzemeleri su ve
toza karsi zayif bir direng g0Osterebilir.

o SAATIMIN BIiR EKRANI MiKROFONU VE/VEYA HOPARLORU VAR
MI?
o Bir ekrani, mikrofonu veya hoparl6ri yoktur.

o SAATIMIN ALARMI VAR MI?

o Cihaziniz sizi uyandirmak igin ya da bir seyler yapmanizi
hatirlatmak igin sizi bir titresimle uyarabilir. Navigasyon menusunu
acmak i¢in ekranin sol Ust kisminda yer alan g gizgiye dokunarak
Uygulama iginde Alarminizi Yonetin. Navigasyon menusunden
Alarmlar 6gesini secin. Alarmin ayarlandigi saatte saatinizin
kolunuzda oldugundan litfen emin olun.

o HIBRIT AKILLI SAATIM KALP ATISIMI TAKIP EDiYOR MU?
o Hayir, bu cihaz kalp atigi 6lgumunu desteklememektedir.

o HIBRIT AKILLI SAATIMDE GPS VAR MI?
o Hayir, bu cihaz GPS 6zelligini desteklememektedir.

o HIBRIT AKILLI SAATIM UYKUMU TAKIP EDEBILIR Mi?
o Evet. Uyurken saatinizi takin ve isik ile dinlendirici uyku da dabhil
olmak Uzere gecenizin nasil gectigini gorun.

o SAATIM AKILLI TELEFONUMA BAGLI OLMASA DA ZAMANI
GOSTERECEK Mi?
o Evet, saatiniz en son baglandigi saat diliminde zamani gostermeye
devam edecektir.

o HIBRIT AKILLI SAATIMDE ZAMANI NASIL AYARLAYABILIRIM?

o Hibrit akilll saatinizde zamani ayarlamak igin dncelikle saatinizi
telefonunuzla eslestirin. Saat, telefonunuzla ayni zaman diliminde
zamani gostermek Uzere otomatik olarak guncellenecektir. Bkz.
"HIBRIT AKILLI SAATIMI TELEFONUMLA NASIL
ESLESTIREBILIRIM?"



o HIBRIT AKILLI SAATiIMi NASIL KALIBRE EDEBILIRIM
o Navigasyon menusunu agmak igin ekranin sol dst kisminda yer
alan ug gizgiye dokunarak Uygulama ile saatinizi kalibre edin.
Navigasyon menisiinde CIHAZLARIM 6gesini ve ardindan
KALIBRE ET 6gesini secin. Uygulama, kalibrasyon islemini
gerceklestirmenizi saglayacaktir.

o BIR BILDIiRIM ALDIGIMDA SAATIN KOLLARI NEDEN ARTIK
HiZALANMIYOR?
o Saatinizin yeniden kalibre edilmesi gerekebilir. "HIBRIT AKILLI
SAATIMI NASIL KALIBRE EDEBILIRIM?" basligi altindaki
talimatlari uygulayin.

o CIiHAZIMIN TUM OZELLIKLERi HAKKINDA NASIL BiLGIi
EDINEBILIRIM?
o Navigasyon menusunu agmak igin uygulamanin sol Ust kismindaki
3 gizgiye dokunun, ardindan CIHAZLARIM &gesini secin. Cihaziniz
hakkinda daha fazla bilgi edinmek icin "Cihaz Ozellikleri" 6gesine
dokunun.

AKTIVITE TAKIBI

o HIBRIT AKILLI SAATIM HANGI AKTIVIiTE VERILERINi TAKIP EDER?
o Saatiniz hem aktivitelerinizi (adimlar, kaloriler ve mesafe) hem de
uykunuzu (uyanma, 1sik ve dinlenme) takip eder. Ayrica uygulama
su icme ya da egzersiz gibi kisisel hedefleriniz i¢in ilerlemenizi de

takip etmenize olanak tanir.

o UYGULAMADA GUNLUK, HAFTALIK VE AYLIK GORUNUMLER
ARASINDA NASIL GEGCIiS YAPARIM?
o Gunluk gorunumde, haftalik gérunimunuz igin ekrani yukari gekin
ve aylik gérUnimandz igin ekrani bir defa daha yukari ¢ekin.
Gunluk gérinime geri donmek icin asagi ¢ekin.

o UYGULAMADA AKTIVITE GEGMIiSiMi NASIL
GORUNTULEYEBILIRIM?
o Gunluk, haftalik ve aylik gérinumlerde ekrani soldan saga dogru
cekerek aktivite gegmisinizi gorebilirsiniz.

o AKTIVITE AYARLARIMA NASIL ULASABILIRIM YA DA ADIM
HEDEFiMi NASIL GUNCELLEYEBILIRIM?
o Gunluk ya da haftalik gorunumlerde ekranin sag Ust kosesindeki 3
noktaya basin ve "Adim hedefimi degistir" 6gesini segin."



BOYUMU YA DA KiLOMU NASIL GUNCELLEYEBILIRIM?

o Boyunuzu ya da kilonuzu gincellemek i¢in uygulamanizin sol ust
kosesindeki 3 ¢gizgiye dokunarak navigasyon menusune erigin.
Ortaya ¢ikan ekranin sag ust kismindaki digli simgesini segerek
ayarlara erigin. "Boy" ya da "Kilo" se¢imi yapin, yukari ya da asagi
kaydirarak dogru degeri secin ve isiniz bittiginde geri ok simgesine
dokunun.

OLCU BIRIMLERINI NASIL DEGISTIREBILIRIM?

o Birim sistemini degistirmek icin uygulamanizin sol Ust kosesindeki 3
cizgiye dokunarak navigasyon menusune erisin. Ortaya ¢ikan
ekranin sag Ust kismindaki digli simgesini secerek ayarlara erigin.
Dogru 6lcu birimlerini se¢gmek igin "Birimler" 6gesine dokunun.

CiHAZIMA EN UYGUN AKTIVITELER HANGILERIDIR?

o Bu cihaz en ¢ok gun boyunca gergeklestirdiginiz yurume, kosma ve
benzeri aktiviteler igin uygundur. Cihaz sadece su sigramalarina
karsi dayanikli oldugundan yizme tavsiye edilen bir aktivite
degildir.

ADIMLARIM/AKTIVITE VERILERIM UYGULAMADA TAKIiP EDILMiYOR
GiBi GORULUYOR. BUNU NASIL DUZELTEBILIRIM?

o Aktivite tanitimini gergeklestirdiginizden ve takip igin ayarlama
yaptiginizdan emin olun. Ardindan cihazinizin agik, pilinin yeterli
seviyede ve uygulamaya bagl oldugundan emin olun.
Senkronizasyon igin uyku ekranina gidin ve senkronizasyon
islemine baglamak icin asagi gekin.

ADIM/AKTIVITE TAKIP VERILERIM UYGULAMADA DOGRU DEGIL
GiBi GORUNUYOR. NEDEN?
o Bunun nedeni asagidakilerden biri olabilir:
= Aktivite tanitimini gergeklestirdiginizden ve takip i¢in ayarlama
yaptiginizdan emin olun.
= Cihazinizin pilinin bitmemis oldugunu ve uygulama ile
senkronizasyon yapabildigini kontrol edin.
= Cihazin bileginize tam oturmus oldugundan emin olun.
= Cihaz sadece yurime, kosma ve diger ilgili aktiviteleri takip
eder. Yururken cihazin oldugu elinizle bir gsey tutarsaniz tUm
adimlari dogru sekilde saymayabilir.
= Cihaz kurtarma modunda olabilir. Bu durumda takip ve
bildirimler calismaz. Her seyi yeniden normal hale getirebilmek
icin bir firmware guncellemesi gerceklestirmeniz gerekir.
= Bir kiginin adim attigini tespit etmek igin sensorlerle birlikte
karmasik bir algoritma kullaniyoruz. Algoritmamizin gercek



hareketi dogru bir sekilde temsil ettigini ve kolunuzun hareketi
gibi diger hareketleri yok saydigina inaniyoruz.

o NEDEN HERHANGI BiR KALORIi MIKTARI GORMUYORUM?
o Boyunuzu ve kilonuzu girmediginiz strece kalori dlgtimlerini
géremezsiniz. Guincellemek igin bkz. "BOYUMU YA DA KiLOMU
NASIL GUNCELLEYEBILIRIM?"

o SAATIMi SENKRONIZE ETMEZSEM AKTIVITE VERILERIMI
KAYBEDER MiYiM?

o Saatiniz senkronizasyonlar arasinda verileri 14 gin boyunca
saklayabilir.

o MANUEL OLARAK AKTIVITE YA DA EGZERSIZ KAYDI TUTABILIR
MiYim?
o Hayir, su anda fiziksel aktivitelerin kaydi manuel olarak
tutulamamaktadir.

3.TARAF ENTEGRASYONU

Aktivite

o AKTIVITE VERILERIMi DIGER UYGULAMALARA GONDEREBILIR
MiYim?
o Evet, adim sayilarinizi Google Fit™, UA Record™ by Under
Armour, UP by Jawbone™ ve Apple Health uygulamalarina
gonderebilirsiniz.

o AKTIVITE VERILERIMi DIGER UYGULAMALARDAN BU
UYGULAMAYA GONDEREBILIR MiYiM?
o Hayir, verilerinizi sadece diger uygulamalar i¢in disa aktarabilirsiniz
(ice aktarma iglemi desteklenmez).

o BU UYGULAMADAKI ADIM SAYIM NEDEN KULLANDIGIM DIGER
TAKIP UYGULAMALARINDAN FARKLI?
o Adim sayinizi belirlemek i¢in sensorlerle birlikte karmasik bir
algoritma kullaniyoruz. Her uygulamanin farkl bir algoritmasi
oldugundan veriler arasinda farkliliklar olabilmektedir.

Uyku

o UYKU VERILERiIMi BASKA UYGULAMALARA GONDEREBILIR
MiYim?
o Hayir, uyku verilerinizi bagska uygulamalara gonderemezsiniz.



o UYKU VERILERiIMi BASKA UYGULAMALARDAN iCERi AKTARABILIR
MiYim?
o Hayir, uyku verilerinizi bagka uygulamalardan igeri aktaramazsiniz.

UYKU TAKIBI

o HANGI UYKU AKTIVITELERI TAKIP EDILIYOR?
o Uyurken cihazi takmaniz durumunda otomatik olarak ne zaman
uykuya daldiginizi, uykunuzun suresini, hafif uyku suresini,
dinlendirici uyku suresini ve ne zaman uyandiginizi takip eder.

o UYGULAMADA GUNLUK, HAFTALIK VE AYLIK GORUNUMLER
ARASINDA NASIL GECIiS YAPARIM?
o Gunluk goérunumde, haftalik gérinimundz igin ekrani yukari ¢cekin
ve aylik gérinimunuz igin ekrani bir defa daha yukari ¢ekin.
Gunluk gorunime geri donmek igin agagi gekin.

o UYGULAMADA UYKU GECMIiSiMi NASIL GORUNTULEYEBILIRIM?
o Gunluk, haftalik ve aylik gérinimlerde ekrani soldan saga dogru
cekerek uyku gegmisinizi gorebilirsiniz.

o UYKU VERILERIM UYGULAMADA TAKIP EDILMiYOR GiBi
GORUNUYOR. BUNU NASIL DUZELTIRIM?

o Uyku tanitimini gergeklestirdiginizden ve takip i¢in ayarlama
yaptiginizdan emin olun. Ardindan cihazinizin agik, pilinin yeterli
seviyede ve uygulamaya bagl oldugundan emin olun.
Senkronizasyon igin uyku ekranina gidin ve senkronizasyon
islemine baglamak icin agagi gekin.

o UYKU VERILERIM UYGULAMADA DOGRU DEGIL GiBi GORUNUYOR.
NEDEN?
o Bunun nedeni asagidakilerden biri olabilir:

= Uyku tanitimini gergeklestirdiginizden ve takip igin ayarlama
yaptiginizdan emin olun.

= Cihazinizin agik, sarj edilmis ve uygulamaya bagl
oldugundan emin olun.

= Cihaz kurtarma modunda olabilir. Bu durumda takip ve
bildirimler calismaz. Her seyi yeniden normal hale
getirebilmek igin bir firmware glincellemesi gergeklestirmeniz
gerekir.

o UYKU KAYDIMI NASIL DUZENLEYEBILIRIM?
0 Su anda uykunuzu duzenleyemezsiniz.



o UYKUMU TAKIP ETMEYE BASLAMAK iCiN HERHANGI BiR
DUGMEYE BASMAMA YA DA BiR EYLEM GERGEKLESTIRMEME
GEREK VAR MI?

o Hayir, hibrit akilli saatiniz otomatik olarak uykunuzu takip eder, bu
nedenle uyku moduna girmek veya uyku modundan ¢ikmak igin
herhangi bir eylem gergeklestirmeniz gerekmez.

HEDEF TAKIBI

o HEDEF TAKIBi NEDIR?

o Saatiniz 6n tanimh ya da tercih ettiginiz bir 6zel hedefi takip
etmenize olanak tanir. Hedefler olusturmak su igmek ya da
egzersiz yapmak gibi saglikli aliskanliklar olugturmaniza yardimci
olur.

o NASIL HEDEF BELIRLERIM?

o Uygulama ekraninin sag al kdsesindeki "HEDEFLER" 6gesine
dokunun. Ekrandaki "+" isaretine dokunun, ardindan énceden
tanimlanmis hedeflerden birini secgebilir ya da kendi hedefinizi
olusturabilirsiniz. Hedefinizin sikhgi ve suresini segctikten sonra
"Hedefe Basla" 6gesini segin. Cihaziniz baska bir LINK iglevini
gerceklestirmek Uzere ayarlanmissa, hedefiniz icin ilerlemenizi
takip etmek Uzere LINK'e gecis yapmak isteyip istemediginiz
sorulacaktir. Cihaziniz ayni anda sadece bir LINK iglevi
gerceklestirebilir. "Evet" ya da "Hayir, Simdi Degil" arasindan se¢im
yapabilirsiniz.

o ILERLEMEMIN KAYDINI NASIL TUTABILIRIM?
o Hedefinizi gergeklestirme durumunuzun kaydini tutmak igin
saatinizin alt digmeye basin ya da manuel olarak Uygulamadaki
"+" dugmesine basin.

o HEDEFiMi NASIL DUZENLEYEBILIRIM?
o Uygulama ekraninin sag al kosesindeki "HEDEFLER" 6gesine
dokunun. Ardindan ekranin sag ust kismindaki 3 noktaya basin ve
"Hedefi Dlzenle" 6gesini segin.

o HEDEFIME ULASTIGIMDA NE OLUR?
o Hedefinize ulastiktan sonra uygulama sizi tebrik edecektir.

o LINK NEDIR?



o LINK, saatinizin alt dugmesine basarak telefonunuzu kontrol
etmenizi saglayan bir iglevdir. Uygulama i¢cinden asagidaki
ayarlardan birini etkinlestirmeyi secebilirsiniz:

= Telefonumu Caldir - Telefonunuzun galmasini saglayarak
kolayca bulun

= Mazigimi Kontrol Et - Oynat/duraklat, sonraki sarkiya git ya
da onceki sarkiya git

= Fotograf Cek - Bir resim ya da selfie ¢ekin

= Hedefi Takip Et - Belirlenmis bir hedefe gére durumunuzu
takip edin

LINK'IN KONTROLLERINI NASIL DEGISTIREBILIRIM?
o Navigasyon menusiuniu agmak igin uygulamanin sol Ust kismindaki
ug gizgiye dokunun. Navigasyon menusunden LINK 6gesini segin.
Bu, dilediginiz se¢enegdi secgerek etkinlestirebileceginiz bir dizi
secenegdin yer aldigi bir menu goruntulenecektir. Ayrica LINK
menusunun sag ust kisminda yer alan dugmeye dokunarak bu
fonksiyonu tamamen kapatabilirsiniz.

'TELEFONUMU GALDIR’ OZELLIGi NASIL CALISIR?

o LINK igleviniz olarak ‘Telefonumu Caldir’ segenegini sectiginizde
saatinizdeki alt digmeye bastiginizda telefonunuz galacaktir.
Sessiz modda oldugunda bazi telefonlarin ¢almayacagini
unutmayin.

'MUZiGiMi KONTROL ET’ OZELLIGI NASIL GALISIR?

o LINK igleviniz olarak ‘Muzigimi Kontrol Et’ segenegini sectiginizde
saatinizdeki alt dugmeye bastiginizda telefonunuzdaki sesi kontrol
edebilirsiniz. Calmak/duraklatmak icin bir defa basin, bir sonraki
parcaya ge¢cmek icin iki defa basin ya da énceki pargaya gegmek
icin 2 saniye boyunca basili tutun. Bu 6zelligin etkinlesmesi i¢in
arka planda bir muzik uygulamasinin galisiyor olmasi gereklidir.

‘FOTOGRAF GEK’ OZELLIGI NASIL CALISIR?

o LINK gleviniz olarak ‘Fotograf Cek’ segenegini sectiginizde
saatinizdeki alt dugmeye bastiginizda telefonunuzdaki kamerayi
kontrol edebilirsiniz. Telefonunuzda kamera uygulamasini agin. Tek
bir fotograf cekmek igin bir defa basin, seri ¢gekim igin basili tutun.

‘HEDEFIi TAKIP ET’ OZELLIiGi NASIL GALISIR?
o LINK gleviniz olarak ‘Hedefi Takip Et’ se¢cenegini sectiginizde
saatinizdeki alt dugmeye bastiginizda 6n ayarl ya da dilediginiz bir
0zel hedefe ulasmak Uizere durumunuzu takip edebilirsiniz.

LINK NASIL DEVRE DISI BIRAKILIR?



o LINK 6zelligini devre digi birakmak i¢in LINK giris ekraninizin sag
ust kosesindeki ag/kapat anahtarina dokunun.

BILDIRIMLER

o BILDIRIMLER NEDIR?

o Bildirimler, Uygulamanin saatinizde almak istediginiz bildirimleri
Ozellegtirebilmenize olanak tantyan bolumudur.

"KiSILERIM" OZELLIGi NEDIR?

o "Kisilerim" Ozelligi, kisi listenizdeki belirli kisilerden gelen bildirimleri
almaniza olanak tanir. Sizi aradiklarinda, kisa mesaj ve/veya
e-posta gonderdiklerinde bildirim almak isteyip istemediginizi
secebilirsiniz.

KiSILERIME NASIL KiSi EKLERIM?
o Bildirimler giris sayfanizda "Kigilerim" yaninda bulunan "Ekle"
o0gesine dokunun ve eklemek istediginiz kigiyi arayin ya da gidin ve
kaydetmek igin geri oka dokunun.

KiSILERIME KAG KiSi EKLEYEBILIRIM?
o 6 kisiye kadar ekleyebilirsiniz.

BILDIRIM ALMAK iSTEDIGIM UYGULAMALARI NASIL SEGEBILIRIM?
o Bildirimler giris sayfanizda "Uygularim" yaninda bulunan "Ekle"
o0gesine dokunun ve eklemek istediginiz uygulamayi arayin ya da
kullanilabilir uygulamalara g6z atin ve kaydetmek icin geri oka
dokunun.

AYNI ANDA BIiRDEN FAZLA UYGULAMA BILDIiRiMi ALIRSAM NE
OLACAK? HEPSIi CIHAZIMDA GORUNTULENECEK Mi?

o iPhone'larda, telefonda ayni anda birden fazla bildirim alindiginda
tum bildirimler génderilmez (6rnegin tum uygulamalariniz igin
Uygulamalarim Bildirimleri s6z konusudur ve telefonunuz ayni anda
Gmail, Inbox, Google+, Facebook ve Facebook Messenger
bildirimleri alir; blyuk olasilikla "Uygulamalarim” bildirimlerinden
sadece biri tetiklenir)).

BILDIRIMLERIMIN TUMUNU NASIL DEVRE DISI BIRA_KAI_3iI__iRiM?
o Bildirimlerinizin timunu devre digi birakmak i¢in BILDIRIMLER girig
sayfasinin sag Ust kdsesindeki ag/kapat anahtarina dokunun.

BiR KiSi YA DA UYGULAMAY!I BiLDIRIMLERIMDEN NASIL
SILEBILIRIM?



o Silmek istediginiz kisi ya da uygulamada sola ¢ekin ve ardindan
¢Op kutusu simgesine basin.

o SAATIMIN SADECE TITRESMESINI ISTEDIGIMDE SAAT KOLLARININ
HAREKETINi NASIL KAPATABILIRIM?

o Saat kollarinin devre digi birakilmasini istediginiz her kisi ya da
uygulama igin ekranin sag ust kdsesinde yer alan Uzerinden gizgi
gecen daire simgesine dokunun. Saatiniz s6z konusu bu kisi ya da
uygulama kaynakl bildirim aldiginizda sadece titresecektir.

o HIBRIT AKILLI SAATIMIN TIiTRESIM GUCUNU NASIL
DEGISTIREBILIRIM?

o Titresim glcunl degistirmek igin uygulamada Ayarlar 6gesine gidin.
Ayarlar 6gesine erismek Uzere navigasyon menusunu agmak igin
uygulamanin sol Ust kismindaki Ug ¢izgiye dokunun. Ardindan
Ayarlar 6gesini agmak igin profil resminizin saginda bulunan digli
simgesine dokunun. "Titresim Gucu" 6gesine dokunun ve ardindan
Hafif, Orta ya da Gug¢lu arasindan dilediginizi segin.

o CIiHAZIMDA BILDIiRIMLERI ALMIYORSAM NE YAPMALIYIM?

o Cihazinizin pilinin disuk seviyede olmadigindan ve cihazinizin
dogru sekilde uygulamaya baglanmis oldugundan emin olun. Sorun
devam ederse cihazinizin telefonunuzla olan eglestirmesini kaldirip
yeniden eslestirmeyi deneyebilirsiniz. Bildirimleri alan bagka bir
akilh saat kullaniyorsaniz (6rnegin Apple Watch, Pebble vb.)
bildirim daima her iki cihaza gitmez ve bazi durumlarda cihazlardan
sadece birisine giderken diger cihaza bildirim gonderiimez.

o BILDIRIMLERIM GELMiYORSA NE YAPMALIYIM?
o Bildirim almayi segtiginiz uygulamanin ayarlarinin telefonunuzun
kilit ekraninda bildirim gdstermek Gzere yapilandiriimis oldugundan
emin olun. Bu, bildirimlerin cihaziniza iletiimesini saglayacaktir.

HESAP/CIHAZ AYARLARI

o AYARLAR MENUSUNE NASIL ERISEBILIRIM?

o Ayarlar menusune erigmek icin uygulamanin sol st kismindaki 3
cizgiye dokunun. Sag ust kdsedeki digli 6gesine dokunun. Ayarlar
Menusunde aktivite ve uyku hedeflerinizi duzenleyebilir; profilinizi,
bagh uygulamalari, bildirimleri, titresim glcunu yonetebilir ve destek
alabilirsiniz.

o PROFILiMi NASIL DUZENLEYEBILIRIM?



o Adinizi ya da soyadinizi, e-posta adresinizi, parolanizi ya da kigisel
verilerinizi degistirmek icin Ayarlar 6gesine gidin ve "Profilim"
ogesine dokunun. Duzenlemek istediginiz alana dokunun ve
dizenlemek lzere klavyeyi kullanin. Isleminizi tamamladiginizda
geri ok 6gesine dokunun.

HESABIMI NASIL SILEBILIRIM?
o Hesabinizi silmek i¢in Ayarlar 6gesine gidin ve "Profilim" 6gesine
dokunun. Ekranin alt kismindaki "Hesabi Sil" 6gesine dokunun ve
ardindan onaylamak igin "Tamam" 6gesine dokunun.

E-POSTA ALMAMAK iCiN NE YAPMALIYIM?
o E-posta almamak i¢in Ayarlar menusune gidin ve "Katil" 6gesine
dokunun. E-posta almak ya da almamak igin ayari degistirin.

ANLIK BILDIiRiIM ALMAMAK iCiN NE YAPMALIYIM?
o Anlik bildirim almamak i¢in Ayarlar menusune gidin ve "Katil"
6gesine dokunun. Anlik bildirim almak ya da almamak i¢in ayari
degistirin.

UYGULAMA DILiNi NASIL DEGIiSTIREBILIRIM?

o Uygulama dili otomatik olarak telefonunuzun diliyle ayni dil olacak
sekilde belirlenecektir. Telefonunuzun dili, uygulamanin tercime
edildigi dillerden biri degilse varsayilan dil olarak ingilizce
kullanilacaktir.

CIHAZLARIM EKRANINA NASIL ERISEBILIRIM?
o Navigasyon menusunu agmak igin uygulamanin sol Ust kismindaki
3 cizgiye dokunun, ardindan "Cihazlarim" 6gesini segin.

BAGLI CIHAZ HAKKINDA DAHA FAZLA BILGIYE NASIL
ULASABILIRIM?
o Navigasyon menusunu agmak igin uygulamanin sol Ust kismindaki
3 cizgiye dokunun, ardindan "Cihazlarim" 6gesini se¢in. Daha fazla
bilgi goruntulemek i¢in bagl olan cihazi segin.

BiR CiHAZI NASIL KALDIRABILIRIM?
o Navigasyon menusunu agmak i¢in uygulamanin sol Ust kismindaki
3 cizgiye dokunun, ardindan "Cihazlarim" 6gesini segin. Kaldirmak
istediginiz cihazi se¢in ve "Bu cihazi kaldir" 6gesine dokunun.
Ardindan telefonunuzun Bluetooth ayarlarina gidin ve cihazi unutun
ya da eslestirmesini kaldirin.

BiR CiIHAZI NASIL EKLEYEBILIRIM?



o Uygulamaya sahipseniz ve yeni bir cihaz eklemek istiyorsaniz
ayarlar menusune erismek i¢in uygulamanin sol Ust kismindaki 3
cizgiye dokunun. "Cihazlarim" 6gesini secin ve ardindan ekranin
sag ust kdosesinden "Ekle" 6gesini segin.

GiZLILIK

o KiSISEL BILGILERIM NASIL KULLANILIYOR?

o Uygulamada Ayarlar altinda yer alan "Gizlilik Politikasina" g6z atin.
Ayarlar menusune erigmek igin uygulamanin sol Ust kismindaki 3
cizgiye dokunun. Sag ust kosedeki digli 6gesine dokunun. Asagiya
kaydirarak Gizlilik politikamizi ve kullanim kosullarimiza giden
baglantilar bulabileceginiz "Hakkinda" 6gesini segin.

o HIBRIT AKILLI SAATIMIN GARANTISi NEDIR?
o Hibrit akilli saatiniz i¢in 2 yillik sinirl garanti hizmeti sunulmaktadir.
Latfen kutuda yer alan ya da ¢evrimigi olarak sunulan garanti
kitapgigini okuyun.

o BURADA YANITLANMAYAN BiR SORUM VARSA NE YAPMALIYIM?
o Musteri hizmetleriyle gorusmek igin Uygulama Ayarlarinda Destek
digmesine dokunun.
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PENGATURAN UMUM & APLIKASI

o PONSEL MANA YANG KOMPATIBEL DENGAN JAM CERDAS HIBRID
SAYA?

o Jam cerdas Hibrid Anda kompatibel dengan ponsel Android(TM)
dan iPhone(R), khususnya dengan Android OS 4.4 atau yang lebih
tinggi, iOS 8.1/iPhone 5 dan di atasnya. Semua perangkat memiliki
konektivitas Bluetooth(R) dengan transfer data yang ditingkatkan
dari Bluetooth 4.1 Low Energy.

o APA YANG DISERTAKAN BERSAMA JAM CERDAS HIBRID SAYA?
o Jam tangan ini dilengkapi dengan baterai koin (CR2430), Alat
Pengganti Baterai, Buklet Garansi, dan Panduan Ringkas.

o BAGAIMANA CARA MENGATUR PERANGKAT SAYA?

o Untuk mengatur perangkat Anda, silakan lihat Panduan Ringkas
yang disertakan bersama jam cerdas hibrid Anda, atau ikuti
langkah-langkah berikut:

= Pada ponsel Anda, unduh dan pasang Aplikasi dari App
Store atau Google Play Store. lkuti petunjuk untuk
mempersiapkan akun.

= Untuk mengatur jam tangan ke modus penyandingan, tekan
dan tahan tombol tengah selama 5 detik. Jam tangan akan
bergetar 3 kali dan subeye akan bergerak.

= Aplikasi akan memandu Anda melalui proses
menghubungkan dan mengatur jam cerdas hibrid Anda.

o SAYA MENEKAN TOMBOL TETAPI JARUM HANYA BERPUTAR
MENGITAR SEKALI DAN KEMUDIAN BERHENTI. APA YANG SALAH?
o Jam cerdas hibrid Anda perlu disandingkan dengan ponsel Anda
menggunakan Aplikasi. Ikuti petunjuk dalam "BAGAIMANA CARA
MENGATUR PERANGKAT SAYA?"

o SEBERAPA JAUH JAM CERDAS HIBRID SAYA DAPAT TERPISAH
DARI PONSEL SAYA DAN TETAP TERHUBUNG?

o Jangkauan koneksi nirkabel Bluetooth antara ponsel dan jam
cerdas Hibrid Anda sangat bervariasi tergantung pada
lingkungannya. Pada umumnya, Anda seharusnya memiliki
jangkauan konektivitas sejauh minimal 10 meter (atau 30 kaki).

o PERLUKAH SAYA MENCOLOKKAN JAM TANGAN SAYA KE PONSEL
UNTUK MENYINKRONKAN DATA DENGAN APLIKASI?
o Tidak, semua data dan informasi perangkat tersinkron secara
nirkabel dengan aplikasi smartphone menggunakan teknologi
Bluetooth.



o BAGAIMANA CARA MENGUNDUH APLIKASI?

o i0S: Buka App store, ketikkan nama merek pada kolom pencarian,
pilin aplikasi dan ketuk "Dapatkan." Tunggu aplikasi diunduh pada
ponsel Anda.

o Android: Buka Google Play store, ketikkan nama merek pada
kolom pencarian, pilih aplikasi dan ketuk "Pasang." Tunggu aplikasi
diunduh pada ponsel Anda.

o BAGAIMANA CARA MENDAFTARKAN AKUN UNTUK
MENGGUNAKAN APLIKASI?
o Anda dapat mendaftar menggunakan alamat surel, akun Facebook,
atau akun Google Anda.

o MENGAPA SAYA PERLU MEMBERIKAN INFORMASI TANGGAL
LAHIR/BERAT/TINGGI SAYA?
o Usia Anda memberikan informasi bagi algoritme aktivitas kami
(langkah, kalori, dll.) dan membuatnya lebih akurat.

o BAGAIMANA CARA MENGHAPUS APLIKASI?
o 10S: Tekan dan tahan ikon Aplikasi sampai tanda "X" muncul di
sudut kiri atas ikon. Ketuk "X."
o Android: Hapus aplikasi dengan membuka daftar Aplikasi. Tekan
dan tahan Aplikasi, kemudian tarik ke ikon Copot Pemasangan.

MENYANDINGKAN/MENYINKRONKAN

o0 BAGAIMANA CARA MENYANDINGKAN JAM CERDAS HIBRID SAYA
DENGAN PONSEL SAYA?
0 Unduh aplikasi, buat akun, dan ikuti petunjuk untuk menambahkan

perangkat baru ke akun Anda. Dalam aplikasi, pilih perangkat yang ingin
Anda sandingkan. Terima permintaan penyandingan Bluetooth dengan
memilih "Sandingkan". Anda kemudian akan melihat layar konfirmasi.
Anda mungkin perlu memperbarui perangkat tegar. Jika demikian, tekan
"Perbarui" dan tunggu pembaruan selesai.

o0 MENGAPA SAYA TIDAK DAPAT MENYANDINGKAN JAM TANGAN SAYA
DENGAN PONSEL?
o Berikut bisa menjadi salah satu alasannya:

= Anda belum mengunduh dan memasang Aplikasi. Ikuti petunjuk
dalam "PENGATURAN UMUM & APLIKASI."

= Baterai Anda lemah. lkuti petunjuk dalam "BAGAIMANA
CARA MENGETAHUI BATERAI JAM CERDAS HIBRID
SAYA LEMAH DAN PERLU DIGANTI?"



= Jam tangan Anda mungkin tidak cukup dekat dengan ponsel
Anda. Pindahkan jam tangan Anda lebih dekat ke ponsel
Anda.

= Bluetooth mungkin dinonaktifkan pada ponsel. Aplikasi akan
memberi tahu Anda bahwa Bluetooth tidak aktif dan akan
meminta Anda untuk mengaktifkannya. Coba aktifkan
Bluetooth pada ponsel Anda melalui pengaturan Bluetooth
ponsel. Jika Bluetooth dalam keadaan aktif, cobalah
menonaktifkan dan mengaktitfkannya kembali.

= Jam tangan Anda mungkin harus diputuskan dan
disandingkan kembali dengan ponsel Anda. Ikuti petunjuk
dalam "BAGAIMANA CARA MENYANDINGKAN ULANG
JAM TANGAN YANG SAMA DENGAN APLIKASI?"

= Anda mungkin harus keluar dari aplikasi dan membukanya
kembali.

BAGAIMANA CARA MEMUTUS PENYANDINGAN JAM TANGAN
SAYA DARI PONSEL?

o Buka Aplikasi. Dari menu utama aplikasi, buka pengaturan
Perangkat. Putuskan sambungan jam tangan dari aplikasi.
Kemudian, buka pengaturan Bluetooth ponsel dan lupakan atau
putuskan penyandingan jam tangan.

BAGAIMANA CARA MENYANDINGKAN ULANG JAM TANGAN YANG
SAMA DENGAN APLIKASI?

o Jika Anda belum memutus penyandingan jam tangan Anda, ikuti
langkah-langkah pada "BAGAIMANA CARA MEMUTUS
PENYANDINGAN JAM TANGAN SAYA DARI PONSEL?" Untuk
penyandingan kembali, ikuti langkah-langkah pada "BAGAIMANA
CARA MENYANDINGKAN JAM CERDAS HIBRID SAYA DENGAN
PONSEL SAYA?"

BAGAIMANA CARA MENYANDINGKAN JAM TANGAN TAMBAHAN
ATAU WEARABLE LAINNYA DENGAN APLIKASI?

o Buka Aplikasi. Dari menu utama aplikasi, klik "PERANGKAT
SAYA". Ketuk tanda "+" di bagian bawah layar. Ikuti
langkah-langkah pada "BAGAIMANA CARA MENGATUR
PERANGKAT SAYA?" Perhatikan bahwa hanya satu perangkat
yang dapat aktif dan terhubung di satu waktu.

BERAPA BANYAK PERANGKAT YANG DAPAT DISANDINGKAN
DENGAN APLIKASI INI?
o Anda dapat menyandingkan sebanyak mungkin perangkat dengan
aplikasi, tetapi hanya satu perangkat yang dapat aktif dan
terhubung di satu waktu.



o BAGAIMANA CARA BERALIH DI ANTARA PERANGKAT YANG
DISANDINGKAN?
o Buka Aplikasi. Dari menu utama aplikasi, klik "PERANGKAT SAYA"
dan pilih salah satu yang ingin Anda gunakan. Perhatikan bahwa
hanya satu perangkat yang dapat aktif dan terhubung di satu

waktu.

o MENGAPA JAM CERDAS HIBRID YANG DISANDINGKAN TIDAK
TERSINKRON?
o Berikut bisa menjadi salah satu alasannya:

BATERAI

Jam tangan dapat terputus sambungannya jika berada di
luar jangkauan Bluetooth ponsel. Jangkauan Bluetooth
adalah 10 meter (30 kaki) jika tidak ada pintu, dinding, atau
penghalang lainnya antara ponsel dan jam tangan. Bluetooth
mungkin dinonaktifkan pada ponsel. Aplikasi akan memberi
tahu Anda bahwa Bluetooth tidak aktif dan akan meminta
Anda untuk mengaktifkannya. Coba aktifkan Bluetooth pada
ponsel Anda melalui pengaturan Bluetooth ponsel. Jika
Bluetooth dalam keadaan aktif, cobalah menonaktifkan dan
mengaktifkannya kembali.

Jika jam tangan berada dalam jangkauan Bluetooth ponsel
dan tetap tidak tersinkron, maka baterai jam tangan mungkin
lemah. Ikuti petunjuk dalam "BAGAIMANA CARA
MEMASANG/MENGGANTI BATERAI" untuk mengganti
baterai Anda.

Jika jam tangan Anda masih terputus setelah baterai diganti
dan saat berada dalam jangkauan Bluetooth ponsel, cobalah
untuk menonaktifkan dan mengaktifkan Bluetooth kembali.
Jika jam tangan Anda masih terputus, cobalah
langkah-langkah yang terdapat pada "BAGAIMANA CARA
MENYANDINGKAN ULANG JAM TANGAN YANG SAMA
DENGAN APLIKASI?"

Jika tidak ada dari saran ini yang berhasil, tekan tombol
Dukungan pada Pengaturan Aplikasi untuk menghubungi
kami.

o BAGAIMANA CARA MEMASANG/MENGGANTI BATERAI?
o Pemasangan baterai bisa bervariasi berdasarkan modelnya.

Pegang erat perangkat dengan posisi menghadap ke
bawah.



A)

o)

Sisipkan alat yang disediakan atau koin ke dalam celah di
bagian belakang casing.

Untuk membuka, beri sedikit tekanan saat memutar alat atau
koin ke kiri. Sejajarkan titik atau penanda. Jangan memutar
secara berlebihan. (Gambar A menunjukkan bagian
belakang casing dalam posisi terbuka)

Lepaskan bagian belakang casing secara manual. (Gambar
B)

Masukkan baterai dengan tanda "+" atau logo menghadap
ke atas. (Gambar C)

Pasang kembali bagian belakang casing.

Untuk menutup, beri sedikit tekanan saat memutar alat atau
koin ke kanan. Sejajarkan titik atau penanda. (Gambar D
menunjukkan bagian belakang casing dalam posisi tertutup)

B) o D)

o BERAPA LAMA BATERAI JAM CERDAS HIBRID SAYA BERTAHAN?

o Baterai Anda akan bertahan hingga 6 bulan, tergantung pada

pemakaian.

o BAGAIMANA CARA MENGETAHUI BATERAI JAM CERDAS HIBRID

SAYA LEMAH DAN PERLU DIGANTI?
o Saat baterai hampir habis, aplikasi Anda akan memberi tahu Anda.

Jika baterai sudah terlalu lemah untuk bergetar, semua jarum di
jam tangan Anda akan menunjuk ke angka 6. Anda akan diberi
tahu dalam Aplikasi bahwa fitur yang menggunakan getaran tidak
akan berfungsi lagi sampai baterai diganti. Anda dapat menutup
pemberitahuan baterai lemah pada aplikasi serta pada jam tangan
Anda dengan menekan tombol mana pun. Setelah Anda menutup
pemberitahuan ini, jam tangan Anda akan kembali menunjukkan
waktu yang benar.

o BAGAIMANA CARA MEMAKSIMALKAN DAYA TAHAN BATERAI

SAYA?

o Pemberitahuan memperingatkan Anda pada jam tangan Anda

dengan getaran dan/atau gerakan jarum jam. Frekuensi



pemberitahuan dapat menyebabkan baterai Anda terkuras lebih
cepat. Untuk memaksimalkan daya tahan baterai, Anda dapat:

e Mengurangi jumlah Kontak Pilihan atau Aplikasi yang telah
Anda pilih di Pemberitahuan. Lihat "BAGAIMANA CARA
MENGHAPUS KONTAK ATAU APLIKASI DARI
PEMBERITAHUAN SAYA?" untuk mempelajari caranya.

e Matikan Pemberitahuan. Lihat "BAGAIMANA CARA
MENONAKTIFKAN PEMBERITAHUAN?" untuk mempelajari
caranya.

JENIS BATERAI APA YANG DIGUNAKAN OLEH JAM CERDAS
HIBRID SAYA?
o Baterai Lithium CR2430

DI MANA SAYA BISA MENDAPATKAN BATERAI PENGGANTI UNTUK
JAM CERDAS HIBRID SAYA?
o Baterai Lithium CR2430 dapat Anda temukan di sebagian besar
pengecer yang menjual baterai.

APAKAH JAM TANGAN SAYA KEDAP AIR DAN/ATAU DEBU?
o Jam tangan ini tahan percikan dan debu, tetapi kami tidak
menganjurkan untuk merendamnya dalam air. Selain itu, bahan tali
jam, seperti kulit, dapat bereaksi buruk terhadap air dan debu.

APAKAH JAM TANGAN SAYA MEMILIKI LAYAR, MIKROFON
DAN/ATAU PENGUAT SUARA?
o Jam tangan ini tidak memiliki layar, mikrofon, atau penguat suara.

APAKAH JAM TANGAN SAYA MEMILIKI ALARM?

o Perangkat Anda dapat membangunkan Anda atau mengingatkan
Anda untuk melakukan sesuatu dengan getaran yang lembut.
Kelola Alarm Anda dalam Aplikasi dengan mengetuk tiga garis di
bagian kiri atas layar untuk membuka menu navigasi. Pada menu
navigasi, pilih Alarm. Pastikan Anda mengenakan jam tangan Anda
ketika alarm diatur untuk aktif.

APAKAH JAM CERDAS HIBRID SAYA MEMANTAU DENYUT
JANTUNG SAYA?
o Tidak, perangkat ini tidak mendukung pengukuran denyut jantung.

APAKAH JAM CERDAS HIBRID SAYA MEMILIKI GPS?
o Tidak, perangkat ini tidak mendukung GPS.



o DAPATKAH JAM CERDAS HIBRID SAYA MELACAK TIDUR SAYA?
o Ya. Kenakan jam tangan Anda saat tidur dan lihat seperti apa pola
tidur Anda, termasuk tidur ringan dan lelap.

o DAPATKAH JAM TANGAN SAYA MENUNJUKKAN WAKTU
MESKIPUN TIDAK TERHUBUNG KE SMARTPHONE SAYA?

o Ya, jam tangan Anda akan terus menunjukkan waktu dalam zona
waktu di mana jam tangan Anda terakhir kali terhubung.

o BAGAIMANA CARA MENGATUR WAKTU PADA JAM CERDAS
HIBRID SAYA?

o Untuk mengatur waktu pada jam cerdas hibrid Anda, pertama-tama
sandingkan jam tangan dengan ponsel Anda. Jam tangan akan
diperbarui secara otomatis untuk menunjukkan waktu dalam zona
waktu yang sama dengan ponsel Anda. Lihat "BAGAIMANA CARA
MENYANDINGKAN JAM CERDAS HIBRID SAYA DENGAN
PONSEL SAYA?"

o BAGAIMANA CARA MENGKALIBRASIKAN JAM CERDAS HIBRID
SAYA?

o Kalibrasikan jam tangan Anda dengan Aplikasi dengan menekan
tiga garis di bagian kiri atas layar aplikasi untuk membuka menu
navigasi. Dalam menu navigasi, pilih PERANGKAT SAYA, dan pilih
KALIBRASI. Aplikasi akan memandu Anda melalui proses kalibrasi.

o MENGAPA JARUM JAM TIDAK LAGI BERJAJAR KETIKA SAYA
MENERIMA PEMBERITAHUAN?
o Jam tangan Anda mungkin perlu dikalibrasi ulang. lkuti petunjuk
dalam "BAGAIMANA CARA MENGKALIBRASIKAN JAM CERDAS
HIBRID SAYA?"

o BAGAIMANA SAYA DAPAT MEMPELAJARI SEMUA FITUR PADA
PERANGKAT SAYA?
o Ketuk 3 garis di bagian kiri atas layar aplikasi untuk membuka
menu navigasi, kemudian pilih PERANGKAT SAYA. Ketuk "Fitur
Perangkat" untuk mempelajari lebih lanjut tentang perangkat Anda.

PELACAKAN AKTIVITAS

o APA JENIS DATA AKTIVITAS YANG DILACAK OLEH JAM CERDAS
HIBRID SAYA?

o Jam tangan Anda melacak aktivitas (langkah, kalori, dan jarak) dan
pola tidur (terjaga, tidur ringan, dan tidur lelap) Anda. Selain itu,
dengan aplikasi ini Anda dapat memantau progres Anda dalam
mencapai target pribadi, seperti minum air atau berolahraga.



BAGAIMANA CARA BERALIH DI ANTARA TAMPILAN HARIAN,
MINGGUAN DAN BULANAN PADA APLIKASI?
o Dari tampilan harian, usap layar ke atas untuk melihat tampilan
mingguan dan usap lagi ke atas untuk melihat tampilan bulanan.
Untuk kembali ke tampilan harian, usap ke bawah.

BAGAIMANA CARA MENAMPILKAN RIWAYAT AKTIVITAS SAYA DI
APLIKASI?
o Usap layar dari kiri ke kanan untuk menampilkan riwayat aktivitas
Anda dengan tampilan harian, mingguan dan bulanan.

BAGAIMANA CARA MENGAKSES PENGATURAN AKTIVITAS ATAU
MEMPERBARUI TARGET LANGKAH SAYA?
o Dari tampilan harian atau mingguan, ketuk 3 titik di sudut kanan
atas layar dan pilih "Ubah target langkah saya."

BAGAIMANA CARA MEMPERBARUI TINGGI ATAU BERAT SAYA?

o Untuk memperbarui tinggi atau berat Anda, ketuk 3 garis di sudut
kiri atas pada aplikasi untuk mengakses menu navigasi. Pilih ikon
roda gigi di bagian kanan atas pada layar yang diperluas untuk
mengakses pengaturan Anda. Pilih "Tinggi" atau "Berat", gulir ke
atas dan bawah untuk memilih angka yang tepat, dan ketuk panah
kembali saat selesai.

BAGAIMANA CARA MENGUBAH SATUAN PENGUKURAN?
o Untuk mengubah sistem satuan, ketuk 3 garis di sudut Kiri atas
pada aplikasi untuk mengakses menu navigasi. Pilih ikon roda gigi
di bagian kanan atas pada layar yang diperluas untuk mengakses
pengaturan Anda. Ketuk pada "Satuan" untuk memilih satuan
pengukuran yang tepat.

APA AKTIVITAS YANG PALING COCOK UNTUK PERANGKAT SAYA?
o Perangkat ini paling cocok digunakan untuk mencatat jumlah
langkah saat berjalan, berlari, dan aktivitas yang serupa di
sepanjang hari Anda. Perangkat ini hanya tahan terhadap percikan
sehingga berenang bukanlah kegiatan yang direkomendasikan.

DATA LANGKAH/AKTIVITAS SAYA TAMPAKNYA TIDAK DILACAK
OLEH APLIKASI. BAGAIMANA SAYA MEMPERBAIKINYA?
o Pastikan Anda telah melewati pengenalan Aktivitas untuk
menyiapkan pelacakan Anda. Selanjutnya, pastikan perangkat
Anda aktif, memiliki baterai penuh, dan terhubung ke aplikasi.
Untuk menyinkronkan, buka layar aktivitas Anda dan tarik ke
bawah untuk memulai proses sinkronisasi.



o DATA PELACAKAN LANGKAH/AKTIVITAS SAYA DI APLIKASI
TAMPAKNYA TIDAK AKURAT. MENGAPA?
o Berikut bisa menjadi salah satu alasannya:

Pastikan Anda telah melewati pengenalan Aktivitas untuk
menyiapkan pelacakan Anda.

Pastikan baterai perangkat tidak mati dan perangkat
tersinkron dengan aplikasi.

Pastikan perangkat nyaman di pergelangan tangan Anda.
Perangkat hanya melacak aktivitas berjalan, berlari dan
aktivitas serupa lainnya. Jika Anda memegang sesuatu di
tangan yang mengenakan perangkat sambil berjalan, maka
perangkat mungkin tidak dapat menghitung semua langkah
Anda dengan akurat.

Perangkat mungkin dalam modus pemulihan. Jika demikian,
pelacakan dan pemberitahuan tidak akan berfungsi. Anda
perlu melakukan pembaruan perangkat tegar untuk
membuatnya berfungsi dengan normal kembali.

Kami menggunakan sensor dan algoritme yang kompleks
untuk menentukan kapan pengguna telah melangkah. Kami
yakin bahwa algoritme kami merupakan representasi akurat
dari gerakan yang sebenarnya dan mengabaikan gerakan
palsu, misalnya saat Anda hanya menggerakkan lengan
Anda.

o MENGAPA SAYA TIDAK MELIHAT KALORI DIHITUNG?
o Anda tidak dapat melihat metrik kalori sebelum mengatur tinggi dan
berat badan. Untuk memperbarui, lihat "BAGAIMANA CARA
MEMPERBARUI TINGGI ATAU BERAT SAYA?"

o JIKA SAYA TIDAK MENYINKRONKAN JAM TANGAN SAYA, APAKAH
DATA AKTIVITAS SAYA AKAN HILANG?
o Jam tangan Anda dapat menyimpan data selama 14 hari di antara
sinkronisasi.

o BISAKAH SAYA MENCATAT AKTIVITAS ATAU OLAHRAGA SAYA
SECARA MANUAL?
o Tidak, untuk saat ini Anda tidak dapat mencatat aktivitas fisik
secara manual.

INTEGRASI PIHAK KETIGA

PELACAKAN AKTIVITAS




o DAPATKAH SAYA MENGIRIMKAN DATA AKTIVITAS SAYA KE
APLIKASI LAIN?
o Ya, Anda dapat mengirim jumlah langkah Anda ke Google Fit™,
UA Record™ oleh Under Armour, UP oleh Jawbone™ dan aplikasi
Apple Health.

o DAPATKAH SAYA MENGIRIMKAN DATA AKTIVITAS SAYA DARI
APLIKASI LAIN KE APLIKASI INI?
o Tidak, Anda hanya dapat mengekspor data ke aplikasi lain (tidak
dapat mengimpor data).

o MENGAPA JUMLAH LANGKAH SAYA DI APLIKASI INI BERBEDA
DENGAN APLIKASI PELACAK LAIN YANG SAYA GUNAKAN?
o Kami menggunakan sensor dan algoritme yang kompleks untuk
menentukan jumlah langkah Anda. Setiap aplikasi memiliki
algoritme yang berbeda yang menyebabkan data bervariasi.

PELACAKAN TIDUR

o DAPATKAH SAYA MENGIRIMKAN DATA TIDUR SAYA KE APLIKASI
LAIN?
o Tidak, Anda tidak dapat mengirimkan data tidur Anda ke aplikasi
lain.

o DAPATKAH SAYA MENGIMPOR DATA TIDUR SAYA DARI APLIKASI

LAIN?
o Tidak, Anda tidak dapat menerima data tidur dari aplikasi lain.

PELACAKAN TIDUR

o APA JENIS AKTIVITAS TIDUR YANG DILACAK?
o Jika Anda mengenakan perangkat Anda saat tidur, perangkat
secara otomatis dapat melacak kapan Anda tertidur, durasi tidur
Anda, durasi tidur ringan dan tidur lelap, dan kapan Anda bangun.

o BAGAIMANA CARA BERALIH DI ANTARA TAMPILAN HARIAN,
MINGGUAN DAN BULANAN PADA APLIKASI?
o Dari tampilan harian, usap layar ke atas untuk melihat tampilan
mingguan dan usap lagi ke atas untuk melihat tampilan bulanan.
Untuk kembali ke tampilan harian, usap ke bawah.

o BAGAIMANA CARA MENAMPILKAN RIWAYAT TIDUR SAYA DI
APLIKASI?



o Usap layar dari kiri ke kanan untuk menampilkan riwayat tidur Anda
dengan tampilan harian, mingguan dan bulanan.

o DATA TIDUR SAYA TAMPAKNYA TIDAK DILACAK OLEH APLIKASI.
BAGAIMANA SAYA MEMPERBAIKINYA?

o Pastikan Anda telah melewati pengenalan Tidur untuk menyiapkan
pelacakan Anda. Selanjutnya, pastikan perangkat Anda aktif,
memiliki baterai penuh, dan terhubung ke aplikasi. Untuk
menyinkronkan, buka layar tidur Anda dan tarik ke bawah untuk
memulai proses sinkronisasi.

o DATA TIDUR SAYA DI APLIKASI TAMPAKNYA TIDAK AKURAT.
MENGAPA?
o Berikut bisa menjadi salah satu alasannya:

= Pastikan Anda telah melewati pengenalan Tidur untuk
menyiapkan pelacakan Anda.

= Pastikan baterai perangkat terisi dan perangkat Anda aktif
dan terhubung ke aplikasi.

= Perangkat mungkin dalam modus pemulihan. Jika demikian,
pelacakan dan pemberitahuan tidak akan berfungsi. Anda
perlu melakukan pembaruan perangkat tegar untuk
membuatnya berfungsi dengan normal kembali.

o BAGAIMANA CARA MENYUNTING CATATAN TIDUR SAYA?
o Untuk saat ini, Anda tidak dapat menyunting tidur Anda.

o APAKAH SAYA PERLU MENEKAN TOMBOL ATAU MENGAMBIL
TINDAKAN UNTUK MEMULAI PELACAKAN TIDUR SAYA?
o Tidak, jam cerdas hibrid Anda secara otomatis akan melacak tidur
Anda sehingga Anda tidak perlu mengambil tindakan untuk masuk
atau keluar dari modus tidur.

PELACAKAN TARGET

o APA YANG DIMAKSUD PELACAKAN TARGET?

o Jam tangan Anda dapat digunakan untuk melacak progres Anda
dalam mencapai target pra-atur atau target kustom yang Anda
sesuaikan sendiri. Menetapkan target dapat membantu Anda
membangun kebiasaan yang sehat, seperti minum air atau
berolahraga.

o BAGAIMANA CARA MENGATUR TARGET SAYA?
o Ketuk "TARGET" di bagian kanan bawah pada layar aplikasi Anda.
Ketuk "+" di layar, kemudian Anda dapat memilih salah satu target
pra-atur atau membuat target Anda sendiri. Setelah Anda mengatur



frekuensi dan durasi target Anda, pilih "Mulai Target". Jika
perangkat Anda sedang disetel untuk melakukan fungsi TAUTAN
lain, maka perangkat Anda akan menanyakan apakah Anda ingin
mengalihkan TAUTAN ke pelacakan progres Anda. Perangkat
Anda hanya dapat melakukan satu fungsi TAUTAN di satu waktu.
Anda dapat memilih "Ya" atau "Nanti".

o BAGAIMANA CARA MENCATAT PROGRES SAYA?
o Catat progres Anda dalam mencapai target baik dengan menekan
tombol bawah pada jam tangan Anda atau secara manual di
Aplikasi dengan menekan tombol "+".

o BAGAIMANA CARA MENYUNTING TARGET SAYA?
o Ketuk "TARGET" di bagian kanan bawah pada layar aplikasi Anda.
Kemudian, ketuk 3 titik di kanan atas layar dan pilih "EDIT
TARGET".

o APA YANG TERJADI SAAT SAYA MENCAPAI TARGET SAYA?
o Aplikasi akan mengucapkan selamat kepada Anda saat target
Anda tercapai.

TAUTAN

o APA YANG DIMAKSUD TAUTAN?

o TAUTAN adalah cara bagi Anda untuk mengontrol ponsel Anda
dengan menekan tombol bawah pada jam tangan Anda. Dalam
aplikasi, Anda dapat memilih untuk mengaktifkan salah satu
pengaturan berikut ini:

= Deringkan Ponsel Saya - Temukan ponsel Anda dengan
membuatnya berdering

= Kontrol Musik Saya - Putar/jeda, lompat ke lagu berikutnya
atau kembali ke lagu sebelumnya

= Ambil Foto - Ambil foto atau selfie

» Lacak Target - Melacak progres Anda dalam mencapai
target yang telah ditetapkan

o BAGAIMANA CARA MENGUBAH KONTROL TAUTAN?

o Ketuk tiga garis di bagian kiri atas pada aplikasi untuk membuka
menu navigasi. Dalam menu navigasi, pilih TAUTAN. Ini akan
menampilkan menu pilihan yang dapat Anda aktifkan dengan
memilih pilihan yang Anda inginkan. Anda juga dapat
menonaktifkan fungsi ini seluruhnya dengan mengalihkan tombol di
bagian kanan atas menu TAUTAN.



o BAGAIMANA CARA KERJA FITUR 'DERINGKAN PONSEL SAYA'?
o Jika Anda memilih 'Deringkan Ponsel Saya' sebagai fungsi
TAUTAN Anda, setiap kali Anda menekan tombol bawah pada jam
Anda satu kali, ponsel Anda akan berdering. Harap perhatikan
bahwa beberapa ponsel mungkin tidak akan berdering jika dalam
modus hening.

o BAGAIMANA CARA KERJA FITUR 'KONTROL MUSIK SAYA'?
o Jika Anda memilih 'Kontrol Musik Saya' sebagai fungsi TAUTAN
Anda, tombol bawah pada jam Anda akan dapat mengontrol audio
pada ponsel Anda. Tekan satu kali untuk memutar/jeda, tekan dua
kali untuk melompat ke lagu berikutnya, atau tekan dan tahan
selama 2 detik untuk kembali ke lagu sebelumnya. Aplikasi musik
harus berjalan di latar belakang agar fitur ini dapat diaktifkan.

o BAGAIMANA CARA KERJA FITUR 'AMBIL FOTO'?

o Jika Anda memilih '"Ambil Foto' sebagai fungsi TAUTAN Anda,
tombol bawah pada jam tangan Anda akan dapat mengontrol
kamera pada ponsel Anda. Buka aplikasi kamera di ponsel Anda.
Tekan satu kali untuk mengambil satu foto atau tekan dan tahan
untuk mengambil foto beruntun.

o BAGAIMANA CARA KERJA FITUR 'LACAK TARGET'?
o Jika Anda memilih 'Lacak Target’ sebagai fungsi TAUTAN Anda,
tombol bawah pada jam tangan Anda akan dapat melacak progres
Anda dalam mencapai target pra-atur atau target kustom Anda.

o BAGAIMANA CARA MENONAKTIFKAN TAUTAN?
o Untuk menonaktifkan TAUTAN, ketuk tombol nyala/mati di sudut
kanan atas pada layar utama TAUTAN Anda.

PEMBERITAHUAN

o APA YANG DIMAKSUD PEMBERITAHUAN?
o Pemberitahuan adalah bagian dari Aplikasi yang memungkinkan
Anda untuk menyesuaikan pemberitahuan yang ingin Anda terima
di jam tangan Anda.

o APAKAH FITUR "KONTAK PILIHAN"?
o "Kontak Pilihan" memungkinkan Anda untuk menerima
pemberitahuan dari sejumlah orang terpilih dalam daftar kontak
Anda. Anda dapat mengatur apakah Anda ingin diberi tahu saat
mereka menelepon, mengirim pesan dan/atau surel kepada Anda.



BAGAIMANA CARA MENAMBAHKAN KONTAK KE KONTAK
PILIHAN?
o Pada layar utama Pemberitahuan, ketuk "Tambahkan" di sebelah
"Kontak Pilihan", kemudian cari atau gulir ke kontak yang ingin
Anda tambahkan dan tekan panah kembali untuk menyimpan.

BERAPA BANYAK ORANG YANG BISA SAYA TAMBAHKAN KE
KONTAK PILIHAN?
o Anda dapat menambahkan hingga 6 orang.

BAGAIMANA CARA MEMILIH APLIKASI YANG INGIN SAYA TERIMA
PEMBERITAHUANNYA?

o Pada layar utama Pemberitahuan, ketuk "Tambahkan" di sebelah
"Aplikasiku", kemudian cari atau gulir ke aplikasi yang tersedia
yang ingin Anda tambahkan dan tekan panah kembali untuk
menyimpan.

BAGAIMANA JIKA SAYA MENERIMA SEJUMLAH PEMBERITAHUAN
APLIKASI DI WAKTU YANG SAMA, AKANKAH SEMUANYA MUNCUL
DI PERANGKAT SAYA?

o PadaiPhone, tidak semua pemberitahuan akan muncul jika
sejumlah pemberitahuan diterima di ponsel pada waktu yang sama
(misalnya jika Anda mengaktifkan Pemberitahuan Aplikasi Saya
untuk semua aplikasi Anda dan ponsel Anda menerima Gmail,
Pesan Masuk, Google+, Facebook, dan Facebook Messenger di
waktu yang sama, mungkin hanya salah satu pemberitahuan dari
"Aplikasi Saya" yang akan terpicu).

BAGAIMANA CARA MENONAKTIFKAN SEMUA PEMBERITAHUAN
SAYA?
o Untuk menonaktifkan semua pemberitahuan Anda, tekan tombol
alih nyala/mati di sudut kanan atas pada layar utama
Pemberitahuan.

BAGAIMANA CARA MENGHAPUS KONTAK ATAU APLIKASI DARI
PEMBERITAHUAN SAYA?
o Usap ke kiri pada kontak atau aplikasi yang Anda ingin hapus dan
tekan ikon tempat sampah.

BAGAIMANA CARA MENONAKTIFKAN GERAKAN JARUM JAM
UNTUK PEMBERITAHUAN JIKA SAYA HANYA INGIN JAM TANGAN
SAYA BERGETAR?
o Ketuk simbol lingkaran dicoret di bagian kanan atas layar untuk
setiap kontak atau aplikasi yang ingin Anda nonaktifkan gerakan



jarum jamnya. Jam tangan Anda hanya akan bergetar bila Anda
menerima pemberitahuan dari kontak atau aplikasi tersebut.

o BAGAIMANA CARA MENGUBAH KEKUATAN GETARAN JAM
CERDAS HIBRID SAYA?
o Untuk mengubah kekuatan getaran, buka Pengaturan di aplikasi.
Untuk mengakses Pengaturan, tekan tiga garis di bagian kiri atas
layar untuk membuka menu navigasi. Kemudian ketuk ikon roda
gigi di sebelah kanan foto profil Anda untuk membuka Pengaturan.
Ketuk "Kekuatan Getaran" dan pilih Ringan, Medium atau Kuat.

o BAGAIMANA JIKA SAYA TIDAK MENERIMA PEMBERITAHUAN
PADA PERANGKAT SAYA?

o Anda perlu memastikan baterai perangkat Anda memiliki daya dan
perangkat Anda terhubung dengan benar ke aplikasi. Jika masalah
terus berlanjut, Anda dapat memutuskan penyandingan perangkat
Anda dari ponsel dan menyandingkannya lagi. Jika Anda
mengenakan perangkat jam cerdas lain yang menerima
pemberitahuan (misalnya Apple Watch, Pebble, dll.), maka
pemberitahuan tidak selalu muncul pada kedua perangkat, dan
terkadang muncul hanya di salah satu perangkat.

o BAGAIMANA JIKA PEMBERITAHUAN SAYA TIDAK MUNCUL?

o Pastikan bahwa aplikasi yang telah Anda pilih untuk menerima
pemberitahuan sudah diatur untuk menampilkan pemberitahuan di
layar kunci ponsel Anda. Ini menentukan pemberitahuan apa yang
muncul di perangkat Anda.

PENGATURAN AKUN & PERANGKAT

o BAGAIMANA CARA MENGAKSES MENU PENGATURAN?

o Untuk mengakses Pengaturan, pilih tiga garis di bagian kiri atas
layar untuk membuka menu navigasi. Ketuk roda gigi di sudut
kanan atas. Dalam Menu Pengaturan, Anda dapat menyunting
target aktivitas dan tidur Anda, mengelola profil, aplikasi terhubung,
pemberitahuan, kekuatan getaran, dan mendapatkan dukungan.

o BAGAIMANA CARA MENYUNTING PROFIL SAYA?
o Untuk menyunting nama depan atau belakang, alamat surel, kata
sandi, atau data pribadi Anda, buka Pengaturan dan klik "Profil
Saya". Ketuk kolom yang ingin Anda sunting dan gunakan papan
ketik. Ketuk panah kembali saat selesai.

o BAGAIMANA CARA MENGHAPUS AKUN SAYA?



o Untuk menghapus akun Anda, buka Pengaturan dan klik "Profil
Saya". Ketuk "Hapus Akun" di bagian bawah layar, kemudian ketuk
"Oke" untuk mengonfirmasi.

BAGAIMANA CARA BERHENTI MENERIMA SUREL?
o Untuk berhenti menerima surel, buka Pengaturan dan ketuk
"Partisipasi". Alihkan tombol untuk menerima atau berhenti
menerima surel.

BAGAIMANA CARA BERHENTI MENERIMA PEMBERITAHUAN
PUSH?
o Untuk berhenti menerima pemberitahuan push, buka Pengaturan
dan ketuk "Partisipasi”. Alihkan tombol untuk menerima atau
berhenti menerima pemberitahuan push.

BAGAIMANA CARA MENGUBAH BAHASA APLIKASI?

o Bahasa aplikasi secara otomatis dipilih berdasarkan bahasa yang
Anda gunakan di ponsel Anda. Jika bahasa telepon Anda tidak
termasuk dalam salah satu bahasa yang diterjemahkan pada
aplikasi, maka bahasa standar yang digunakan adalah bahasa
Inggris.

BAGAIMANA CARA MENGAKSES LAYAR PERANGKAT SAYA?
o Ketuk 3 garis di bagian kiri atas aplikasi untuk membuka menu
navigasi, kemudian pilih "Perangkat Saya".

BAGAIMANA CARA MEMPEROLEH INFORMASI LEBIH LANJUT
TENTANG PERANGKAT YANG TERHUBUNG?
o Ketuk 3 garis di bagian kiri atas aplikasi untuk membuka menu
navigasi, kemudian pilih "Perangkat Saya". Pilih perangkat yang
terhubung untuk melihat informasi lebih lanjut.

BAGAIMANA CARA MENGHAPUS PERANGKAT?

o Ketuk 3 garis di bagian kiri atas aplikasi untuk membuka menu
navigasi, kemudian pilih "Perangkat Saya". Pilih perangkat yang
ingin Anda hapus dan ketuk "Hapus perangkat ini". Kemudian,
buka pengaturan Bluetooth ponsel dan lupakan atau putuskan
penyandingan perangkat.

BAGAIMANA CARA MENAMBAHKAN PERANGKAT?

o Jika Anda sudah memiliki aplikasi dan ingin menambahkan
perangkat baru, ketuk 3 garis di bagian kiri atas aplikasi untuk
membuka menu navigasi. Pilih "Perangkat Saya", kemudian pilih
"Tambahkan" di bagian kanan atas layar.



PRIVASI

o BAGAIMANA DATA PRIBADI SAYA DIGUNAKAN?

0 Silakan lihat "Kebijakan Privasi" pada Pengaturan Aplikasi. Untuk
mengakses Pengaturan, pilih tiga garis di bagian kiri atas layar untuk
membuka menu navigasi. Ketuk roda gigi di sudut kanan atas. Gulir ke
bawah untuk memilih "Tentang" di mana Anda akan melihat tautan
menuju kebijakan privasi dan syarat penggunaan.

0 APA GARANSI UNTUK JAM CERDAS HIBRID SAYA?
0 Jam cerdas Hibrid Anda memiliki garansi terbatas 2 tahun. Silakan baca

buklet garansi yang disertakan dalam kotak atau secara online untuk
perincian lebih lanjut.

o BAGAIMANA JIKA SAYA MEMILIKI PERTANYAAN YANG TIDAK DIJAWAB
DI SINI?

o Untuk menghubungi layanan pelanggan, ketuk tombol Dukungan pada
Pengaturan Aplikasi.
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